
นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ 
Safety Fall  แผนกั้นเตียงเสริม

1. นวตักรรม ชื่อผลงาน  “Safety fall แผ่นกั้นเตียงเสริม”
2. ประเภทนวตักรรม

เป็นนวัตกรรมด้านสิ่งประดิษฐ์ ออกแบบมาเพ่ือลดอัตราอุบัติเหตุพลัดตกเตียงในเด็กเล็ก 

3. คณะผูจัดทํา    งานผูปวยใน โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ ศูนยอนามัยที่ 5
นางสาวแสงระวี ตระกูลพงษ์ 
นางปภัชญา เบ็ญพาด 
นางอัฐภิญญา พุทธวงศ์ 

4. หลักการและเหตผุล
สืบเนื่องจากการจัดทํานวัตกรรม “Safety Fall แผนกั้นเตียงเสริม” ครั้งที่1 มาใชประโยชนเพื่อ

ปองกันปญหาเด็กเล็กพลัดตกเตียง   หอผูปวยในพิเศษ 4  โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ  ศูนยอนามัยที่ 5 
พบวาอัตราการตกเตียงในเด็กเล็กเทากับรอยละ0 อีกทั้งยังลดความกังวลของผูปกครองเด็กเล็ก

 

ในเรื่อง
การพลัดตกเตียงในชวงเวลาที่ผูปกครองนอนหลับ และจากการทดลองใชนวัตกรรมมาระยะหนึ่ง พบวา
อาจมีปญหาเรื่องความสะอาดของแผนกั้นเตียงเสริม และมีโอกาสจะแพรกระจายเชื้อโรคในกรณีเด็กปวย 
ดวยโรคติดเชื้อ เชน โรคมือเทาปาก เนื่องจากตัวนวัตกรรมแผนกั้นเตียงเสริมเปนการใชผาเย็บติดไปกับ
วัสดุที่ใชเปนแผนกั้น ทําใหไมสามารถถอดนําออกมาซักลางได อาจเกิดการสะสมของเชื้อโรค และเมื่อนํา
ไปใชกับเด็กรายอื่น อาจทําใหเด็กมีโอกาสไดรับเชื้อโรคได ดังนั้นจึงไดนําปญหานี้ปรึกษากับเจาหนาที่ 
ผูเกี่ยวของ เพื่อปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรม

 

ใหสามารถถอดซักลางได จึงเกิดเปนนวัตกรรมตอยอด
ชิ้นนี้ขึ้นมา 

5. วตัถปุระสงค์
1.

เพื่อพัฒนาตอเนื่องให้นวัตกรรมสามารถถอดซักล้างได ลดการสะสมของเชื้อโรค
ที่อาจจะแพรกระจายไปสู่เด็กรายใหมที่ใชนวัตกรรม

2.
เพื่อพัฒนานวัตกรรมสิ่งประดิษฐป้องกันการพลัดตกเตียงในเด็กเล็ก

3. เพ่ือให้เกิดความพึงพอใจทั้งผู้รับบริการและผู้ปฏิบัติ

6. วธิกีารด าเนินการ
1. รวบรวมข้อมูลจากการสอบถามมารดา และญาติผูปวย
2. วิเคราะห์ปัญหาหรือความต้องการของเจ้าหน้าที่และญาติ
3.วางแผนการจัดท าสิ่งประดิษฐ์ “Safety Fall แผ่นกั้นเตียงเสริม”ที่สามารถถอดน าออกมา

ซักล้าง ทําความสะอาดได้ 

วธิที า 
1. น ากระดาษฟิวเจอร์บอร์ดที่ไม่ใช้แล้วมาตัดแบ่ง  ออกเป็น 2 แผ่นเล็ก และ

2 แผ่นใหญ่ 
2. น ากระดาษฟิวเจอร์บอร์ดที่ตัดแล้ว อย่างละ 2 แผ่น ติดประกบเข้าคู่กัน  แล้วน าฟองนํ้าอัด PE

ปิดทับด้านที่จะสัมผัสกับตัวเด็ก 
3. น าผ้าสวยงามมาเย็บติดกันตรงกลาง และมีช่องถอดแผ่นกั้นเตียงออกได้ คล้ายปลอกหมอน

และมีฐานส าหรับสอดใต้เบาะนอน   ในลักษณะตั้งฉากกับช่องว่างระหว่างเตียง 



7.อุปกรณ์ทีใ่ช้
1.กระดาษฟิวเจอร์บอร์ด
2.ฟองน้ าPE
3.ผ้า
4.กรรไกร
5.เทปกาว
6.เข็ม,ด้ายเย็บผ้า

งบประมาณ  ค่าเย็บผ้า 50 บาท 
       ไมมคี่าวัสดุอื่น เนื่องจากน าวัสดุเหลือใชมาประดิษฐ Reuse 

8. ประโยชนท์ีจ่ะไดร้บั
1. ลดโอกาสในการพลัดตกเตียงในเด็กเล็ก
2. ลดunit cost และลดปริมาณขยะจากการใช้วัสดุใช้ครั้งเดียวทิ้ง

9. ผลการด าเนนิงาน
ผลการประเมินความพึงพอใจของผูใช ตอนวัตกรรม “Safety fall แผ่นกั้นเตียงเสริม”  ระหวาง

วันที่ 1 มีนาคม - 31 กรกฎาคม 2562   จากผู้รับบริการ จ านวน 30 ราย พบว่ามีความพึงพอใจโดยรวม
เทากับ ร้อยละ 93.3
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  ดบัความพงึพอใจตอ่นวัตกรรม
  

พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง ไมพึงพอใจ

   ข้อที ่2 ท่านคิดว่านวัตกรรมนี้ช่วยให้เด็กมีความปลอดภัยมากขึ้นเพียงใด 
             ขอ้ที ่3 ท่านคิดว่านวัตกรรมนี้ช่วยลดอัตราการพลัดตกเตียงในเด็กเล็กมากเพียงใด 

 ข้อที ่4 ท่านคิดว่านวัตกรรมนี้ถอดซักล้างได้จะช่วยลดปัญหาการแพร่กระจายของเชื้อโรค
เมื่อน าไปใช้กับเด็กรายอ่ืนมากเพียงใด 

ขอที่ 1 ทานพึงพอใจกับนวัตกรรมนี้มากเพียงใด 
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ภาคผนวก 
นวตักรรมรปูแบบเดมิ 



นวัตกรรมรูปแบบใหม่ 



แบบประเมินความพึงพอใจตอ่โครงการ นวตักรรม “Safety Fall แผน่กัน้เตยีงเสรมิ” 

เพศ     ชาย     หญงิ     อาย ุ      .ปี      อาชีพ 

วฒุกิารศึกษา  ประถมศกึษา       มธัยมศึกษา       ปรญิญาตร ี อืน่ๆ      

ค าชี้แจง  ขอให้ผู้ประเมินได้กรุณาแสดงความคิดเห็น โดยใส่ระดับคะแนนลงในช่องคะแนนที่ได้
            โดยมี เกณฑ์การประเมินดังนี้ 

เกณฑ์การประเมนิความพงึพอใจนวตักรรม 
ระดบัความพงึพอใจ 

ระดบั 4 – พึงพอใจมากทีสุ่ด ระดับ 3 – พึงพอใจมาก 

         ระดับ 2 – พึงพอใจปานกลาง ระดบั 1 – ไม่พงึพอใจ 

ล าดับที ่ เกณฑท์ี่ใชใ้นการพจิารณา คะแนนที่ได ้ ข้อคดิเหน็เพิ่ม 
1 ท่านพงึพอใจกับนวตักรรมนี้มากเพยีงใด 
2 ท่านคิดวา่นวตักรรมนีช้ว่ยใหเ้ด็กมีความปลอดภยั

มากขึน้เพยีงใด 
3 ท่านคิดวา่นวตักรรมนีช้ว่ยลดอัตราการพลดัตกเตยีง

ในเด็กเลก็มากเพยีงใด 
4 ท่านคิดวา่นวตักรรมนี้ถอดซักลา้งได้จะชว่ยลดปัญหา

การแพร่กระจายของเชือ้โรคเมื่อน าไปใชก้บัเด็กราย
อื่นมากเพยีงใด 

ข้อเสนอแนะ     




