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งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือหาแนวทางพัฒนาเด็กปฐมวัยและการแก้ปัญหา    
การแบ่งปันของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานเข้ามาแก้ไขพฤติกรรมของเด็กให้ดีขึ้น ซึ่งงานวิจัยนี้ได้
ท าให้เด็กปฐมวัยในศูนย์ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยได้รับประโยชน์สูงสุดและหวังว่างานวิจัยเรื่องนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อผู้อ่านได้บ้างตามสมควร 
  
 
        ศูนยส์่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
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บทน ำ 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 “เด็กวัยนี้ไม่สามารถแยกแยะระหว่างความเป็นเจ้าของถาวร และความเป็นเจ้าของชั่วคราวออกได้
ชัดเจน เช่น แม่บอกให้ลูกซึ่งเป็นพ่ีที่อยู่ในวัยอนุบาล แบ่งของเล่นให้น้องวัย 2 ขวบเล่น ท าให้คนที่เกิด
ความรู้สึกไม่อยากให้เพราะเข้าใจว่าของที่ให้น้องจะไม่กลับคืนมาอีก ดังนั้น เรื่องนี้จึงเป็นเรื่องปกติ” อาการ    
ขี้หวง อาจมีปัจจัยเสริมที่ท าให้เด็กกลายเป็นคนหวงของมากขึ้น หนึ่งในปัจจัยดังกล่าว คือ การเลี้ยงดูของ     
พ่อแม่เห็นได้จากบางบ้าน ที่ฝึกลูกในเรื่องของการเคารพสิทธิส่วนบุคคลมาดี เด็กจะหวงของน้อยกว่าบ้านที่พ่อ
แม่ไม่ฝึกในเรื่องนี้ให้กับลูก 
 ปัจจุบันวงการศึกษาไทยได้ตระหนักเห็นความส าคัญในเรื่องนี้ จึงได้หันมาสนใจเกี่ยวกับคุณธรรม
จริยธรรมและเรื่องของจิตใจกันมาก ดังปรากฏใน หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ปี 2560 และมาตรฐานสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ พ.ศ. 2561 ซึ่งได้ก าหนดให้การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอก
งามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์
ความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์วามรู้อันเกิดจากสภาพแวดล้อม และปัจจัยเกื้อหนุนให้เกิดการเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ มีคุณธรรมจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข 
 
วัตถุประสงค์ 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเล่านิทาน 
 2. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัยโดยการผ่านกิจกรรมการเล่านิทาน 
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

 1. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนเด็กปฐมวัยจัดกิจกรรมส่งเสริมจริยธรรมคุณธรรม เรื่อง การแบ่งปัน โดย
การเล่านิทาน 
 2. เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาจริยธรรมไปพร้อมกับการพัฒนาทักษะด้านการฟัง พัฒนากระบวนการ
คิด โดยการเล่านิทาน 
 3. เด็กสามารถอยู่ร่วมกันกับเพ่ือนๆ ได้อย่างมีความสุข 
 
ตัวแปรที่ศึกษำ 

 ตัวแปรต้น กิจกรรมการเล่านิทาน 
 ตัวแปรตาม พฤติกรรมการแบ่งปัน 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุระหว่าง 2 - 5 ปี ที่อยู่ในศูนย์ส่งเสริมพัฒนาการ
เดก็ปฐมวัย ศูนยอ์นามัยที่ 5 ราชบุรี เดือนตุลาคม 2562 ถึง เดือนธันวาคม 2562 

2. นิทาน หมายถึง เรื่องสั้นที่ครูแต่งเองหรือนิทานที่มีเนื้อเรื่องเน้นจริยธรรมด้านการแบ่งปัน เช่น 
เรื่อง ยิ่งแบ่งปันยิ่งเติบโต, เรื่อง ม้าลายน้อยกับผงเพ่ือน, เรื่อง สองพ่ีน้องแบ่งของ เป็นต้น 

3. การเล่านิทานและการติดตามผล คือ การน าเอาเรื่องราวนิทานที่ครูแต่งเองหรือนิทานที่มีเนื้อหา 
เกี่ยวกับจริยธรรม ด้านการแบ่งปันมาเล่าให้เด็กฟัง เพ่ือเป็นการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้กับเด็กปฐมวัย 
และการติดตามผลเป็นการประเมินตามสภาพจริง หลังจากท่ีเด็กได้ฟังนิทานจบแล้ว 

4. การแบ่งปัน หมายถึง การที่เด็กมีพฤติกรรมแสดงออกทางสังคมไดอย่างเหมาะสมกับสถานการณ
กลุ่มขณะนั้นด าเนินกิจกรรมโดยแสดงออกในการแบ่งของเล่นให้เพ่ือนเมื่อเพ่ือนขอหรือส่งให้เองโดยที่ยังไมถูก 
รองขอ ขณะสลับกันเล่นสามารถผลัดเปลี่ยนการเล่นกับเพ่ือนโดยไมแย่งของเล่นกัน หยุด คอยให้เพ่ือนเล่น
ก่อนจนกว่าจะถึงล าดับการเล่นของตน และด าเนินการเล่นเมื่อถึงล าดับการเล่นของตน  
 
วิธีด ำเนินกำร 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ด าเนินการระหว่างเดือน
ตุลาคม 2562 ถึง เดือนธันวาคม 2562 มีข้ันตอนการการด าเนินงานอยู่ 2 ระยะ คือ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี และหลักการจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรม
การเล่านิทาน และแบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย โดยด าเนินการตั้งแต่วันที ่1 ตุลาคม 2562 
ถึง วันที่ 15 ตุลาคม 2562 โดยปรึกษากับนักวิชาการการศึกษาและครูพ่ีเลี้ยง จากนั้นจัดท าแผนการจัด
กิจกรรมการเล่านิทาน และแบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปัน เสนอให้นักวิชาการการศึกษา ที่มีประสบการณ์
และมีความรู้ทางด้านปฐมวัย เป็นผู้พิจารณาแล้วน าไปปรับปรุงแก้ไข แล้วจึงจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานจ านวน 8 สัปดาห์ 24 แผน และแบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปัน 3 ด้าน ช่วงระดับคะแนน 3 ระดับ 
 ระยะที ่2 การน ากิจกรรมการเล่านิทาน ลงสู่การปฏิบัติ ดังนี้ 

1. การด าเนินการก่อนเข้าสู่กิจกรรมที่ก าหนดโดยการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวัยในศูนย์ส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี เริ่มวันจันทร์ที่ 21 ตุลาคม 2562 ถึงวันศุกร์ที่ 25 ตุลาคม 
2562 ช่วงเวลา 09.00 น. ถึง 09.20 น. ได้ท าการประเมินก่อนน ากิจกรรมการเล่านิทานมาใช้ โดยใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย โดยครูพ่ีเลี้ยงจะเป็นผู้สังเกตพฤติกรรมเด็กด้วยตนเอง ซึ่งเด็กที่
เป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 15 คน ได้รับการสังเกตก่อนท ากิจกรรมทั้งหมด 

2. วันจันทร์ที่ 28 ตุลาคม 2562 ถึง วันพุธที่ 18 ธันวาคม 2562 เรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเล่า
นิทาน โดยจัดกิจกรรมในวันจันทร์ อังคาร พุธ เวลา 09.00 น. ถึง 09.20 น. มีการเก็บข้อมูลเพ่ือดูพัฒนาการ
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ของเด็กเป็นรายบุคคล จากนั้นมีการประเมินพัฒนาการของเด็กหลังการจัดกิจกรรม โดยใช้แบบสังเกต
พฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย เพ่ือเป็นการประเมินหลังจบกิจกรรม 

3. น าผลการประเมินหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานมาวิเคราะห์และสรุปผล 
 
ตำรำงท่ี 1 ตารางก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 
สัปดำห์ หน่วยกำรเรียนรู้ วัน กิจกรรมเล่ำนิทำน 

1 สัตว์น่ารัก 
วันจันทร์ เรื่อง กระต่ายน้อยจอมเกเร 
วันอังคาร เรื่อง ช้างเกเร 

วันพุธ เรื่อง เจ้าปากเป็ดใจดี 

2 ดอกไม้แสนสวย 
วันจันทร์ เรื่อง ดอกพวงชมพู 
วันอังคาร เรื่อง ทานตะวันเพื่อนรัก 

วันพุธ เรื่อง นกยูงผู้เสียสละ 

3 แม่ของหนู 
วันจันทร์ เรื่อง ลูกรัก  
วันอังคาร เรื่อง เจ้าเต้ยลูกกตัญญู 

วันพุธ เรื่อง ขนมเค้กคุณยาย 

4 วิทยาศาสตร์น่ารู้ 
วันจันทร์ เรื่อง เสือโคร่งกับกวางน้อย 
วันอังคาร เรื่อง ความสามัคคีของปลาหมึก 

วันพุธ เรื่อง ปลาวาฬขี้โมโห 

5 วิทยาศาสตร์น่ารู้ 
วันจันทร์ เรื่อง สีเทาพิราบน้อย 
วันอังคาร เรื่อง ช้างน้อยผจญภัย 

วันพุธ เรื่อง หมีน้อยทิ้งขยะ 

6 อาหารดีมีประโยชน์ 
วันจันทร์ เรื่อง ลูกหมีอุ้ยอ้าย 
วันอังคาร เรื่อง กระต่ายน้อยมอมแมม 

วันพุธ เรื่อง ลิงน้อยขอโทษ 

7 ไข่ 
วันจันทร์ เรื่อง ช่วยเก็บด้วยนะ 
วันอังคาร เรื่อง หนูก้องกล้าหาญ 

วันพุธ เรื่อง พ่ีเบนกับน้องแบม 

8 ผลไม้แสนอร่อย 
วันจันทร์ เรื่อง บทเรียนของจิมม่ี 
วันอังคาร เรื่อง เพ่ือนรัก 

วันพุธ เรื่อง แพะดื้อ 
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กลุ่มเป้ำหมำย 

 ในการท าวิจัยครั้งนี้กลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กปฐมวัยอายุระหว่าง 2 - 5 ปี ที่อยู่ในศูนย์ส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย ศูนยอ์นามัยที่ 5 ราชบุรี เดือนตุลาคม 2562 ถึง เดือนธันวาคม 2562 จ านวน 15 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษามีดังนี ้
1. แผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมการเล่านิทาน 
2. แบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปัน 

 
กำรหำคุณภำพเครื่องมือ 

 การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้เป็นการพิจารณาความเหมาะสม ความชัดเจน และความ  
ถูกต้อง โดยพิจารณาจากครูผู้เชี่ยวชาญจ านวน 2 คน คือ นางสาวเทพินทร์  จิตต์ดี  นักวิชาการการศึกษา และ 
นางสาวชญานันท์  อินต๊ะโม นักวิชาการการศึกษา ศูนย์ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ครูพ่ีเลี้ยงได้เก็บข้อมูลด้วยตนเองตามก าหนดการตั้งแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2562 ถึง วันที่ 20 ธันวาคม 
2562 ซึ่งผู้วิจัยมีการประเมินเด็กโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 วิเคราะห์ข้อมูล คะแนนที่ได้จากการจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัยใช้
ค่าสถิติพ้ืนฐาน ประกอบด้วย ความถี่ ร้อยละ และค่าเฉลี่ย 
 เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย
เป็นร้อยละของโอกาสที่จะพัฒนาได้ ตามสูตรของ รศ.ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี ดังนี้ 
 

 ร้อยละของการพัฒนา  =   
คะแนนหลังพัฒนา−คะแนนก่อนการพัฒนา ×100

คะแนนเต็ม−คะแนนก่อนพัฒนา
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ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ได้น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย จ านวน 2 ตาราง 
ประกอบด้วย คะแนนก่อนทดลอง จ านวน 1 ตาราง คะแนนหลังการทดลอง 1 ตาราง ดังต่อไปนี้ 
 
ตำรำงท่ี 2 ตารางคะแนนและผลการประเมินของผลการสังเกตพฤติกรรมก่อนเริ่มกิจกรรม 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนนเต็ม  
(9 คะแนน) 

ร้อยละ ผลกำรประเมิน 

1 ด.ญ. พิชชานันท์     โชคทวีทรัพย์ 2 22.22 ไม่ผ่าน 
2 ด.ญ. ปัณณพร       พันธ์ขาว 3 33.33 ไม่ผ่าน 
3 ด.ญ. มนัสนันท์       แก้วเจริญ 4 44.44 ไม่ผ่าน 
4 ด.ญ. วชิราภรณ์      ขุนศิริมา 4 44.44 ไม่ผ่าน 
5 ด.ญ.ปัณณ์ชญาญ์    อินธิแสง 2 22.22 ไม่ผ่าน 
6 ด.ญ. นันท์นภัส      เสือโพธิ์ 4 44.44 ไม่ผ่าน 
7 ด.ญ.ธันยาพร        ปลดเปลือ้ง 3 33.33 ไม่ผ่าน 
8 ด.ญ. ณภัค          งามทรัพย์    3 33.33 ไม่ผ่าน 
9 ด.ญ.ชนัญชิดา      เพ็งอุดม 2 22.22 ไม่ผ่าน 
10 ด.ญ.ฐิตินันท์        เพ่งไพฑูรย์ 4 44.44 ไม่ผ่าน 
11 ด.ญ.ณัฐนรี          แผว้สมบุญ 3 33.33 ไม่ผ่าน 
12 ด.ช.ปัณณ์ธีธัช      วงษ์แตงอ่อน    2 22.22 ไม่ผ่าน 
13 ด.ช.รัชชานนท์     ชัยวงศ์    1 11.11 ไม่ผ่าน 
14 ด.ช.รณกร          โตพะลัย 3 33.33 ไม่ผ่าน 
15 ด.ช.ปูรณ์            เจริญสกุลมณีเกิด 3 33.33 ไมผ่าน 

รวม 2.87 31.85 ไม่ผ่ำน 
 

จากตารางพบว่าเด็กทั้งหมด 15 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ย 2.87 คิดเป็นร้อยละ
31.85 โดยเด็กที่ได้คะแนนมากที่สุด คือ 4 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 44.44 มี 4 คน เด็กที่ได้คะแนนน้อยที่สุดคือ 
1 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 11.11  มี 1 คน  
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ตำรำงท่ี 3 คะแนนและผลการประเมินของผลการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการท ากิจกรรม 
  

ที ่ ชื่อ – สกุล 
คะแนนระหว่ำงกำรท ำกิจกรรม (คะแนนเต็ม 9 คะแนน/คร้ัง) 

ผลกำร
ประเมิน คร้ังท่ี 

1 
คร้ังท่ี 

2 
คร้ังท่ี 

3 
คร้ังท่ี 

4 
คร้ังท่ี 

5 
คร้ังท่ี 

6 
คร้ังท่ี 

7 
คร้ังท่ี 

8 
1 ด.ญ. พิชชานันท์    โชคทวีทรัพย์ 3 3 4 5 6 7 8 9 ผ่าน 
2 ด.ญ. ปัณณพร       พันธ์ขาว 3 3 4 5 6 7 8 9 ผ่าน 
3 ด.ญ. มนัสนันท์       แก้วเจริญ 4 5 6 7 8 9 9 9 ผ่าน 
4 ด.ญ. วชิราภรณ์      ขุนศิริมา 4 5 6 7 8 9 9 9 ผ่าน 
5 ด.ญ.ปัณณ์ชญาญ์    อินธิแสง 3 3 4 5 6 7 8 8 ผ่าน 
6 ด.ญ. นันท์นภสั      เสือโพธ์ิ 4 5 6 7 8 8 9 9 ผ่าน 
7 ด.ญ.ธันยาพร        ปลดเปลื้อง 3 4 5 6 7 8 9 9 ผ่าน 
8 ด.ญ. ณภัค          งามทรัพย์    3 4 5 6 7 8 8 9 ผ่าน 
9 ด.ญ.ชนัญชิดา      เพ็งอุดม 3 3 4 5 6 7 7 8 ผ่าน 
10 ด.ญ.ฐิตินันท์        เพ่งไพฑูรย ์ 4 4 5 6 7 8 8 9 ผ่าน 
11 ด.ญ.ณัฐนรี          แผ้วสมบุญ 3 4 5 6 7 8 8 9 ผ่าน 
12 ด.ช.ปัณณ์ธธีัช      วงษ์แตงอ่อน    3 3 4 5 6 7 7 8 ผ่าน 
13 ด.ช.รัชชานนท์     ชัยวงศ์    2 2 3 4 5 6 7 7 ผ่าน 
14 ด.ช.รณกร          โตพะลัย 3 3 4 5 6 7 8 8 ผ่าน 
15 ด.ช.ปูรณ์         เจริญสกลุมณีเกดิ 3 3 4 5 6 7 8 8 ผ่าน 

รวม (เฉลี่ย) 3.2 3.6 4.6 5.6 6.6 7.53 8.07 8.53 ผ่ำน 
 

จากตารางพบว่า คะแนนระหว่างการท ากิจกรรมเล่านิทาน เด็กมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นตามล าดับ คือ 
3.2, 3.6, 4.6, 5.6, 6.6, 7.53, 8.07 และ 8.53 โดยมีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ตั้งแต่ครั้งที่ 3 จนถึง ครั้งที่ 8  
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ตำรำงท่ี 4 คะแนนพัฒนาการ และร้อยละของพัฒนาการจ าแนกตามเด็กเป็นรายบุคคล และค่าเฉลี่ยรวม 
 

ที ่ ชื่อ – สกุล 

คะแนน ( คะแนนเต็ม F = 9 ) 

ก่อน หลัง คะแนน
พัฒนา 

F- pre 
พัฒนาการ

ร้อยละ (pre) (post) 
1 ด.ญ. พิชชานันท์     โชคทวีทรัพย์ 2 9 7 7 100 
2 ด.ญ. ปัณณพร       พันธ์ขาว 3 9 6 6 100 
3 ด.ญ. มนัสนันท์       แก้วเจริญ 4 9 5 5 100 
4 ด.ญ. วชิราภรณ์      ขุนศิริมา 4 9 5 5 100 
5 ด.ญ.ปัณณ์ชญาญ์    อินธิแสง 2 8 6 7 85.71 
6 ด.ญ. นันท์นภัส      เสือโพธิ์ 4 9 5 5 100 
7 ด.ญ.ธันยาพร        ปลดเปลือ้ง 3 9 6 6 100 
8 ด.ญ. ณภัค          งามทรัพย์    3 9 6 6 100 
9 ด.ญ.ชนัญชิดา      เพ็งอุดม 2 8 6 7 85.71 
10 ด.ญ.ฐิตินันท์        เพ่งไพฑูรย์ 4 9 5 5 100 
11 ด.ญ.ณัฐนรี          แผว้สมบุญ 3 9 6 6 100 
12 ด.ช.ปัณณ์ธีธัช      วงษ์แตงอ่อน    2 8 6 7 85.71 
13 ด.ช.รัชชานนท์     ชัยวงศ์    1 7 6 8 75 
14 ด.ช.รณกร          โตพะลัย 3 8 5 6 83.33 
15 ด.ช.ปูรณ์            เจริญสกุลมณีเกิด 3 8 3 3 100 

รวม (เฉลี่ย) 2.87 8.53 5.53 5.93 94.36 
 

จากตารางพบว่า เด็กกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนพัฒนาการโดยรวม ร้อยละ (เฉลี่ย) 94.36 โดยมีคะแนน
พัฒนาการสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 100 และมีคะแนนพัฒนาการต่ าสุดคิดเป็นร้อยละ 75 โดยผ่านเกณฑ์การ
ประเมินทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100 
 
สรุปผลวิจัย 

 ผลการพัฒนาการใช้กิจกรรมเล่านิทาน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาพฤติกรรม    
ด้านการแบ่งปัน ส าหรับเด็กปฐมวัย ศูนย์ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี พบว่า        
เด็กกลุ่มเป้าหมายได้มีพัฒนาการทางด้านการแบ่งปันดีขึ้น สรุปได้ว่า ผลของการบันทึกพฤติกรรมด้าน        
การแบ่งปันของเด็กทั้ง 8 ครั้ง มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุด คือ 3.2 ส่วนครั้งที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด คือ 8.53 และมี
คะแนนการพัฒนาการคิดเป็นร้อยละ (เฉลี่ย) 94.36 โดยมีคะแนนพัฒนาการสูงสุดคิดเป็นร้อยละ 100 และมี
คะแนนพัฒนาการต่ าสุดคิดเป็นร้อยละ75 โดยผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100 
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คู่มือกำรใช้แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 
 
หลักกำรและเหตุผล 

 การจัดกิจกรรมเล่านิทานเป็นการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย เพ่ือพฤติกรรมด้าน
การแบ่งปัน โดยใช้นิทานที่เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะและพัฒนาการของเด็กอายุ 2-5 ปี โดยครูพ่ีเลี้ยงเป็นผู้เล่า
นิทานจนจบเรื่อง นิทานที่คัดเลือกเน้นเนื้อหาเรื่องราวสอดแทรกสาระการแสดงพฤติกรรมที่ครอบคลุมลักษณะ
นิสัยการแบ่งปันในตนเอง เพ่ือให้เด็กได้ซึมซับการถ่ายทอดเรื่องราวจากนิทานปลูกฝังสร้างอุปนิสัยที่ดีงาม 
 
จุดมุ่งหมำย 

 เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมด้านการแบ่งปัน 
1. ยื่นของเล่นให้เพื่อนเมื่อถูกขอ หรือเต็มใจให้เอง 
2. ผลัดเปลี่ยนของเล่น หรืออุปกรณ์กับเพื่อน 
3. หยุดคอยเพื่อนเล่นก่อนจนกว่าจะถึงล าดับของตน 

 
เนื้อหำ 

 จัดกิจกรรมเล่านิทานที่ส่งเสริมพฤติกรรมการแบ่งปัน 
 
หลักกำรจัดกิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 

1. กิจกรรมนี้จัดสัปดาห์ละ 3 วัน ได้แก่ วันจันทร์ อังคาร พุธ วันละ 20 นาท ี
2. จัดกิจกรรมเล่านิทาน โดยคัดเลือกนิทานที่เน้นเรื่องราวเกี่ยวกับการแบ่งปัน  
3. สร้างบรรยากาศให้เป็นกันเองโดยผู้วิจัยมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กระหว่างด าเนินการเล่านิทาน 
4. ขั้นตอนในการด าเนินการเล่านิทานมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน และข้ันสรุป 

 
กำรประเมินผล 

 แบบสังเกตพฤติกรรมด้านการแบ่งปันของเด็กปฐมวัย 
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แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 
สัปดำห์ที่ 1 วันจันทร์ เรื่อง กระต่ำยน้อยจอมเกเร 

……………………………………………………………………………………………. 
 
สำระส ำคัญ 

 การเล่นของเล่นทุกอย่าง การท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน เด็กควรมีน้ าใจในการแบ่งปันสิ่งของของตนเอง
ไม่ว่าจะเป็นของเล่น ของใช้ให้ผู้อ่ืนได้ใช้ของตนเองอย่างเต็มใจ และจะท าให้เด็กสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีความสุข 
 
จุดประสงค์  

เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมด้านการแบ่งปัน 
 
ขั้นตอนกำรด ำเนินกิจกรรม  

ขั้นน ำ  
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “นั่งตัวตรง” และสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง  

เพลง นั่งตัวตรง 
นั่งตัวตรง จงตั้งใจฟัง   ไม่คุยเสียงดังเชื่อฟังค าสอน  
มีคุณครูที่หนูรอคอย   มาสั่งมาสอนให้เป็นเด็กดี  

ขั้นสอน  
2. ครูเล่านิทาน เรื่อง “กระต่ายน้อยจอมเกเร” ให้เด็กฟัง 

      กระต่ายน้อยมีหน้าตาน่ารักแต่ไม่มีใครคบเป็นเพ่ือนเพราะเป็นเด็กเกเร ชอบแกล้งคนอ่ืนๆ 
ทุก ๆวัน กระต่ายน้อยจึงต้องมาโรงเรียนคนเดียวกินข้าวคนเดียว เล่นคนเดียว เพ่ือนๆ ต่างก็เอือมระอากั บ
ความเกเรของกระต่ายน้อย วันนี้หมีน้อยเอาดินสอสีมาโรงเรียนและให้เพ่ือนๆ ยืมใช้ด้วย เด็กๆ ทุกคนต่างก็ใช้
ดินสอสีของหมีน้อยวาดรูปกันอย่างสนุกสนาน “หมีน้อยใจดีจังเลย” กระต่ายน้อยเห็นเพ่ือนๆ รักหมีน้อยจึง
รู้สึกอิจฉาและหาวิธีแกล้งหมีน้อย พอเพ่ือนๆ คนอ่ืนเผลอ กระต่ายน้อยจึงขโมยดินสอสีของหมีน้อยไปซ่อนใน
พงหญ้า หมาน้อยผ่านมาเห็นพอดีจึงเอาเรื่องนี้ ไปฟ้องเพ่ือนๆ “จับได้แล้ว ! กระต่ายน้อยจอมเกเรแอบขโมย
ดินสอสีของหมีน้อยมาซ่อนนี่เอง” เพ่ือนๆ พากันต่อว่ากระต่ายน้อยใหญ่ หลังจากนั้นก็พากระต่ายน้อยจอม
เกเรมาให้คุณครูหมีลงโทษ คุณครูหมีจึงให้กระต่ายน้อยขอโทษหมีน้อย กระต่ายน้อยร้องไห้และยอมรับผิด 
“ฮ่ือ ฮื่อ หมีน้อย ยกโทษให้กระต่ายน้อยด้วยนะ” หมีน้อยเห็นเพ่ือนส านึกผิดจึงให้อภัย “หมีน้อยไม่โกรธหรอก 
แต่ถ้ากระต่ายน้อยอยากมีเพ่ือนและอยากให้เพ่ือนๆ รักกระต่ายน้อยต้องเป็นเด็กดีนะจ๊ะ” กระต่ายน้อยรับค า
อย่างดีใจและเลิกนิสัยเกเรอย่างเด็ดขาด แล้วเด็กๆ ทุกคนก็เป็นเพื่อนซี้กันหมดเลย 
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 ขั้นสรุป 
3. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับนิทาน โดยให้เด็กแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 

- ท าไมไม่มีใครคบกระต่ายน้อย แล้วผลเป็นอย่างไร 

- หมีน้อยเอาอะไรมาโรงเรียน ท าไมเพ่ือนจึงรักหมีน้อย 

- ดินสอสีของหมีน้อยหายไปไหน 

- เด็กๆ ชอบหมีน้อยหรือกระต่ายน้อย เพราะอะไรถึงชอบ 

4. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการแบ่งปันซึ่งกันและกัน 
 

ส่ือ 

1. นิทานเรื่อง กระต่ายน้อยจอมเกเร 
2. เพลง นั่งตัวตรง 

 
กำรวัดผลและประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมขณะท ากิจกรรมหลังจากเล่านิทาน 
2. แบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปัน 
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แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเล่ำนิทำน 
สัปดำห์ที่ 1 วันอังคำร เรื่อง ช้ำงเกเร 

……………………………………………………………………………………………. 
 
สำระส ำคัญ 

 การเล่นของเล่นทุกอย่าง การท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน เด็กควรมีน้ าใจในการแบ่งปันสิ่งของของตนเอง
ไม่ว่าจะเป็นของเล่น ของใช้ให้ผู้อ่ืนได้ใช้ของตนเองอย่างเต็มใจ และจะท าให้เด็กสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้
อย่างมีความสุข 
 
จุดประสงค์  

เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมด้านการแบ่งปัน 
 
ขั้นตอนกำรด ำเนินกิจกรรม  

ขั้นน ำ  
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “นิ้วชี”้ และสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง  

เพลง “นิ้วชี้” 
  นิ้วชี้อยู่ที่ปาก นิ้วชี้อยู่ที่ปาก  ไม่พูดมาก ไม่พูดมาก 
  พูดแล้วฟังไม่รู้เรื่อง พูดแล้วฟังไม่รู้เรื่อง ฟังให้ดี ฟังให้ด ี

 ขั้นสอน 

2. ครูเล่านิทานเรื่อง “ช้างเกเร” ให้เด็กฟัง 
นกคู่หนึ่งฟักไข่จนได้ลูกนกออกมาสองตัว นกทั้งคู่ต่างรักลูกของมันมาก ทุก ๆ วันพ่อนกจะ 

บินไปหาไส้เดือนมาให้ลูกของมันกิน จนเช้าวันหนึ่ง มีช้างเกเรเดินผ่านมา ข้างตัวนี้เที่ยวหักโค่นต้นไม้ตลอดสอง
ข้างทางที่มันเดินผ่าน นกทั้งคู่เห็นเช่นนั้นจึงรีบบินไปขอร้องต่อช้างว่า “คุณช้างโปรดอย่าหักโค่นต้นไม้ที่มีรัง
และลูกๆ ของเราเลย” แต่เจ้าช้างจอมเกเรไม่ฟังเสียงขอร้องของนกทั้งสองตัว มันเอางวงรัดและโยกต้นไม้ไปมา
จนลูกนกท่ีอยู่ในรังตกลงมาตาย พ่อแม่นกเสียใจมาก ทั้งคู่ต่างร าพันอย่างแค้นใจว่า “เราจะต้องหาทางลงโทษ
เจ้าช้างใจร้ายตัวนี้ให้ได้” จากนั้นนกทั้งคู่จึงพากันไปเล่าเรื่องที่เกิดขึ้นให้บรรดาสัตว์อ่ืนๆ ฟัง ซึ่งสัตว์ตัวอ่ืนๆ 
ต่างรับปากว่า “พวกเราจะช่วยท่านลงโทษเจ้าช้างเกเรตัวนั้นเอง” และแล้วบรรดาสัตว์ทั้งหลายก็พากันไปหา
เจ้าช้างเกเรพร้อมกับบอกมันว่า “เจ้าช้างใจร้าย เจ้าจะต้องถูกพวกเราลงโทษ” ช้างจอมเกเรไม่สนใจค าขู่นั้น 
กลับใช้งวงฟาดใส่แต่ไม่ถูกใครเลย ขณะนั้นเองผึ้งซึ่งรอจังหวะอยู่ต่างกรูเข้าไปต่อยลูกนัยน์ตาของช้างจนบอด 
จากนั้นเม่นจึงวิ่งเข้าไปสลัดขนของมันใส่ที่อุ้งเท้าช้างจนเจ้าช้างเกเรร้องครวญครางอย่างเจ็บปวด ตามที่บอดท า
ให้มันวิ่งเปะปะไปชนต้นไม้จนเกือบถึงยอดผา สักครู่หนึ่งมันก็ เริ่มเหนื่อยและรู้สึกกระหายน้ า “โอย! หิวน้ าจัง
เลย” ช้างบ่น จิ้งหรีดซึ่งรออยู่แล้วบนยอดผา ต่างช่วยกันส่งเสียงร้องดังกังวาน ช้างตาบอดได้ยินเสียงจิ้งหรีดก็
คิดว่าตรงนั้นคือบ่อน้ า มันก้าวเท้าตรงไปข้างหน้าและตกหน้าผาตายในที่สุด 
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 ขั้นสรุป 

3. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับนิทาน โดยให้เด็กแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น 
- พ่อ แม่นก มีลูกก่ีตัว 
- มีตัวอะไรที่เดินมา แล้วมันมีนิสัยอย่างไร 
- พ่อ แม่นกเสียใจเพราะอะไร 
- สัตว์ต่างๆ ท าโทษช้างจอมเกเรอย่างไร 

4. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับนิทาน 
 

ส่ือ 

1. นิทานเรื่อง ช้างจอมเกเร 
2. เพลง นิ้วชี้ 

 
กำรวัดผลและประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรมขณะท ากิจกรรมหลังจากเล่านิทาน 
2. แบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปัน 
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คู่มือกำรใช้เกณฑ์ให้คะแนนพฤติกรรมกำรแบ่งปันของเด็กปฐมวัย 
 

ค ำชี้แจง 
1. ทักษะที่สังเกตและบันทึกลงในแบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันมี 3 ด้าน ได้แก่ 

1. ยื่นของเล่นให้เพื่อนเมื่อถูกขอ หรือเต็มใจให้เอง 
2. ผลัดเปลี่ยนของเล่น หรืออุปกรณ์กับเพื่อน 
3. หยุดคอยเพื่อนเล่นก่อนจนกว่าจะถึงล าดับของตน 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันของเด็กปฐมวัยเป็นการบันทึกในรูปแบบระดับคุณภาพของทักษะ
จ าแนกออกเป็น 3 ระดับคะแนน 

3. ช่วงเวลาที่ใช้ในการสังเกต คือ ช่วงเวลาก่อนการด าเนินกิจกรรมการเล่านิทาน   (Pre - Test) และ
หลังการด าเนินกิจกรรมการเล่านิทาน (Post – Test) 
 
กำรบันทึกแบบสังเกต 

สังเกตทักษะสังคมทีละข้อ เมื่อพฤติกรรมเด็กในข้อนั้นตรงกับระดับคะแนนใดให้ท าเครื่องหมาย ( / ) 
ลงในช่องนั้น ดังนี้ 

ช่องระดับ 1 คะแนน บันทึกเมื่อเด็กไม่แสดงพฤติกรรมการแบ่งปันหรือปฏิเสธที่จะท า 
ช่องระดับ 2 คะแนน บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมการแบ่งปันภายใต้การช่วยเหลือของครู 
ช่องระดับ 3 คะแนน บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมการแบ่งปันด้วยตนเอง 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมกำรแบ่งปันของเด็กปฐมวัย 
 

วัน ..............เดือน........................................พ.ศ. .................... 
ค ำชี้แจง 

สังเกตพฤติกรรมการแบ่งปันทีละข้อ เมื่อพฤติกรรมเด็กในข้อนั้นตรงกับระดับคะแนนใดให้ใส่
เครื่องหมาย ( / ) ลงในช่องนั้น 

ที ่ ชื่อ – นำมสกุล 

กำรแบ่งปัน 
รวม 

(9 คะแนน) 
1. ยื่นของเล่นให้
เพื่อนเมื่อถูกขอ 
หรือเต็มใจใหเ้อง 

2. ผลัดเปลี่ยนของ
เล่นหรืออุปกรณ์
กับเพื่อน 

3. หยุดคอยเพื่อน
เล่นก่อนจนกว่าจะ
ถึงล าดับของตน 

1 2 3 1 2 3 1 2 3  
1 ด.ญ. พิชชานันท์     โชคทวีทรัพย์           

2 ด.ญ. ปัณณพร       พันธ์ขาว           
3 ด.ญ. มนัสนันท์       แก้วเจริญ           
4 ด.ญ. วชิราภรณ์      ขุนศิริมา           
5 ด.ญ.ปัณณ์ชญาญ์    อินธิแสง           
6 ด.ญ. นันท์นภสั      เสือโพธ์ิ           
7 ด.ญ.ธันยาพร        ปลดเปลื้อง           
8 ด.ญ. ณภัค          งามทรัพย์              
9 ด.ญ.ชนัญชิดา      เพ็งอุดม           
10 ด.ญ.ฐิตินันท์        เพ่งไพฑูรย ์           
11 ด.ญ.ณัฐนรี          แผ้วสมบุญ           
12 ด.ช.ปัณณ์ธธีัช      วงษ์แตงอ่อน              
13 ด.ช.รัชชานนท์     ชัยวงศ์              
14 ด.ช.รณกร          โตพะลัย           
15 ด.ช.ปูรณ์           เจริญสกลุมณีเกิด           

 
หมำยเหตุ 

ช่องระดับ 1 คะแนน บันทึกเมื่อเด็กไม่แสดงพฤติกรรมการแบ่งปันหรือปฏิเสธที่จะท า 
ช่องระดับ 2 คะแนน บันทึกเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมการแบ่งปันภายใต้การช่วยเหลือของครู 
ช่องระดับ 3 คะแนน บันทึกเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมการแบ่งปันด้วยตนเอง 
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ภำพกิจกรรมเล่ำนิทำน 
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ภำพกิจกรรมเล่ำนิทำน 
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ภำพกิจกรรมเล่ำนิทำน 
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