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ห้องตรวจนรีเวช  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี  ให้บริการตรวจเช็คมะเร็งของ
ระบบอวัยวะสืบพันธุ์สตรีโดยเฉพาะมะเร็งปากมดลูก และใช้ในการตรวจติดตามผลการรักษา, ตรวจหาสาเหตุ
ของการอักเสบและการติดเชื้อ ซึ่งการตรวจเช็คมะเร็งปากมดลูก ให้บริการ 2 วิธี คือ 

1) Pap smear แบบ conventional technique คือ การป้ายสิ่งส่งตรวจจากผู้ป่วยลงบนสไลด์
โดยตรง Fix เซลล์ในAlcohol 95 %  ก่อนน าส่งห้องปฏิบัติการ 

2) Thin Prep Pap Test  คือ การป้ายสิ่งส่งตรวจจากผู้ป่วย โดยใช้แปรงขนาดเล็กเก็บเซลล์บริเวณ
ปากมดลูก ถอดหัวแปรงใส่ลงในน้ ายารักษาสภาพเซลล์ ก่อนน าส่งห้องปฏิบัติการ 

ซึ่งการจะท าให้ผลการตรวจมีความถูกต้องแม่นย านั้น  การเก็บและส่งสิ่งตรวจที่ถูกต้องถือเป็นปัจจัยที่
ส าคัญ  

  การเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ เป็นขั้นตอนที่ส าคัญมากขั้นตอนหนึ่ งในการตรวจวิเคราะห์ทาง
ห้องปฏิบัติการ  ดังนั้น ไม่ว่าจะมีเครื่องมือตรวจวิเคราะห์ดี ใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยหรือมีผู้ตรวจวิเคราะห์ที่มี
ความเชี่ยวชาญมากเพียงใดก็ตาม ถ้าสิ่งส่งตรวจเก็บมาไม่ถูกต้องหรือไม่เหมาะสม ก็จะท าให้ผลตรวจวิเคราะห์
ที่ได้ผิดพลาดไม่มีความหมาย เพราะไม่ได้สะท้อนถึงความผิดปกติที่เกิดขึ้นในผู้ป่วยจริงตามที่แพทย์ต้องการ 
มากกว่านั้นหากเเพทย์น าผลตรวจวิเคราะห์ที่ได้ไปใช้ อาจท าให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาผิดพลาดและอาจเกิด
อันตรายร้ายแรงถึงแก่ชีวิตได้ 

แนวทางการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจหามะเร็งปากมดลูกโดยวิธี Pap Smear 
1. เตรียมภาชนะส าหรับใส่ slide ที่ smear แล้ว พร้อมเติมน้ ายาAlcohol 95 %  ไว้ให้พร้อมใช้งาน
2. หลังจากท่ีแพทย์ หรือ พยาบาลได้ท าการตรวจ pap smear ให้กับผู้รับบริการ และป้ายเซลล์ลง

บนslide ให้น า slide ที่ป้ายเซลล์แล้ว จุ่มลงในภาชนะส าหรับใส่ slide ทีบ่รรจุ 95% alcohol ทันท ี 
3. ระหว่างที่น า slide จุ่มลงในภาชนะดังกล่าว ให้ตรวจสอบว่า slide ดังกล่าวได้เขียนชื่อ-สกุล

ผู้รับบริการถูกต้องหรือไม่ ปริมาณแอลกอฮอล์ในภาชนะส าหรับแช่slide มีเพียงพอหรือไม่ รวมทั้ง บันทึกเวลา
ที่เริ่มแช่ slide โดยต้องแช่ slideนาน 30 นาที  

4. ตรวจเช็คฝาปิดภาชนะให้ปิดแน่นสนิท เพ่ือป้องกันน้ ายา 95% alcohol ระเหยออกมา
5. เมื่อครบก าหนด น าแผ่น Slide ที่ แช่ใน Alcohol 95 %  นาน 30 นาที  วางบนถาดผึ่งให้แห้ง
6. ตรวจสอบชื่อ – สกุล   เลขที่ HN และวันที่ ที่แผ่น Slide   ให้ตรงกับใบน าส่งตรวจ    และบันทึก

ลงในสมุดส่งPap smear (F - FPG – 01.005 ) 
7. น าแผ่น Slide  ใบน าส่งตรวจ และสมุดทะเบียนส่งกลุ่มงานเวชศาสตร์ชันสูตรให้เจ้าหน้าที่กลุ่ม

งานเวชศาสตร์ชันสูตร    ตรวจสอบ และเซ็นรับในสมุดส่ง Pap smear (F - FPG – 01.005 ) 

การเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจ 



แนวทางการเก็บและส่งสิ่งส่งตรวจหามะเร็งปากมดลูกโดยวิธี thin prep 
1. เตรียมอุปกรณ์ส าหรับการตรวจ(แปรงขนาดเล็ก ขวดเก็บสิ่งส่งตรวจ)
2. หลังจากท่ีแพทย์ท าการตรวจ Thin prep ด้วยการใช้แปรงขนาดเล็กเก็บเซลล์รอบๆปากมดลูก

ของคนรับการตรวจ ถอดหัวของแปรง ใส่ลงในขวดเก็บสิ่งส่งตรวจที่บรรจุน้ ายารักษาสภาพเซลล์ ให้ตรวจเช็ค
ฝาปิดภาชนะให้ปิดแน่นสนิท เพ่ือป้องกันน้ ายาหก 

3. ตรวจสอบชื่อ – สกุล   เลขที่ HN และวันที่ ที่ขวดเก็บสิ่งส่งตรวจ ให้ตรงกับใบน าส่งตรวจ    และ
บันทึกลงในสมุดทะเบียนตรวจPap smear และผลการตรวจ (F - FPG – 01.002 ) 

4. น าขวดเก็บสิ่งส่งตรวจ  ใบน าส่งตรวจ และสมุดทะเบียนส่งกลุ่มงานเวชศาสตร์ชันสูตรให้
เจ้าหน้าที่กลุ่มงานเวชศาสตร์ชันสูตร  ตรวจสอบ และเซ็นรับในสมุดส่งตรวจPap smear(F - FPG – 01.005 ) 

แนวทางการเก็บและส่งตรวจชิ้นเนื้อ 
1. เตรียมภาชนะส าหรับใส่ชิ้นเนื้อ พร้อมเติมน้ ายา 10% formalin  ไว้ให้พร้อมใช้งาน
2. หลังจากท่ีแพทย์ได้ท าการตัดชิ้นเนื้อให้กับผู้รับบริการ ใส่ลงในภาชนะเพ่ือส่งตรวจทางพยาธิ-

วิทยา ให้ตรวจสอบว่าปริมาตรของน้ ายา 10%formalin มีความเหมาะสมหรือไม่ โดยระดับของน้ ายาที่
เหมาะสม คือ 10-20 เท่าของขนาดชิ้นเนื้อ  

3. ตรวจเช็คฝาปดภาชนะใหปดแนนสนิท เพื่อปองกันนํายาหก พรอมติดฉลากดานขางที่ใสชื่อ-นามสกุล
เพศ และ HN. (Hospital Number) ของผู้ป่วย 

4. จัดเตรียมและสงตอการนําสงสิ่งสงตรวจพรอมแบบฟอรมใบRequest forpathology examination
บันทึกลงในสมุดทะเบียนลงผลชิ้นเนื้อ (F - FPG – 01.004 ) ของหองนรีเวชและลงในสมุดสงชิ้นเนื้อใหฝาย

บริหารงานทั่วไป(F - FPG – 01.006) นําฝากสงตรวจที่ศูนยพยาธิวิทยากรุงเทพ  

5. ก่อนน าส่งสิ่งส่งตรวจ ให้ตรวจสอบชื่อ – สกุล เลขที่ HN และวันที่ ที่ขวดเก็บสิ่งส่งตรวจ ให้ตรง
กับใบน าส่งตรวจ อีกครั้ง พร้อมน าส่งที่ธุรการ เพ่ือด าเนินการส่งตรวจที่ศูนย์พยาธิวิทยาต่อไป 
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