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G: Garbage การจัดการมูลฝอยทุกประเภท 

ยพุา  คลา้ยสิน      พนกังานบริการ 
วิไลรักษ ์ ฉตัรกรด  พนกังานช่วยเหลือคนไข ้

            การบริหารจดัการมูลฝอยในโรงพยาบาลตอ้งด าเนินการอยา่งเป็นระบบ  โดยผูบ้ริหารโรงพยาบาลและ
บุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งตอ้งเขา้มามีบทบาท ในการก าหนดนโยบายวางแผนการจดัการมูลฝอยให้ถูกตอ้งตามหลกั
วิชาการ ไดม้าตรฐาน มีความปลอดภยั และปฏิบติัตามกฎหมาย  ท่ีเก่ียวขอ้งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รวมถึงการ
ส่งเสริมใหมี้การลดปริมาณมูลฝอยหรือไม่ก่อใหเ้กิด มูลฝอยโดยไม่จ าเป็น จนเหลือมูลฝอยท่ีตอ้งน าไปก าจดัให้
นอ้ยท่ีสุด  ตลอดจนการน ามูลฝอยไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งถูกสุขลกัษณะ 

             การจดัการมูลฝอยในโรงพยาบาลจ าเป็นตอ้งมีการคดัแยกตามประเภทของมูลฝอย   อยา่งถูกสุขลกัษณะ 
โดยแบ่งประเภทของมูลฝอยเป็น 3 ประเภท คือ มูลฝอยทัว่ไป มูลฝอยติดเช้ือ และมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย 
มีนิยามดงัน้ี 

             1. มูลฝอยท่ัวไป     หมายถึง มูลฝอยทัว่ไปท่ีไม่ใช่มูลฝอยติดเช้ือและมูลฝอยอนัตราย มกัเกิดจากอาคาร
ส านกังาน หอพกัเจา้หนา้ท่ีโรงอาหารโรงครัว มูลฝอยทัว่ไปจะมีปริมาณมากกวา่ มูลฝอยชนิดอ่ืนๆ 

             2. มูลฝอยติดเช้ือ    หมายถึง มูลฝอยท่ีมีเช้ือโรคปะปนอยู่ในปริมาณหรือ มีความเขม้ขน้ ซ่ึงถา้มีการ
สัมผสัหรือใกลชิ้ดกบัมูลฝอยนั้นแลว้สามารถท าให้เกิดโรคไดซ่ึ้งเกิดข้ึน จากกระบวนการตรวจวินิจฉัยทาง
การแพทยแ์ละการรักษาพยาบาล การให้ภูมิคุม้กนัโรคและ การรักษาเก่ียวกบัโรคและการตรวจชนัสูตรศพหรือ
ซากสตัวร์วมทั้งในการศึกษาวิจยัเร่ืองดงักล่าว ใหถื้อวา่เป็นมูลฝอยติดเช้ือ 

             3. มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออันตราย     หมายถึง มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย  จากกิจกรรมต่างๆ ใน
โรงพยาบาล อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อม เช่น จากกิจกรรมทางการแพทยแ์ละจาก
ส านกังานต่างๆ ซ่ึงเป็นวตัถุ หรือปนเป้ือนสารท่ีมีคุณสมบติั เป็นสารพิษ สารไวไฟ สารออกซิไดซ์สารกดักร่อน 
สารท่ีระเบิดไดเ้ป็นตน้ ทั้งน้ีมูลฝอยแต่ละประเภท มีหลกัในการจดัการท่ีแตกต่างกนัดงัน้ี 

 

การจัดการมูลฝอยท่ัวไปในโรงพยาบาล  

              แนวทางในการจดัการมูลฝอยทัว่ไป   ส่ิงแรกท่ีตอ้งด าเนินการคือ ลดการเกิดมูลฝอย ท่ีแหล่งก าเนิด 
ดว้ยหลกัการ 3R (Reduce Reuse and Recycle) หรือท าให้เกิดมูลฝอยน้อยท่ีสุด การคดัแยกมูลฝอยทัว่ไปเป็น
ประเภทต่างๆ เพื่อน าไปใชป้ระโยชน์ ท าให้เหลือมูลฝอยท่ีตอ้งน าไป ก าจดันอ้ยลง โดยตอ้งอาศยัความร่วมมือ
จากบุคลากรทางการแพทย ์เจ้าหนา้ท่ีผูป้ฏิบติังาน และ ผูม้าใชบ้ริการ   ทั้งน้ีตอ้งด าเนินการจดัการมูลฝอยอยา่ง
ถูกสุขลกัษณะในทุกขั้นตอน    เพื่อป้องกัน การเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุสัตว์และแมลงพาหะน าโรค และการ
แพร่กระจายของเช้ือโรค     แนวทางการลดปริมาณมูลฝอยทัว่ไป ดว้ยการใชห้ลกัการ 3R ไดแ้ก่ 



              1. ลดการใช้ (Reduce) คือ ลดการใชสิ้นคา้ฟุ่ มเฟือย ใชอ้ยา่งประหยดัและใชเ้ท่าท่ีจ าเป็น เช่น ท าอาหาร
ให้พอดีรับประทาน เลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่บรรจุหีบห่อหลายชั้น ใช้ถุงผา้ใส่ของ แทนถุงพลาสติกท่ีใช้แลว้ท้ิง 
เลือกซ้ือสินคา้ท่ีมีปริมาณมากแทนสินคา้ท่ีมีปริมาณนอ้ย หรือใชสิ้นคา้ ประเภทท่ีมีการเติมได(้Refill) เพื่อช่วย
ลดบรรจุภณัฑแ์ละจ่ายในราคาถูกลง 

              2. ใช้ซ ้า (Reuse) คือการน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้มาใชป้ระโยชน์ใหคุ้ม้ค่าหรือใชซ้ ้ าหลายๆ คร้ัง เพื่อใหคุ้ม้ค่า
ก่อนท้ิงเป็นมูลฝอย เช่น ใชก้ระดาษทั้งสองหนา้ การน าขวดกาแฟท่ีหมดมาใส่น ้าตาล เป็นตน้  

              3. น ากลบัมาใช้ใหม่ (Recycle) คือ การน ามูลฝอยมาผ่านกระบวนการผลิตเป็นผลิตภณัฑใ์หม่ เช่น การ
น าพลาสติกเก่ามาแปรรูปเป็นถงัพลาสติกใหม่ น าเศษแกว้หลอมเป็นขวด แกว้ใหม่ เป็นตน้ 

 
              ขั้นตอนการด าเนินการจัดการมูลฝอยท่ัวไปในโรงพยาบาล   ด าเนินการไดด้งัน้ี 

1.  การคดัแยกมูลฝอยทัว่ไป  

        หา้มท้ิงมูลฝอยทัว่ไปรวมไปกบัมูลฝอยประเภทอ่ืน เช่น มูลฝอยติดเช้ือและมูลฝอย อนัตราย และ
คดัแยกมูลฝอยทัว่ไปเป็นประเภทต่างๆ  เพื่อลดปริมาณมูลฝอยท่ีตอ้งส่งไปก าจดัให้น้อยลงแลว้ใส่ลงภาชนะ
รองรับมูลฝอยทัว่ไปให้เหมาะสม มีขนาดเพียงพอต่อปริมาณมูลฝอยและก าหนดท่ีตั้งวางภาชนะรองรับมูลฝอย
ทัว่ไปท่ีมองเห็นไดช้ดัเจน  การคดัแยกมูลฝอยทัว่ไป ใหแ้ยกเป็น 3 ประเภท คือ 

               1.1 มูลฝอยน ากลบัมาใชใ้หม่ หรือมูลฝอยรีไซเคิล ซ่ึงเป็นมูลฝอยทัว่ไปประเภท หน่ึงท่ีสามารถน ามา
ผลิตเป็นผลิตภณัฑใ์หม่ไดห้รือจ าหน่ายได ้ไดแ้ก่  

                    1.1.1 แกว้ รวมทั้งเศษแกว้  เช่น 
                             - ขวดน ้าอดัลม น าเขา้กระบวนการลา้งและบรรจุใหม่ 
                             - ขวดน ้าปลา รับซ้ือเป็นขวดหรือขวดบรรจุกล่อง 
                             - เศษแกว้ น าไปหลอมเป็นแกว้ใหม่ ใหแ้ยกตามสีเช่น สีขาวใสสีชา สีเขียว เป็นตน้ 

                     1.1.2 กระดาษ  ควรแยกเป็นประเภทต่างๆ เช่น  
                              - กระดาษสมุด หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร หนงัสือเป็นเล่ม กระดาษ คอมพิวเตอร์แบบต่อเน่ือง 
ใหแ้ยกแต่ละประเภท 
                              - กระดาษกล่องลูกฟูกควรแกะกล่องออกและวางซอ้นกนัท าใหเ้ป็นมดั 
                              - กระดาษขาวด า ควรดึงลวดเยบ็กระดาษ คลิปหนีบกระดาษออก แยกมดัไวต่้างหากจาก
กระดาษอ่ืนๆ 
                               - กล่องนม น ้าผลไม ้(กล่อง UHT) ใหดึ้งหลอดออก แลว้บีบใหแ้บน พบัไม่ใหอ้ากาศเขา้ได้
หรือตดักล่อง ลา้งใหส้ะอาด ผึ่งใหแ้หง้จดัเกบ็ใส่กล่องหรือลงัไว ้
                               - กระดาษอ่ืนๆรวบรวมไวร้อจ าหน่ายยกเวน้ กระดาษทิชชูกระดาษ เคลือบพลาสติก 



                       1.1.3 โลหะ ไดแ้ก่ กระป๋องเคร่ืองด่ืม กล่องอลูมิเนียม กระป๋องเหลก็บรรจุ อาหารส าเร็จรูป (ปลา
กระป๋องกาแฟ) เป็นตน้ หลงัจากท่ีบริโภคเคร่ืองด่ืมหรืออาหารแลว้ใหเ้ทของเหลว ออกใหห้มด ลา้งน ้าให้
สะอาด บีบใหแ้บน เพื่อประหยดัพื้นท่ีเกบ็รวบรวม 

                       1.1.4 พลาสติกควรแยกฝาขวดฉลากแยกขวดใสและขวดสีออกจากกนั เช่น 
                         - PETเป็นพลาสติกใสขวดน ้าด่ืม ขวดน ้าอดัลม ขวดน ้ามนัพืชเป็นตน้  
                         - HDPE เป็นพลาสติกขุ่น ทนความร้อนไดสู้ง เช่น ขวดนมเปร้ียว ขวดน ้ายาลา้งจาน เป็นตน้ 
                         - PVC พลาสติกใสไอน ้าและอากาศซึมผา่นไดพ้อควร ป้องกนัไขมนั ไดดี้เช่น ขวดบรรจุน ้ามนั
และไขมนัปรุงอาหาร อุปกรณ์การแพทยเ์ป็นตน้ 

              1.2 มูลฝอยอินทรีย ์เช่น เศษอาหาร เศษผกั เศษผลไมใ้บไมก่ิ้งไมห้ญา้ วชัพืช เป็นตน้ ไม่ท้ิงรวมกบัมูล
ฝอยประเภทอ่ืนๆ สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ไดด้งัน้ี 

1.2.1 หมกัท าปุ๋ย โดยการน าเศษอาหาร ใบไมก่ิ้งไม้น ามาหมกัในถงัผลิต ปุ๋ยหมกัอินทรียบ่์อ
คอนกรีต ตามความเหมาะสมของพื้นท่ีและปริมาณมูลฝอย  

1.2.2 หมกัท าก๊าซชีวภาพ โดยใส่เศษอาหารลงในถงัผลิตก๊าซชีวภาพ อาศยัหลกัการย่อยสลาย
ของเสียอินทรียใ์นถงัหมกัหรือบ่อท่ีไร้อากาศท่ีมีแบคทีเรียซ่ึงไม่ใชอ้อกซิเจน ยอ่ยสลายสารอินทรียใ์หก้ลายเป็น
ก๊าซชีวภาพ สามารถน าก๊าซชีวภาพไปใชใ้นการหุงตม้อาหาร ในโรงครัว แมผ้ลผลิตจะไม่มากแต่ช่วยก าจดัมูล
ฝอยไดส่้วนหน่ึง และไดผ้ลผลิตสุดทา้ยเป็นปุ๋ยหรือ สารปรับสภาพดิน  

1.2.3 ท าน ้ าหมกัชีวภาพ ใช้เศษอาหาร เศษผกั เปลือกผลไมน้ ามาหมกั ให้เป็นน ้ าหมกัชีวภาพ 
น ามาใชใ้นการยอ่ยสลายสารอินทรียใ์นท่อระบายน ้า ลดกล่ินเหมน็ เทใส่ ในถงัเก็บกกัส่ิงปฏิกูลช่วยใหส้้วมเตม็
ชา้ส าหรับการหมกัเศษหรือเปลือกผลไมท่ี้มีรสเปร้ียวสามารถ น าไปต่อยอดโดยการผลิตน ้ ายาเอนกประสงคใ์ช้
ท าความสะอาดพื้นห้องต่างๆ ในโรงพยาบาลโดย พิจารณาตามความเหมาะสม ช่วยลดการใชผ้ลิตภณัฑจ์ าพวก
สารเคมีไม่เป็นพิษต่อส่ิงแวดลอ้มและ ผูป้ฏิบติังาน  

1.2.4 เล้ียงไส้เดือนดิน ใชเ้ศษผกั เศษผลไมน้ าไปเล้ียงไส้เดือนดิน โดย ไส้เดือนดิน จะยอ่ยสลาย
มูลฝอยให้กลายเป็นอินทรียวตัถุซ่ึงอาจเล้ียงในโรงเรือนหรือในวงบ่อซีเมนต์ ก็ไดต้ามปริมาณของมูลฝอยท่ี
ตอ้งการก าจดั สุดทา้ยจะไดผ้ลผลิต 3 ชนิด คือ ปุ๋ยหมกั มูลไส้เดือนดิน น ้าหมกัมูลไส้เดือนดิน สามารถน าไปใช้
เป็นปุ๋ยรดต้นไม้ หรือพืชผกัสวนครัว  ตัวไส้เดือนดินท่ีขยายจ านวนเพิ่มข้ึน น าไปจ าหน่ายแจกจ่ายให้กับ
ประชาชนทัว่ไปได ้ 

1.2.5 น าไปเล้ียงสัตวเ์ช่น เล้ียงสุกรซ่ึงเจา้หน้าท่ีตอ้งแยกมูลฝอยประเภท เศษผกั เศษอาหารไว้
จากมูลฝอยอ่ืนๆ 

           1.3 มูลฝอยอ่ืนๆ  เป็นมูลฝอยทัว่ไปท่ีไม่สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ได ้หรือ ไม่คุม้ค่าในการน าไปใช ้เช่น 
ถุงเป้ือนเศษอาหาร โฟม เป้ือนเศษอาหาร ฟอยลเ์ป้ือนอาหาร เปลือกลูกอม ถุงบรรจุผงซักฟอก ซองบะหม่ีก่ึง
ส าเร็จรูป ซองขนม เป็นตน้ ใหท้ิ้งลงภาชนะรองรับ มูลฝอยและเกบ็รวบรวมส่งไปก าจดัต่อไป 



 2. การเกบ็รวบรวมมูลฝอยท่ัวไป 

        2.1 ภาชนะรองรับมูลฝอยทัว่ไป ตอ้งมีลกัษณะ ดงัน้ี  
2.1.1 ท าจากวสัดุท่ีท าความสะอาดง่าย มีความแขง็แรง ทนทาน ไม่ร่ัวซึม มีฝาปิดมิดชิด ป้องกนั

สตัวแ์ละแมลงพาหะน าโรคไดข้นาดเหมาะสม รองรับปริมาณมูลฝอยไดอ้ยา่ง เพยีงพอ ไม่หกลน้ เคล่ือนยา้ยได้
สะดวก และง่ายต่อการถ่ายและเทมูลฝอย  

2.1.2 มีขอ้ความวา่ “มูลฝอยทัว่ไป” หรือ “มูลฝอยน ากลบัมาใชใ้หม่” แลว้แต่กรณีและสามารถ
มองเห็นขอ้ความไดช้ดัเจน 

2.2 ถุงบรรจุมูลฝอยทัว่ไป เพื่อความสะดวกในการรวบรวมมูลฝอย ให้ใช ้ถุงพลาสติกหรือถุงท่ีท าจาก
วสัดุอ่ืนท่ีมีความเหนียว ทนทาน  ไม่ฉีกขาดง่าย  ไม่ร่ัวซึม  ขนาดเหมาะสม  และสามารถเคล่ือนยา้ยไดส้ะดวก 
ใชว้างรองดา้นในของถงัรองรับมูลฝอย และง่ายต่อการท าความสะอาดถงัรองรับมูลฝอย 

 

 3. การเคล่ือนย้าย 

             เน่ืองจากโรงพยาบาลมีแหล่งก าเนิดมูลฝอยทัว่ไปหลายจุดจึงตอ้งมีการเคล่ือนยา้ย มูลฝอยทัว่ไปจากจุด
ต่างๆ อยา่งเป็นระบบ โดยการก าหนดเส้นทางและเวลาท่ีท าการเคล่ือนยา้ย มูลฝอยทัว่ไปท่ีแน่นอนไปยงัสถานท่ี
พกัรวมมูลฝอยทัว่ไป เพื่อรอการขนส่งไปก าจดั 

3.1 พาหนะเคล่ือนยา้ยมูลฝอยทัว่ไป ตอ้งท าดว้ยวสัดุท่ีคงทน ตวัถงั มีความแขง็แรง ไม่ร่ัวซึม ท าความ
สะอาดง่าย และมีป้ายบอกชดัเจน หลงัการใชง้านทุกคร้ัง ตอ้งท าความสะอาดใหเ้รียบร้อย 

3.2 เจา้หนา้ท่ีเกบ็ขนมูลฝอยทัว่ไป ตอ้งมีคุณสมบติัและปฏิบติัดงัน้ี  
3.2.1 มีความรู้เร่ืองการจดัการมูลฝอยทัว่ไปท่ีถูกสุขลกัษณะ 

          3.2.2 สวมชุดรัดกุมและมีการสวมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคล ตลอดเวลาท่ีปฏิบติังาน 
ไดแ้ก่ ถุงมือยางหนา ผา้ยางกนัเป้ือน ผา้ปิดปาก ปิดจมูก และรองเทา้ พื้นยางหุม้แขง้ 
  3.3 ท่ีพักรวมมูลฝอยทั่วไป เป็นสถานท่ีท่ีจัดเตรียมไวส้ าหรับรวบรวมมูลฝอย จากจุดต่างๆ ใน
โรงพยาบาล เพื่อเกบ็สะสมมูลฝอยพกัรอการน าไปก าจดั โดยท่ีพกัรวมมูลฝอย ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี  
         3.3.1 เป็นอาคารหรือเป็นห้องแยกเป็นสัดส่วนเฉพาะ มีการป้องกนัน ้ าฝน หรือภาชนะรองรับ
มูลฝอย ท่ีสามารถบรรจุมูลฝอยไดไ้ม่นอ้ยกวา่สองวนั 
          3.3.2 พื้นและผนงัของอาคารหรือหอ้งแยกตอ้งเรียบ มีการป้องกนัน ้าซึม หรือน ้าเขา้ ท าดว้ย
วสัดุท่ีทนทาน ท าความสะอาดง่าย สามารถป้องกนัสตัวแ์ละแมลงพาหะน าโรค และมีการระบายอากาศ  
          3.3.3 มีรางหรือท่อระบายน ้าเสียหรือระบบบ าบดัน ้าเสีย เพื่อรวบรวม น ้าเสียไปจดัการตามท่ี
กฎหมายก าหนด 
          3.3.4 มีประตูกวา้งเพียงพอใหส้ามารถเคล่ือนยา้ยมูลฝอยไดโ้ดยสะดวก 



3.3.5 มีการก าหนดขอบเขตบริเวณท่ีตั้งสถานท่ีพกัรวมมูลฝอยทัว่ไป มีขอ้ความท่ีมีขนาดเห็น
ไดช้ดัเจนวา่ “ท่ีพกัรวมมูลฝอยทัว่ไป” และมีการดูแลรักษาความสะอาด อยา่งสม ่าเสม 

3.3.6 ตอ้งตั้งอยูใ่นสถานท่ีสะดวกต่อการเกบ็รวบรวมและขนถ่ายมูลฝอย ทัว่ไป และอยูห่่าง
จากแหล่งน ้าเพื่อการอุปโภค บริโภค และสถานท่ีประกอบหรือปรุงอาหาร 

3.3.7 มีท่ีลา้งรถเขน็ หรือพาหนะเกบ็ขนมูลฝอยทัว่ไป และมีรางระบาย น ้าเสียลงสู่ระบบบ าบดั
น ้าเสีย  

 
4. การก าจัด  

4.1 มูลฝอยน ากลบัมาใช้ใหม่ หรือมูลฝอยรีไซเคิล น ากลบัมาใช้ประโยชน์ ตามความเหมาะสมหรือ
จ าหน่ายต่อไป หรือน าเขา้กิจกรรมเพื่อเขา้สู่วงจรการน ากลบัไปรีไซเคิล เช่น ธนาคารขยะ เป็นตน้  
         4.2 มูลฝอยอินทรียน์ าไปใช้ประโยชน์   เช่น หมกัท าปุ๋ย หมกัท าก๊าซชีวภาพ ท าน ้ าหมกัชีวภาพ เล้ียง
ไส้เดือนดิน เล้ียงสตัวเ์ป็นตน้ 
         4.3 มูลฝอยอ่ืนๆตอ้งประสานใหอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ องคก์ารบริหารส่วนต าบล เทศบาล 
เมืองพทัยา กรุงเทพมหานคร มารับไปก าจดัอย่างถูกหลกัสุขาภิบาล เช่น การฝังกลบ การเผาอย่างถูกหลกั
สุขาภิบาลโดยมีการก าหนดวนั เวลาท่ีมารับมูลฝอยท่ีแน่นอน  
 
 

การจัดการมูลฝอยติดเช้ือในโรงพยาบาล 

           ปัจจุบนัไดก้ าหนดไวใ้นกฎกระทรวงวา่ดว้ยการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ. 2545 ซ่ึงบงัคบัให้โรงพยาบาล
ตอ้งด าเนินการจดัการมูลฝอยติดเช้ือใหเ้ป็นไปตามกฎหมายก าหนด โดยมีขั้นตอนการจดัการท่ีโรงพยาบาลตอ้ง
ด าเนินการและปฏิบติัใหเ้ป็นไปตามกฎหมาย ตามขั้นตอน ดงัน้ี  

             1. การคัดแยกและเกบ็รวบรวมมูลฝอยติดเช้ือ ตอ้งคดัแยกมูลฝอยติดเช้ือออกจากมูลฝอยชนิดอ่ืนๆ เพื่อ
ลดปริมาณมูลฝอย ติดเช้ือใหน้อ้ยลง และคดัแยกตามประเภทของมูลฝอยติดเช้ือ คือ มูลฝอยติดเช้ือประเภท ของ
มีคมและประเภทไม่มีคม จากนั้นน าใส่ภาชนะบรรจุตามประเภทของมูลฝอยติดเช้ือ 
                1.1 ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเช้ือ ตอ้งมีสีแดงทึบแสง และมีขอ้ความสีด าขนาดชดัเจนว่า “มูล
ฝอยติดเช้ือ” อยูภ่ายใตรู้ปหวักะโหลกไขวคู่้กบัตราสญัลกัษณ์ท่ีใชร้ะหวา่งประเทศและตอ้งมีขอ้ความวา่“หา้มน า
กลบัมาใชอี้ก”และ“หา้มเปิด”ในกรณีท่ีโรงพยาบาลไม่ไดด้ าเนิน การก าจดัมูลฝอยติดเช้ือดว้ยตนเอง จะตอ้งระบุ
ช่ือโรงพยาบาลนั้นๆ ไวบ้นภาชนะบรรจุมูลฝอย ติดเช้ือ และในกรณีท่ีเก็บมูลฝอยติดเช้ือไวเ้พื่อรอการขนไป
ก าจดัเกินกวา่ 7 วนั นบัแต่วนัท่ีเกิด มูลฝอยติดเช้ือ ใหร้ะบุวนัท่ีเกิดมูลฝอยติดเช้ือดงักล่าวไวบ้นภาชนะบรรจุมูล
ฝอยติดเช้ือนั้นดว้ย  



                  1.1.1 ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเช้ือประเภทของมีคม เช่น ใบมีดโกน เข็มฉีดยา ใบมีด
ผา่ตดั ตอ้งเป็นกล่องหรือถงัท าดว้ยวสัดุท่ีมีความแขง็แรง ทนทานต่อการแทงทะลุ และการกดักร่อนของสารเคมี
มีฝาปิดมิดชิด สามารถเคล่ือนยา้ยไดส้ะดวกโดยผูข้นยา้ยตอ้งไม่มีการสัมผสักบัมูลฝอยติดเช้ือโดยให้บรรจุมูล
ฝอยติดเช้ือไม่เกิน 3ใน 4ส่วนของความจุภาชนะบรรจุ เพื่อเหลือท่ีไวปิ้ดฝาภาชนะและป้องกนัการหกหล่นหรือ
แทงทะลุขณะปิดฝาภาชนะ 
 

 
 
 
                1.1.2  ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเช้ือท่ีไม่ใช่ประเภทวสัดุมีคม เป็นถุงสีแดงทึบแสง ท า
จากพลาสติกหรือวสัดุอ่ืนท่ีมีความเหนียว ไม่ฉีกขาดง่าย ทนทานต่อสารเคมีการรับน ้ าหนกั กนัน ้ าได ้ไม่ร่ัวซึม
และไม่ดูดซึม ใชบ้รรจุมูลฝอยติดเช้ือประเภทผา้ก๊อส ส าลีช้ินเน้ือต่างๆ เป็นตน้ โดยให้บรรจุมูลฝอยติดเช้ือไม่
เกิน 2 ใน 3 ส่วนของความจุของภาชนะบรรจุ เพื่อเหลือเน้ือท่ีไว ้จบัยกและมดัปากถุงให้แน่นดว้ยเชือกหรือ
วสัดุอ่ืนใหแ้น่น 
 

 



   2.การเคล่ือนย้าย  

เน่ืองจากโรงพยาบาลมีแหล่งก าเนิดมูลฝอยติดเช้ืออยูห่ลายจุดจึงตอ้งมีการเคล่ือน ยา้ยมูลฝอยติดเช้ือจาก
จุดต่างๆ อยา่งเป็นระบบ โดยการก าหนดเส้นทางและเวลาท่ีท าการเคล่ือน ยา้ยมูลฝอยติดเช้ือท่ีแน่นอน ไปยงั
สถานท่ีพกัรวมมูลฝอยติดเช้ือ เพื่อรอการก าจดั  

2.1 รถเขน็มูลฝอยติดเช้ือ ตอ้งเป็นรถท่ีใชส้ าหรับเคล่ือนยา้ยมูลฝอยติดเช้ือ โดยเฉพาะและไม่น าไปใช้
ในกิจการอ่ืน หลงัการใชง้านทุกคร้ังตอ้งท าความสะอาดรถเขน็และอุปกรณ์ ในการปฏิบติังานและน ้าเสียท่ีเกิด
จากการลา้งรถเขน็ตอ้งเขา้สู่ระบบบ าบดัน ้าเสีย รถเขน็มูลฝอย ตอ้งมีลกัษณะ ดงัน้ี  

2.1.1 ท าดว้ยวสัดุท่ีท าความสะอาดง่าย ไม่มีแง่มุมอนัจะเป็นแหล่งสะสม ของเช้ือโรค มีพื้นและ
ผนงัทึบ เม่ือจดัวางภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเช้ือแลว้ตอ้งปิดฝาใหแ้น่น เพื่อป้องกนัสตัวแ์ละแมลงเขา้ไป  

2.1.2 มีขอ้ความสีแดงท่ีมีขนาดท่ีสามารถมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนอยา่งนอ้ย 2 ดา้นวา่ “รถเขน็มูล
ฝอยติดเช้ือ หา้มน าไปใชใ้นกิจการอ่ืน” 

 

 
 

2.1.3 มีอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือส าหรับใช้เก็บมูลฝอยติดเช้ือท่ีตกหล่น  ระหว่างการเคล่ือนยา้ย
และมีอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือส าหรับใชท้ าความสะอาดและฆ่าเช้ือโรคบริเวณ ท่ีมูลฝอยติดเช้ือตกหล่นประจ า
รถเขน็ 

 
2.2 ผูป้ฏิบติังานเคล่ือนยา้ยมูลฝอยติดเช้ือ ตอ้งมีคุณสมบติัและปฏิบติัดงัน้ี  

2.2.1 ตอ้งผา่นการฝึกอบรมการป้องกนัและระงบัการแพร่เช้ือหรืออนัตราย ท่ีเกิดจากมูลฝอยติด
เช้ือตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขเร่ือง หลกัสูตรการฝึกอบรมการป้องกนั และระงบัการแพร่เช้ือหรือ
อนัตรายท่ีอาจเกิดจากมูลฝอยติดเช้ือ 

 2.2.2 ผูป้ฏิบติังานตอ้งสวมอุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลตลอดเวลา ท่ีปฏิบติังาน ไดแ้ก่
ถุงมือยางหนาผา้กนัเป้ือน ผา้ปิดปาก ปิดจมูกและรองเทา้พื้นยางหุ้มแขง้และ ขณะปฏิบติังาน ถา้ร่างกายหรือ
ส่วนใดส่วนหน่ึงของร่างกายไปสัมผสัมูลฝอยติดเช้ือ ผูป้ฏิบติังาน ตอ้งท าความสะอาดส่วนท่ีสัมผสัมูลฝอยติด
เช้ือทนัที 



            2.3 ท่ีพกัรวมมูลฝอยติดเช้ือ ตอ้งมีลกัษณะ ดงัน้ี  
2.3.1 ควรแยกเป็นสดัส่วนจากอาคารอ่ืนโดยเฉพาะ 
2.3.2 มีขนาดเพียงพอท่ีจะรวบรวมมูลฝอยติดเช้ือได้อย่างน้อย 2 วนั พื้น ผนัง เพดาน เรียบ 

ท าความสะอาดง่าย มีลกัษณะโปร่ง ไม่อบัช้ืน มีประตูกวา้งพอสมควร ตามขนาดห้องหรืออาคารเพื่อสะดวกต่อ
การปฏิบติังาน  มีการป้องกนัสัตวแ์ละแมลงเขา้ไป  และปิดดว้ยกุญแจหรือดว้ยวิธีอ่ืนท่ีบุคคลทัว่ไปไม่สามารถ
เขา้ไปได ้ 

2.3.3 มีรางหรือท่อระบายน ้าเสียจากอาคารเช่ือมต่อกบัระบบบ าบดัน ้าเสีย มีลานลา้งรถเขน็ใกล้
ท่ีพกัรวมมูลฝอยติดเช้ือและลานนั้นตอ้งมีท่อหรือรางรวบรวมน ้าเสียจากการ ลา้งรถเขน็เขา้สู่ระบบบ าบดัน ้าเสีย  

2.3.4 มีขอ้ความเป็นค าเตือน เห็นไดช้ดัว่า “ท่ีพกัรวมมูลฝอยติดเช้ือ” ไวห้น้าห้อง หรือหน้า
อาคาร 

 2.3.5 ในกรณีเก็บกกัภาชนะมูลฝอยติดเช้ือไวเ้กินกว่า 7 วนั ตอ้งควบคุม อุณหภูมิในท่ีพกัรวม
มูลฝอยติดเช้ือใหน้อ้ยกวา่หรือเท่ากบั 10 องศาเซลเซียส 

 

3. การก าจัด  
เป็นการท าลายเช้ือโรคท่ีมีอยูใ่นมูลฝอยติดเช้ือ เพื่อป้องกนัอนัตรายหรือ ผลกระทบต่อสุขภาพอนามยั

และส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงขั้นตอนในการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือประกอบดว้ย 2 ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.1 การท าลายเช้ือโรค เป็นการท าลายเช้ือโรคท่ีมีอยูใ่นมูลฝอยติดเช้ือดว้ยวิธีมาตรฐาน  ตามท่ีกระทรวง
สาธารณสุขก าหนด ในกฎกระทรวงว่าดว้ยการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ. 2545 โดยปัจจุบนัมีเทคโนโลยีการ
ก าจดัท่ีใชง้านในประเทศไทยเพียง 2 วิธีคือ 

3.1.1 การเผาในเตาเผา  ตอ้งมีหอ้งเผามูลฝอยติดเช้ือ 2 หอ้งเผา คือ หอ้งเผามูลฝอยติดเช้ือตอ้งมี
อุณหภูมิไม่ต ่ากวา่ 760 องศาเซลเซียส และหอ้งเผาควนัและก๊าซพิษตอ้งมีอุณหภูมิไม่ต ่ากวา่ 1,000 องศา
เซลเซียส 

3.1.2 การท าลายเช้ือดว้ยไอน ้ า  ตอ้งควบคุมความดนั อุณหภูมิและ ระยะเวลาให้เหมาะสมต่อ
การท าลายเช้ือโรคและตอ้งมีการทดสอบมาตรฐานทางชีวภาพ  โดยวิธีการตรวจวิเคราะห์เช้ือบะซิลลสัสะเทียโร
เธอร์โมฟิลลสั หรือบะซิลลสัซบัทิลิส 

3.2 การก าจดัขั้นสุดทา้ยเป็นการน ามูลฝอยติดเช้ือท่ีผ่านการท าลายแลว้ไปก าจดั ดว้ยวิธีการท่ีถูกหลกั
สุขาภิบาล เช่น การฝังกลบอยา่งถูกหลกัสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) โดยรูปแบบการด าเนินการก าจดัมูลฝอย
ติดเช้ือของโรงพยาบาลมี2 รูปแบบ ดงัน้ี 
      3.2.1 กรณีท่ีโรงพยาบาลด าเนินการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือเองตอ้งด าเนินการ ดงัน้ี 
         1) ด าเนินการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือใหถู้กตอ้งตามกฎกระทรวง วา่ดว้ยการก าจดัมูลฝอย
ติดเช้ือ พ.ศ. 2545 



         2) ไดรั้บความเห็นชอบในการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือจากราชการ ส่วนทอ้งถ่ินท่ีเป็นท่ีตั้ง
ของโรงพยาบาล  
         3) กรณีท่ีโรงพยาบาลก าจดัมูลฝอยติดเช้ือโดยวิธีน่ึงฆ่าเช้ือดว้ยไอน ้ า ตอ้งรายงานผล
การวิเคราะห์เช้ือแบคทีเรียใหภ้ายในวนัท่ี 5 ของทุกเดือน 

 3.2.2 กรณีโรงพยาบาลส่งใหห้น่วยงานอ่ืนน าไปก าจดันอกโรงพยาบาล ไดแ้ก่องคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน หน่วยงานเอกชน จะตอ้งควบคุมก ากบั ดงัน้ี 
          1) ก ากับติดตามให้หน่วยงานท่ีรับเก็บ ขน และก าจดัมูลฝอย ติดเช้ือด าเนินการให้
ถูกตอ้งตามกฎกระทรวงวา่ดว้ยการก าจดัมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ. 2545  
          2) ผูรั้บเก็บขน และก าจดัมูลฝอยติดเช้ือตอ้งไดรั้บอนุญาต จากองค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถ่ินเป็นท่ีตั้งของโรงพยาบาล  
          3) ผูป้ฏิบัติงานเก็บขน และก าจัดมูลฝอยติดเช้ือได้รับการอบรม ตามหลกัสูตรใน
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง หลกัสูตรการฝึกอบรมการป้องกนัและ ระงบัการแพร่เช้ือหรืออนัตรายท่ี
อาจเกิดจากมูลฝอยติดเช้ือ และผูป้ฏิบติังานตอ้งสวมชุดและ อุปกรณ์ป้องกนัอนัตรายส่วนบุคคลขณะปฏิบติังาน 
          4) มีมาตรการติดตามตรวจสอบการขนส่งมูลฝอยติดเช้ือ โดยใชเ้อกสารควบคุมก ากบั
การขนส่งมูลฝอยติดเช้ือ (Manifest System) 
 

การจัดการมูลฝอยท่ีเป็นพษิหรืออนัตรายในโรงพยาบาล  

               แนวทางในการจดัการมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย   ส่ิงส าคญัท่ีตอ้งด าเนินการคือ การลดการเกิด
ของเสียท่ีแหล่งก าเนิด โดยตอ้งอาศยัความร่วมมือจากบุคลาการทางการแพทย ์และเจา้หน้าท่ีทุกคนท่ีปฏิบติั
หนา้ท่ีอยูใ่นโรงพยาบาล บุคลากรและเจา้หนา้ท่ีท่ีปฏิบติังาน ในโรงพยาบาลควรไดรั้บการฝึกอบรมเก่ียวกบัการ
จดัการมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย  เพื่อป้องกันผลกระทบท่ีอาจเกิดต่อสุขภาพของผูป้ฏิบัติงาน และยงั
สามารถช่วยใหแ้ยกมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ตามประเภท และลกัษณะการเกิด 

1. การคัดแยกและเก็บรวบรวม   มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายในโรงพยาบาล ท่ีเกิดข้ึนสามารถแยก
ตามประเภท ของแหล่งก าเนิด ดงัน้ี 
  1.1 มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายท่ีมีแหล่งก าเนิดจากทางการแพทย ์เช่น หออภิบาลผูป่้วยหนกั หอ้ง
ผา่ตดั หอพกัผูป่้วย หอ้งท าแผล หอ้งปฏิบติัการและอ่ืนๆ มูลฝอยท่ีเกิด จากแหล่งดงักล่าวประกอบดว้ย  

            1.1.1 ยาและภาชนะบรรจุยา เช่น ยารักษามะเร็ง ยาท่ีเป็นพิษต่อเซลล ์ยาปฏิชีวนะยาควบคุม
พิเศษ และยาท่ีเป็นสารเสพติด นอกจากน้ียงัรวมไปถึงภาชนะบรรจุยาทั้งหมด 

1) ยาท่ีหมดอายแุละเส่ือมคุณภาพ รวบรวมใส่ภาชนะบรรจุเดิม ติดต่อส่งคืนผูแ้ทน

จ าหน่ายหรือบริษทัผูผ้ลิต      



2) ยาและภาชนะบรรจุท่ีไม่สามารถส่งคืนผูแ้ทนจ าหน่ายหรือบริษทั ผูผ้ลิตไดเ้ช่น ยาท่ี
ปนเป้ือน ถูกท้ิง เน่ืองจากไม่ตอ้งการใชแ้ลว้ใหร้วบรวมใส่ภาชนะบรรจุท่ีแขง็แรง ทนทาน มิดชิด ไม่ร่ัวไหล 

             1.1.2 เคร่ืองมือแพทยท่ี์มีปริมาณโลหะหนกัเป็นองคป์ระกอบ เช่น ปรอทวดัไข ้เคร่ืองวดัความ
ดนัโลหิตท่ีมีปรอทและอะมลักมั เป็นตน้ 
    1) ปรอทวดัไข้ท่ียงัไม่แตกให้เก็บใส่กล่องภาชนะบรรจุเดิม  แล้วเก็บรวบรวมใส่
ภาชนะรองรับ 
    2) ปรอทวดัไขท่ี้แตกหกัใหเ้ก็บใส่ถุงปิดสนิท และมีขอ้ความวา่ “อนัตราย มีของเสียท่ี
มีปรอทปนเป้ือน Mercury Waste”  

3) ของเสียประเภทอะมลักมั  ให้เก็บรวบรวมใส่ภาชนะท่ีมิดชิด  และมีขอ้ความว่า 
“มูลฝอยอนัตราย อะมลักมั”  

1.1.3 ภาชนะบรรจุสารเคมีจากหอ้งปฏิบติัการและขวดบรรจุยาเคมีบ าบดั ใหร้วบรวมใส่
ภาชนะรองรับท่ีแขง็แรง ทนทาน และมีความมิดชิด 
   1.1.4 กากกมัมนัตรังสีท่ีใชใ้นการแพทย ์เช่น วสัดุก าบงัรังสีถุงมือยาง เรซ่ิน ชุดกรองอากาศ 
แผ่นฟิล์มเอกซเรยเ์ป็นมูลฝอยท่ีตอ้งจดัการและก าจดัโดยเฉพาะ ให้เป็นไป ตามขอ้ก าหนดของคณะกรรมการ
พลงังานปรมาณูเพื่อสันติหน่วยงานผูใ้ชส้ารกมัมนัตรังสี มีหน้าท่ีในการคดัแยก เก็บรวบรวม หรือน าส่งกาก
กมัมนัตรังสีไปยงัศูนยจ์ดัการกากกมัมนัตรังสี 

1.2 มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายทั่วไป    มีแหล่งก าเนิดจากทุกส่วนในโรงพยาบาล  เช่น อาคาร
ส านักงาน และบ้านพักเจ้าหน้าท่ี เป็นต้น    มูลฝอยท่ีเกิดจากแหล่งดังกล่าวประกอบด้วย ซากแบตเตอร่ี 
ถ่านไฟฉาย ถ่านกระดุม หลอดฟลูออเรสเซนตห์ลอดไฟชนิดอ่ืนๆ กระป๋องสเปรย ์ตลบัหมึกพิมพ ์และขวดน ้ายา
ลา้งหอ้งน ้า ขั้นตอนในการเกบ็รวบรวมมูลฝอยดงักล่าว ตอ้งปฏิบติัดงัน้ี 

1.2.1 ตอ้งบรรจุในภาชนะท่ีมิดชิดและเหมาะสมตามประเภทของมูลฝอย  เพื่อป้องกนัการแตก 
การร่ัวไหลระหวา่งการเกบ็รวบรวมและขนส่ง 

1.2.2 มูลฝอยประเภทหลอดไฟทุกชนิด ตอ้งบรรจุในกล่องหรือ ภาชนะมิดชิด โดยไม่ใหมี้ส่วน
ล ้าออกนอกภาชนะ เพื่อป้องกนัหลอดไฟแตก 

1.2.3 ภาชนะบรรจุมูลฝอย ตอ้งมีขอ้ความวา่ “มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรือ อนัตราย” ตอ้งมีขนาดและ
สีของขอ้ความท่ีสามารถมองเห็นไดช้ดัเจน  

 

  



2. การเคล่ือนย้ายมูลฝอยท่ีเป็นพษิหรืออนัตราย  

เน่ืองจากโรงพยาบาลมีแหล่งก าเนิดมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายหลายจุด จึงตอ้งมีการเคล่ือนยา้ย 
มูลฝอยมารวบรวมไวย้งัจุดท่ีพกัรวมมูลฝอย เพื่อรอการขนส่งไปก าจดั จึงตอ้งด าเนินการดงัต่อไปน้ี 

  2.1 ผูป้ฏิบติังานเคล่ือนยา้ยมูลฝอยท่ีเป็นพษิหรืออนัตราย ตอ้งมีคุณสมบติัและปฏิบติัดงัน้ี 
   2.1.1 เป็นผูมี้ความรู้หรือผา่นการฝึกอบรมเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย ท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย 
   2.1.2 ผู ้ปฏิบัติงานต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลท่ี  เหมาะสมกับการ
ปฏิบติังาน ไดแ้ก่  ถุงมือยางหนา ผา้ยางกนัเป้ือน ผา้ปิดปากปิดจมูก รองเทา้พื้น ยางหุ้มแขง้ รวมถึงอุปกรณ์
ป้องกนัตนเองอ่ืนๆ ท่ีจ าเป็นทุกคร้ัง ตลอดเวลาท่ีปฏิบติังาน  

2.2 ท่ีพกัรวมมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย ควรมีลกัษณะ ดงัน้ี  
2.2.1 ตอ้งเป็นห้องหรือเป็นอาคารเฉพาะท่ีแยกจากอาคารอ่ืนๆ  มีความมัน่คงแข็งแรง สะดวก

ต่อการน ามูลฝอยมารวบรวม พื้นและผนังเรียบ ท าความสะอาดง่าย มีการป้องกนัแดดและฝน สามารถรองรับ
ปริมาณมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน  

2.2.2 มีการระบายอากาศท่ีเหมาะสม  
2.2.3 มีระบบป้องกนัอคัคีภยั และอุปกรณ์ดบัเพลิงเพื่อระงบัเหตุฉุกเฉิน มีการบ ารุงรักษาใหใ้ช้

งานไดเ้สมอ รวมทั้งจดัใหมี้ตูย้าพร้อมเวชภณัฑใ์นการปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ ท่ีพร้อมใชง้านตลอดเวลา  
2.2.4 มีขอ้ความท่ีมีขนาดสามารถมองเห็นไดช้ดัเจนวา่ “ท่ีพกัรวมมูลฝอย ท่ีเป็นพิษหรือ

อนัตราย” ไวท่ี้หนา้หอ้งหรืออาคาร 
 

  3. การก าจัดมูลฝอยท่ีเป็นพษิหรืออนัตราย  สามารถจ าแนกรูปแบบการน ามูลฝอยท่ีเป็นพิษหรือ
อนัตรายของโรงพยาบาลไป ก าจดัได ้3 รูปแบบ ดงัน้ี 

3.1 ประสานใหอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน มารับและน าไปก าจดัใหถู้กตอ้ง ตามหลกัวิชาการและตาม
บทบาทหนา้ท่ีขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ท่ีระบุในพระราชบญัญติั การสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และฉบบั
แกไ้ขเพิ่มเติม พ.ศ. 2550  

3.2 ประสานส่งก าจดัร่วมกบัโรงพยาบาลอ่ืนๆ โดยน ามาเก็บรวบรวมไวท่ี้โรงพยาบาลใดโรงพยาบาล
หน่ึง แลว้ติดต่อบริษทัเอกชนเขา้มารับมูลฝอยไปก าจดั  

3.3 ประสานกบับริษทัเอกชนโดยตรง ให้ด าเนินการเก็บขนและก าจดัอย่างถูก ตอ้งตามหลกัวิชาการ 
โดยจะตอ้งมีคุณสมบติัและเง่ือนไขในการด าเนินการ ดงัน้ี 
   3.3.1 ผูรั้บเก็บขนและก าจดั ตอ้งไดรั้บการข้ึนทะเบียนตามพระราชบญัญติัโรงงาน พ.ศ. 2535 
(เลขทะเบียนโรงงานประเภท 101 105 และ 106) ท่ีสามารถน าไปก าจดัได ้ 

3.3.2 ผูรั้บเก็บขนต้องได้รับอนุญาตจากองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน  ท่ีเป็นท่ีตั้ งของโรง 
พยาบาลและผูก้  าจดัตอ้งไดรั้บอนุญาตจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ินท่ีเป็นท่ีตั้งของ สถานท่ีก าจดั  



3.3.3 ผูป้ฏิบติังานเก็บขนและก าจดั ตอ้งสวมชุดและอุปกรณ์ป้องกนั อนัตรายส่วนบุคคลท่ี
เหมาะสมส าหรับผูข้บัข่ีและผูป้ฏิบติังาน ประกอบดว้ย ถุงมือยางหนา ผา้ยาง กนัเป้ือน ผา้ปิดปากปิดจมูกรองเทา้
พื้นยางหุ้มแข็งรวมถึงอุปกรณ์ป้องกนัตนเองอ่ืนๆ พร้อมเอกสาร แสดงขั้นตอนการด าเนินการแกไ้ขปัญหาเม่ือ
เกิดเหตุฉุกเฉิน 

 3.3.4 ผูรั้บเก็บขนและก าจัดต้องได้รับอนุญาตให้ประกอบกิจการตาม ประกาศกระทรวง
อุตสาหกรรม เร่ืองระบบเอกสารก ากบัการขนส่งของเสียอนัตราย พ.ศ. 2547 ขอ้ก าหนดส าหรับผูป้ฏิบติังาน กกั
เก็บของเสียอนัตรายก่อนขนส่งไปก าจดั เพื่อสามารถติดตาม ตรวจสอบการขนส่งของเสียอนัตรายไดใ้นการ
ขนส่งของเสียอนัตรายตอ้งมีระบบควบคุมการขนส่ง (Manifest System) ซ่ึงมีเอกสารก ากบัการขนส่งของเสีย
อนัตรายแสดงการขนส่งและก าจดั ของเสียอนัตรายอยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายซ่ึงจะแสดงขอ้มูลปริมาณของเสีย
ท่ีเกิดข้ึนตั้งแต่ แหล่งก าเนิดจนถึงการบ าบดั รวมทั้งขอ้มูลผูก่้อก าเนิดของเสียอนัตรายผูข้นส่งและผูป้ระกอบการ 
สถานเกบ็กกับ าบดัและก าจดัของเสียอนัตราย โดยแสดงขั้นตอนการด าเนินงาน ดงัต่อไปน้ี  

1) ตอ้งมีการชั่งน ้ าหนักของเสียอนัตรายแต่ละประเภท และมีการจดบนัทึกน ้ าหนัก 
โดยกรอกใบก ากบัการขนส่งในส่วนของผูก่้อก าเนิดของเสียอนัตราย และ ลงนามอยา่งครบถว้นทุกฉบบั 

 2) มอบใบก ากบัการขนส่งให้ผูข้นส่งตรวจสอบความถูกตอ้ง และ ลงนามรับของเสีย
อนัตรายทุกฉบบั โดยผูก่้อก าเนิดของเสียอนัตรายตอ้งเกบ็รักษาใบก ากบัการขนส่ง ฉบบัท่ี2 

 3) ส่งใบก ากับการขนส่งฉบับท่ี3ให้กบัหน่วยงานก ากับดูแลภายใน 15 วนันับจาก
วนัท่ีลงนามและเร่ิมขนส่งของเสียอนัตราย 

 4) ตรวจความเรียบร้อยของการบรรทุกของเสียก่อนออกจากสถานท่ีกกัเก็บ เช่น ถา้
รถขนส่งเป็นกระบะเปิดใหใ้ชผ้า้ใบปิดคลุมใหเ้รียบร้อย 

5) เม่ือผูป้ระกอบการสถานท่ีเก็บรวบรวม บ าบดัและก าจดัของเสีย อนัตรายตรวจสอบ
ความถูกตอ้งพร้อมลงนามเรียบร้อยแลว้ใหผู้ป้ระกอบการคืนใบก ากบัการขนส่ง ฉบบัท่ี 6 ใหแ้ก่ผูก่้อก าเนิดของ
เสียอนัตราย และส่งใบก ากบัการขนส่ง ฉบบัท่ี 1 (ตน้ฉบบั) ให้หน่วยงานก ากบัดูแลภายใน 15 วนันบัจากวนัท่ี
ลงนามรับของเสียอนัตราย  

3.3.5 วิธีการก าจดัมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตรายอยา่งถูกตอ้งประกอบดว้ย วิธีต่างๆ ดงัน้ี 
1) การรีไซเคิล(Recycle) เป็นการน า มูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออนัตราย บางประเภทท่ี

สามารถรีไซเคิลวสัดุมาใช้ในกระบวนการผลิตได ้    เช่น แบตเตอร่ีรถยนต ์หลอดฟลูออเรสเซนต์  อะมลักมั 
เป็นตน้  

2) การฝังกลบอยา่งปลอดภยั (Secure Landfill)  
                      (1) การปรับเสถียรภาพของเสียอนัตราย (Stabilization) เป็นขั้นตอนแรกในการจดัการของเสีย

ดว้ยวิธีการฝังกลบอยา่งปลอดภยั โดยการผสมของเสีย อนัตรายดว้ยสารเคมีต่างๆ เพื่อท าลายฤทธ์ิแลว้จึงน าไป
ฝังกลบอยา่งปลอดภยั โดยไม่ตอ้งท าให้ ของเสียดงักล่าวมีการแข็งตวัเป็นกอ้นก่อน วิธีการน้ีเหมาะสมส าหรับ
การบ าบัดของเสียประเภท  ของแข็งหรือตะกอนท่ีมีโลหะหนักปนเป้ือนอยู่ ส่วนการท าเป็นก้อนแข็ง 



(Solidification) เป็นกระบวนการในการท าลายฤทธ์ิ หรือลดความเป็นพิษของของเสียอนัตราย โดยท าให้ของ
เสีย อนัตรายนั้นเปล่ียนรูปทางเคมีเพื่อใหมี้คุณสมบติัเป็นสารเฉ่ือย (Inert Substance) มากข้ึน 

                       (2) การฝังกลบอยา่งปลอดภยั ของเสียอนัตรายท่ีผา่นการปรับ เสถียรและการท าเป็นกอ้นแขง็
จะถูกขนส่งดว้ยรถขนส่งแบบ Dump Truck มาฝังกลบยงั หลุมฝังกลบอยา่งปลอดภยั 

                       (3) การเผาดว้ยเตาเผา การใช้เตาเผาก าจดัของเสียอนัตราย แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ การใช้
เตาเผา โดยใชเ้ป็นเช้ือเพลิงร่วมในเตาเผาปูนซีเมนต ์ และการเผาดว้ยเตาเผาของเสียอนัตรายท่ีอุณหภูมิ 1,000 - 
1,200 องศาเซลเซียส 

 

 

เอกสารอา้งอิง 

1.ส านกัอนามยัส่ิงแวดลอ้ม.แนวทางการด าเนินงาน GREEN & CLEAN Hospital  กรมอนามยั;2559 

(อินเตอร์เน็ต). (เขา้ถึงเม่ือ 28 พฤษภาคม 2563).เขา้ถึงไดจ้าก
http://mwi.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=42 

2.ส านกัอนามยัส่ิงแวดลอ้ม. แนวทางการจดัการมูลฝอย ส้วมและส่ิงปฏิกลูในโรงพยาบาล กรมอนามยั;2559 

3.ส านกัอนามยัส่ิงแวดลอ้ม. คู่มือ...สถานบริการสาธารณสุขสีเขียว GREEN  Hospital พิมพค์ร้ังท่ี 2 กรุงเทพฯ. 

กรมอนามยั. โรงพิมพส์ านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาติ;2557 

 

http://mwi.anamai.moph.go.th/ewt_dl_link.php?nid=42

