
LEAN “การลดการสัมผสัและเวลาในการตรวจสอบเครือ่งมือหมดอายุ” 

งานห้องผ่าตัดและวิสัญญี  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศนูย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี
 

นางสุกัญญา ศรีเจริญ 
นางสาวสุภาภรณ์ ผาจวง 

นางสาวชฎารัตน์ เหลืองอร่าม 
 
กระบวนงานที่มีการ LEAN : 
  การตรวจสอบเครื่องมือหมดอายุเป็นงานที่สำคัญของพยาบาลห้องผ่าตัด เพื่อให้เครื่องมือและ 
อุปกรณ์ที่ใช้สำหรับการผ่าตัดปลอดเชื้อ ผู้รับบริการปลอดภัย 
 
ประเดน็ LEAN  

กระบวนการทำงาน ซึ่งเมื่อปรับกระบวนการแล้วสามารถลดระยะเวลาการค้นหาเครื่องมือหมดอายุ 
และลดการผิดพลาดที่เกิดจากการตรวจเช็ค ลดการสัมผัสเครื่องมือปลอดเช้ือ  

 
Process Mapping  

ชื่อกระบวนการ :  การลดการสัมผัส และเวลาในการตรวจสอบเครื่องมือหมดอายุ 
 

 
 
 



 

 
 
 
Down Time ( วิเคราะห์กระบวนงาน ขจดัขั้นตอนขยะ ) 

 
 
  



กระบวนงานใหม ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผลลัพธ์  

สามารถทำการค้นหาเครื่องมือหมดอายุในแต่ละรอบได้เร็วกว่าเดิม  คือ กระบวนงานเดิมใช้เวลา  
15 นาที ลดลงเหลือภายใน 2 นาที  ช่วยให้พยาบาลห้องผ่าตัดทำงานได้เร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
นอกจากนี้ยังลดการสัมผัสเครื่องมือ ช่วยให้เครื่องมือยังคงความปลอดเชื้อ  จากการปฏิบัติงานยังไม่พบความ
ผิดพลาดของการพบเครื่องมือหมดอายุขณะใช้งาน 
 


