
1. ช่ือเรื่องนวัตกรรม : Safety box 

2. ประเภทนวัตกรรม: นวัตกรรมด้านผลิตภัณฑ์ (Product Innovation) 

3.รายช่ือทีมพัฒนานวัตกรรม : 
 3.1 นางสาวจิตติมา   ธาราพันธ์ 
 3.2 นางมุขดา    ธนันทา 
 3.3 นางกรกนก    นาเครือ 
 3.4 นางสาวชนิสา  เฮงรวมญาติ 

3.5 นางเบญจา    พ่ึงอุบล 
3.6 นางสาวศิริวรรณ เจิมนาค 

4. ชื่อหน่วยงาน : คลินิกรักษ์สุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 

5. ที่มาโครงการ (ความเป็นมาสถานการณ์ปัญหาเหตุผลความจ าเป็นในการเกิดนวัตกรรม)  
 โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (Covid_19) เป็นโรคติดต่อที่อันตรายตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ 
พ.ศ.2558 ซึ่งอัตราการป่วยเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องทั่วโลกจากสถานการณ์การแพร่ระบาดระลอกใหม่ของโควิด-19 ที่
ศูนย์บริหารสถานการณ์โควิด-19 (ศบค.) ได้เปิดเผยยอดผู้ติดเชื้อรายใหม่ในช่วงเดือนเมษายน 2564 เป็นต้นมา
พบว่าในแต่ละวันมีแนวโน้มยอดผู้ติดเชื้อเพ่ิมสูงขึ้นมากถึงหลักหมื่นราย และมีผู้เสียชีวิตมากถึงหลักร้อยต่อวัน 
กระจายในหลายจังหวัดทั่วประเทศไทยโดยในจังหวัดราชบุรี ข้อมูล ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2564  พบว่า มี
จ านวนผู้ติดเชื้อรายใหม่ 43 ราย ผู้ป่วยสะสม 928 ราย จัดเป็นจังหวัดที่มีผู้ติดเชื้อรายใหม่สูงสุด 1 ใน 10 
จังหวัด และจ านวนผู้ป่วยยังคงมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยในวันที่ 24 กรกฎาคม 2564 พบว่ามีผู้
ติดเชื้อรายใหม่ จ านวน 200 ราย มีผู้ติดเชื้อสะสม จ านวน 4174 ราย เสียชีวิตสะสม 43 ราย ซึ่งจังหวัดราชบุรี
เป็นพื้นที่จังหวัดสีแดงเข้ม ควบคุมสูงสุดและเข้มงวดตามราชกิจจานุเบกษาเห็นได้ว่าการระบาดยังมีการ
แพร่กระจายวงกว้างอย่างต่อเนื่อง ซึ่งพบปัญหาจ านวนเตียงนอนในโรงพยาบาลไม่เพียงพอกับจ านวนผู้ป่วย  
ไม่สามารถรองรับผู้ป่วยทั้งหมดได้ 

 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี เป็นหนึ่งในโรงพยาบาลของรัฐที่เปิดให้บริการ
ประชาชนตามปกติ ถึงแม้จะมีการเพ่ิมมาตรการการคัดกรองผู้ป่วยก่อนเข้ารับบริการ เจ้าหน้าที่และบุคลากร
ทางการแพทย์ยึดหลัก D-M-H-T-T เพ่ือป้องกันตนเองแต่ก็มีโอกาสสัมผัสและติดเชื้อได้ ทางคลินิกรักษ์สุขภาพ
จึงได้เตรียมกล่อง Safety box ส าหรับน าไปใช้กับเจ้าหน้าที่ในโรงพยาบาลตามแนวทางการรักษาแบบกักตัว 
ที่บ้าน (Home isolation) เพ่ือให้เจ้าหน้าที่สามารถดูแลตนเองได้อย่างเหมาะสม  

6. วัตถุประสงค์  

6.1 ใช้เป็นเครื่องมือในการดูแลผู้ป่วย  
6.2 ลดการสัมผัสและแพร่กระจายเชื้อ 
6.3 ช่วยลดภาระงานของเจ้าหน้าที่ 

 6.4 ลดปริมาณขยะที่เกิดจากการให้บริการ 

 



7. ขั้นตอนด าเนินการ             
           7.1 ประชุมทีมผู้ดูแล ผู้เกี่ยวข้อง แพทย์ เภสัช พยาบาล ส ารวจอุปกรณ์ ของใช้ที่จ าเป็นในการดูแล

ผู้ป่วย 
7.2 จัดเตรียมสิ่งของอุปกรณ์ใน Safety box 
7.3 จัดท าค าแนะน าข้อปฏิบัติขณะรักษาตัว ไลน์ QR code ซึ่งเป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสาร 
ติดตามอาการ และจัดท า QR code คู่มือการใช้อุปกรณ์ภายในกล่อง เช่น วิธีการตรวจวัดอุณหภูมิ 
ความดันโลหิต และวัดออกซิเจนปลายนิ้วมือ 
7.4 ทดลองน าไปใช้งานกับผู้ป่วย 
7.5 ประเมินผลการใช้งานนวัตกรรม Safety box 

8. ประโยชน์ / การน าไปใช้ /ผลส าเร็จของนวัตกรม : 
          8.1 ลดภาระงานของบุคลากร 

8.2 ลดความเสี่ยงในการสัมผัสผู้ป่วยติดเชื้อ 
8.3 น าวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้ซ้ า ลดปริมาณขยะที่ย่อยสลายยาก จากการให้บริการ 

9. ผลผลิต  
9.1 นวัตกรรม Safety box 
คุณสมบัติ : ตัวกล่อง ท าจากกล่องกระดาษท่ีเป็นวัสดุเหลือใช้ ก าจัดได้ง่าย ย่อยสลายง่าย 
อุปกรณ์ภายใน : 
  - สิ่งที่จ าเป็นในการดูแลสุขภาพในช่วงที่ต้องอยู่ Home Isolation เช่น ปรอทวัดไข้แบบ
ดิจิตอล เครื่องวัดค่าความอ่ิมของออกซิเจนในเลือด เครื่องวัดความดันโลหิต ยาต่างๆ ของใช้ที่จ าเป็น
และอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล เป็นต้น 

   - QR code ค าแนะน าในการใช้อุปกรณ์ ข้อปฏิบัติขณะพักรักษาตัวแบบ HI ส าหรับให้
ผู้ รับบริการได้สแกน เ พ่ือศึกษา ทบทวน วิธีการใช้ เครื่องมือต่างๆที่ เป็นเครื่องมือใหม่ๆที่  
ผู้เข้าพักใน HI ไม่เคยใช้มาก่อน รวมถึงข้อปฏิบัติต่างๆเพ่ิมเติมจากการได้รับค าแนะน าจากพยาบาล
ผ่านทางไลน์กลุ่ม เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างพยาบาลและผู้รับบริการ และสามารถปฏิบัติ
ตัวได้อย่างถูกต้อง 

10. สถานที่ด าเนินการ   
Cohort ward ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

11. ระยะเวลาด าเนินการ   
มิถุนายน – สิงหาคม 2564 

12. แผนการด าเนนิงาน  

กิจกรรม/งานที่ท า 
ปี 2564 

มิ.ย. ก.ค. ส.ค. 
1.ประชุมทีมผู้ดูแล    
2.จัดเตรียมสิ่งของและค าแนะน า    
3.ทดลองน าไปใช้    

4.ประเมินผล    
 



รูปนวัตกรรม Safety box 

 

 

 

 

 

 

 

 

13. ผลการด าเนินงาน 

 จากการที่มีเจ้าหน้าที่ติดเชื้อโควิด_19 จ านวน  2 ราย ซึ่งทางคลินิกรักษ์สุขภาพ ได้มีการน า Safety 
box ไปใช้กับผู้รับบริการดังกล่าว และได้มีการประเมินผลความพึงพอใจต่อการใช้  Safety box พบว่า      
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 100) ประเมินว่า 1.) กล่อง Safety box มีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งาน  2.) อุปกรณ์ใน
กล่อง Safety box มีเพียงพอต่อความต้องการ  3.) ค าอธิบายการใช้งานกล่อง Safety box เข้าใจง่าย 
สามารถดูแลตนเองได้  4.) กล่อง Safety box สามารถลดการแพร่กระจายเชื้อ และ 5.) กล่อง Safety box มี
การใช้ทรัพยากรอยา่งคุ้มค่า มีประสิทธิภาพ ดังแสดงในตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจ าแนกตามระดับความพึงพอใจ 

หัวข้อประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

1.กล่อง Safety box มีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งาน  100 
(2 ราย) 

    

2.อุปกรณ์ในกล่อง Safety box มีเพียงพอต่อความต้องการของท่าน 100 
(2 ราย) 

    

3.ค าอธิบายการใช้งานกล่อง Safety box เข้าใจง่าย สามารถดูแล
ตนเองได้ 

100 
(2 ราย) 

    

4.กล่อง Safety box สามารถลดการแพร่กระจายเชื้อ 100 
(2 ราย) 

    

5.กล่อง Safety box มีการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่ามีประสิทธิภาพ 100 
(2 ราย) 

    

 


