




หนา้หลัก   
ส าหรับผูล้งทะเบยีน “ผูส้งูอาย”ุ



หนา้หลัก   
ส าหรับผูล้งทะเบยีน “เจา้หนา้ที.่..”

“ ผลการประเมนิสขุภาพ ”

ถา้ยงัไมเ่คยประเมนิสขุภาพ
เลือ่นหนา้จอ ลงไปดา้นลา่ง

จะเห็นเมนู “ รอการประเมนิ ”

ถา้เคยประเมนิสขุภาพแลว้
จะมขีอ้มลูในกลอ่ง สภาวะเสีย่ง / ปกติ



1.ดา้นความคดิความจ า
2.ดา้นการเคลือ่นไหวรา่งกาย
3.ดา้นการขาดสารอาหาร
4.ดา้นการมองเห็น
5.ดา้นการไดย้นิ
6.ดา้นการซมึเศรา้
7.ดา้นการกลัน้ปัสสาวะ
8.ดา้น ADL

9.ดา้นสขุภาพชอ่งปาก

1. แบบคดักรองกลุม่อาการ 9 ดา้น



9.ดา้นสขุภาพชอ่งปาก

คดักรองกลุม่อาการ 9 ดา้น

ขอ้1.
ทา่นมคีวามยากล าบาก
ในการเคีย้วอาหารแข็งหรอืไม?่

ขอ้2.
ทา่นมอีาการเจ็บปวด
ในชอ่งปากหรอืไม?่



ตอบค าถามครบ 9 ดา้น

หนา้ตา่ง “การแปลผล”



2. แบบประเมนิชอ่งปาก และการกลนื



2. แบบประเมนิชอ่งปาก และการกลนื

ขอ้1.
ทา่นมภีาวะปากแหง้-น ้าลายนอ้ย   
เชน่ หลงัทานอาหารแหง้ ตอ้งดืม่น ้าตามทนัท ี
เพือ่ชว่ยการกลนื   หรอื มอีาการลิน้แหง้ตดิเพดานปาก 
กระพุง้แกม้ตดิ

ขอ้2.
ทา่นมอีาการกลนืล าบาก ส าลกัน ้า หรอือาหาร

ขอ้3.
ทา่นมสีภาพชอ่งปากสะอาด ไมม่กีลิน่ปาก



คดักรองกลุม่อาการ 9 ดา้น

ประเมนิชอ่งปาก และการกลนื

การประเมนิสขุภาพชอ่งปาก

โดยผูส้งูอาย ุรว่มกบัญาต/ิผูด้แูล/อาสาสมัคร









เมนูหลัก   
ส าหรับเจา้หนา้ทีส่าธารณสขุ

การประเมนิสขุภาพผูส้งูอาย ุโดยเจา้หนา้ที่

บนัทกึขอ้มลูการประเมนิสขุภาพผูส้งูอายุ
โดย

▪ เมนู “สแกนเพือ่ใหบ้รกิาร”

▪ เมนู “รายชือ่ผูส้งูอาย”ุ



การประเมนิสขุภาพผูส้งูอาย ุโดยเจา้หนา้ที่

เมนู “สแกนเพือ่ใหบ้รกิาร”



การประเมนิสขุภาพผูส้งูอาย ุโดยเจา้หนา้ที่

เมนู “รายชือ่ผูส้งูอาย”ุ



แบบบนัทกึสขุภาพชอ่งปากผูส้งูอายุ



แบบบนัทกึสขุภาพชอ่งปากผูส้งูอายุ

กดทีร่ปูซีฟั่นเพือ่บนัทกึขอ้มลู



แบบบนัทกึสขุภาพชอ่งปากผูส้งูอายุ

กรอกขอ้มลูทกุซีฟั่น

กดปุ่ ม “รเีฟรชขอ้มลู”

App. จะสรปุขอ้มลูตรวจสขุภาพชอ่งปากให ้

ฟันปกติ

ฟันผ/ุถอน/อดุ

ฟันสกึ

รวมจ านวนฟันแทท้ีใ่ชง้านได ้

และคูส่บฟันหลงั



แบบบนัทกึสขุภาพชอ่งปากผูส้งูอายุ

บนัทกึผลการประเมนิสภาพชอ่งปากผูส้งูอาย ุโดยเจา้หนา้ที่

ขอ้มลูจาก
แบบประเมนิ ADL
และแบบคดักรอง
กลุม่อาการ 9 ดา้น

ขอ้มลูขอ้1 จาก
แบบบนัทกึซีฟั่น



แบบบนัทกึสขุภาพชอ่งปากผูส้งูอายุ

บนัทกึผลการตรวจสภาวะชอ่งปากผูส้งูอาย ุโดยเจา้หนา้ที่

ขอ้1. มฟัีนไมเ่พยีงพอตอ่การใชง้าน  (App. ใสข่อ้มลูใหอ้ตัโนมตั)ิ
จ านวนฟันแทท้ีใ่ชง้านได ้.....ซี่

จ านวนคูส่บฟันหลงั ..... คูส่บ
ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา

ขอ้2. ความจ าเป็นในการใสฟั่นเทยีม
ไมจ่ าเป็น จ าเป็น

ขอ้3. ฟันผ ุ/ รากฟันผ ุ...... ซี่

ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา



แบบบนัทกึสขุภาพชอ่งปากผูส้งูอายุ

ขอ้4. เหงอืก และเนือ้เยือ่ปรทินัต์
เหงอืกอกัเสบ มหีนิน ้าลายชดัเจน ปรทินัตอ์กัเสบ/มฟัีนโยก
ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา

ขอ้5. รอยโรคเสีย่งมะเร็งชอ่งปาก เชน่ แผลเรือ้รัง , รอยสขีาว แดง
ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา

ขอ้6. สภาวะปากแหง้ น ้าลายนอ้ย
ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา

ขอ้7. ฟันสกึ  ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา

ขอ้8. การดแูลอนามยัชอ่งปาก
ไมพ่บปัญหา    พบปัญหา





รายงานสขุภาพผูส้งูอายุ




