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4 Steps วางแผนภาษี มีเงินเพ่ิม

“การวางแผนภาษี” คือ การเตรยีมการเพ่ือเสียภาษีใหถ้กูตอ้ง ครบถว้น ในฐานะพลเมืองดีและใช้
สิทธิประโยชนท์างภาษีตา่ง ๆ ท่ีกฎหมายก าหนดไวไ้ปใชล้ดหย่อนภาษีเงินไดป้ระจ าปี 

เพ่ือบรรเทาภาระภาษีใหน้อ้ยลง ไมต่อ้งเสียภาษีมากจนเกินไป รวมถงึไมต่อ้งช าระภาษีเพ่ิมหรอื
เสียเบีย้ปรบัโดยใช่เหต ุและย่ิงถา้เราวางแผนภาษีไดเ้ป็นอย่างดี เงินท่ีประหยดัไดนี้ ้ก็สามารถน าไปตอ่ยอดให้
ออกดอกออกผล สรา้งเงินกลบัมาใหเ้ราไดอ้ีกตอ่หนึ่งดว้ย

ดงัน้ัน การวางแผนภาษีทีด่จีงึควรเร่ิมตน้จากการท าความเข้าใจ
รายละเอยีดเร่ืองภาษีเงนิไดบุ้คคลธรรมดา และรู้จักใช้ประโยชน์

จากสิทธิประโยชนท์างภาษีใหคุ้้มคา่



1. รู้ประเภทและค่าใช้จ่าย... ของเงินได้พึงประเมิน

เม่ืออตัราภาษีตอ้งเป็นไปตามท่ีกฎหมายก าหนด การวางแผนภาษีจึงเป็นการวิเคราะห์

“เงนิได้สุทธิ” เพ่ือวางแผนจดัสรรเงินค่าใชจ้่าย ค่าลดหย่อน และเงินบรจิาค ตามท่ีกฎหมาย
สนบัสนนุเพ่ือใชส้ิทธิประโยชนอ์ย่างเตม็ท่ี เพราะย่ิงใชส้ิทธิลดหย่อนภาษีมาก เงินไดส้ทุธิท่ีน าไป
ค านวณภาษีย่ิงลดลง ก็ท าใหเ้สียภาษีนอ้ยลงนั่นเอง

รายไดท่ี้ตอ้งน ามาค านวณเพ่ือเสียภาษี มอียู่ 8 ประเภท โดยแบง่ตามอาชีพและ
ต้นทุนในการประกอบอาชีพทีแ่ตกต่างกัน เพ่ือความเป็นธรรมในการค านวณและจ่ายภาษีมาก
ท่ีสดุ แตก็่มีหลายกรณีท่ีเงินไดข้องบคุคลอาจถกูจดัว่าเป็นเงินไดห้ลายประเภท ขึน้อยู่กบัลกัษณะ
สญัญาการจา้งงานหรอืขอ้ตกลงทางธรุกิจ เราจงึควรท าความเขา้ใจหลกัเกณฑใ์นการจ าแนก
ประเภทของเงินได ้เพื่อใหเ้กิดการหกัค่าใชจ้่ายอย่างคุม้คา่มากท่ีสดุ







2. รู้ค่าลดหย่อน เพ่ือลดภาษี

การวางแผนเร่ืองค่าลดหย่อนได้อย่างเหมาะสม จะช่วยให้รายได้สุทธิลดลง
และเสียภาษีน้อยลง โดยสทิธิลดหย่อนแบ่งเป็น 3 ส่วน ดังนี้

นอกจากนี ้ภาครฐัอาจมีมาตรการกระตุน้เศรษฐกิจดว้ยการใหส้ทิธิประโยชนใ์นการลดหย่อนภาษีเพิ่มเติมจากการใช้
จ่าย การออมและการลงทนุในแต่ละปี เราจงึควรติดตามข่าวสารสม ่าเสมอ เพ่ือไมใ่หพ้ลาดใชส้ทิธิลดหยอ่นเพิ่มเติมตาม

ก าลงัหรอืใหเ้หมาะสมกบัรายไดท่ี้เพิ่มขึน้ในแต่ละปี



3. รู้วิธีค านวณภาษี

หลังจากทีน่ ารายได้ทัง้ปี มาหกัค่าใช้จ่ายตามประเภทรายได้ และหกัค่าลดหย่อนต่าง ๆ 
แล้ว จากน้ันเราจะน าเงนิไดสุ้ทธิมาค านวณภาษีในอัตราก้าวหน้า ดังนี้

หมายเหตุ : อัตราภาษีเงนิไดบุ้คคลธรรมดาขา้งตน้บงัคับใช้ตั้งแตป่ีภาษี 2560 เป็นต้นไป (อ้างองิพระราชกฤษฎีกา ฉบับที่ 600)



วิธนีี้จะใชส้ าหรับผู้มรีายไดป้ระเภทเงินเดือนเป็นหลัก แต่ส าหรับผู้ที่มรีายไดป้ระเภทอ่ืน ๆ 
รวมอยู่ดว้ย ต้องค านวณอีกวธิีหนึ่งเพ่ือเปรียบเทียบกัน โดยการน ารายได้ทัง้ปกี่อนหักค่าใช้จ่ายและค่า
ลดหยอ่น หรือที่เรียกกันว่า “รายได้พงึประเมนิ” มาคูณด้วยอัตราภาษี 0.5% หากวิธใีดมีจ านวนเงิน
ภาษีที่ต้องจ่ายสูงกว่า ให้เสยีภาษีด้วยวิธนีั้น ซึ่งโดยทั่วไปวิธแีรกจะมจี านวนที่มากกว่า

ถ้าเขา้ใจหลักการค านวณภาษแีล้ว เราสามารถทดลองวางแผนภาษีของตัวเองได้ง่าย ๆ ผ่าน
โปรแกรมวางแผนประหยัดภาษ ีเริ่มด้วยการกรอกรายละเอยีดเงินได ้ค่าใชจ้า่ย และค่าลดหย่อนต่าง ๆ 

ก็จะรู้คร่าว ๆ แล้ววา่ เราควรวางแผนออมและลงทุนเพิ่มอยา่งไรเพ่ือใชส้ทิธิประโยชน์ทางภาษีให้คุ้มค่า 
แถมยังชว่ยใหเ้ราวางแผนออมสม่ าเสมอในระยะยาวได้อยา่งดีเลยทเีดียว

3. รู้วิธีค านวณภาษี



4. รู้ช่องทางยื่นภาษี

เม่ือลองค านวณแล้วพบว่าอาจได้รับเงนิคืนภาษ ีเราก็ต้องกรอกรายละเอยีดให้ครบถ้วนและลงลายมือ
ช่ือผู้ขอคืนอย่างชัดเจน ที่ส าคัญก่อนยื่นแบบแสดงรายการอย่าลืมตรวจทานรายละเอียดเล็ก ๆ น้อย ๆ 
รวมทั้งเตรียมเอกสารที่ต้องแนบเป็นหลักฐานใหเ้รียบร้อยก่อน

ทางที่ด.ี.. ควรรีบยื่นแบบแสดงรายการตั้งแต่ช่วงปลายเดอืนมกราคม ซึ่งจะท าให้
ได้เงินคืนภาษีเร็ว เพราะเป็นชว่งที่คนย่ืนน้อย แต่ถ้าไมม่ีเงินคืนภาษี จะย่ืนเร็วหรือชา้ก็ไมม่ีผลอะไร 

ที่แน่ ๆ คือ อย่าถ่วงเวลาจนเลยช่วงยื่นแบบแสดงรายการ (เดอืนมีนาคม) เข้าล่ะ ถ้าเกินกว่า
นั้น แทนที่เราจะประหยัด กลับต้องจ่ายค่าปรับถงึ 1.5% ต่อเดือนของเงินภาษีที่ต้องช าระเพิ่มเชียวนะ

ปัจจุบันเราสามารถย่ืนแบบแสดงรายการผ่านทางอินเทอร์เน็ตไดท้ี่เว็บไซต์ของกรมสรรพากร ซึ่งจะ
ชว่ยเพิ่มความสะดวกสบายและความรวดเร็ว ในการย่ืนภาษีได้อีกทางหนึ่ง

ชวีิตคนวัยท างานกับภาษีเป็นของคู่กัน จะดีกว่ามั้ย ถ้ารู้จักวางแผนภาษีใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เลกิพลาดเร่ืองภาษีได้
งา่ย ๆ ตั้งแต่วันนี ้แล้วจะรู้ว่า แค่นีก้็ชว่ยลดค่าใชจ้่าย แถมเพิ่มเงินออมได้สบาย ๆ เลยทีเดียว



ขอขอบคุณข้อมูลอ้างอิงจาก เว็บไซต์ กลต. https://www.set.or.th/
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