
การเตรยีมความพรอ้มกอ่นการเสียภาษีประจ าปี 
ส าหรับบคุคลธรรมดา

โดย

นางสาวผาณติา  ชาติทอง



เมื่อเขา้สู่ชว่งตน้ปี ส าหรับมนุษย์เงนิเดอืนและผูท้ี่มีรายไดต้า่งมีหน้าที่ที่ตอ้งท านั่นก็คือ 

“การยื่นภาษีเงนิไดป้ระจ าปี” โดยจะเป็นการยื่นปลีะ 1 ครั้ง 

ซึ่งมีชองทางยืน่ภาษีได ้2 ช่องทาง คือ

1. การยื่นดว้ยตนเอง ผ่านส านกังานสรรพากรใกลบ้้าน 
(สามารถยืน่ไดต้ัง้แต ่1 ม.ค. ถึง 30 มีนาคม 2567) 

2. การยืน่ผา่นออนไลน์  
(สามารถยืน่ไดถ้ึงวนัที ่8 เมษายน 2567)

เพ่ือแสดงรายได ้แหล่งที่มารายได ้รวมทั้งการน ามาซึ่งการลดหย่อนภาษี เพ่ือได้เงนิคืน

การเตรียมความพร้อมกอ่นการเสียภาษีประจ าปี ส าหรับบคุคลธรรมดา



การยืน่ภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดามี 2 แบบ หลกัๆ ดงัน้ี

1. ภ.ง.ด.90 ผูท่ี้มีรายไดน้อกเหนือจากเงินเดือนท่ีไดร้บั 

เช่น คา้ขายแบบบุคคลธรรมดา หรือเงินปันผล

2. ภ.ง.ด.91 ผูท่ี้มีรายไดเ้ป็นเงินเดือนโดยไม่มีรายไดเ้สริม 

เช่น พนกังานบริษัทหรือหน่วยงานท่ีรบัเงินเดือนเพียงอยา่งเดียว



เอกสารที่ตอ้งเตรยีมในการยืน่ภาษี มีอะไรบา้ง



เอกสารที่ตอ้งเตรยีมในการยืน่ภาษี มีอะไรบา้ง



...ลดหยอ่นอะไรไดบ้า้ง….??

ส ำหรบัผูท่ี้ก ำลงัจะยื่นภำษีนัน้ สิทธิลดหย่อนภำษีของปี 2566 มีอะไรบำ้ง 
และสำมำรถลดหย่อนได้มำกน้อยเพียงใด  

เพ่ือท่ีจะได้ค ำนวณภำษีล่วงหน้ำได้อย่ำงถกูต้อง 
โดยสิทธิในกำรลดหย่อนนัน้ จะแยกออกเป็นหมวดหมู่ตำมท่ีกฎหมำยก ำหนด ดงัน้ี

• กลุ่ม ภำระส่วนตวัและครอบครวั
• กลุ่ม มำตรกำรกระตุ้นเศรษฐกิจจำกภำครฐั
• กลุ่ม ประกนัชีวิต ประกนัสขุภำพ และกำรลงทุน
• กลุ่ม ส ำหรบักำรบริจำค
• กลุ่ม อสงัหำริมทรพัย์

https://www.tidlor.com/th/article/lifestyle/tax-cal-list-deduct#:~:text=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://www.tidlor.com/th/article/lifestyle/tax-cal-list-deduct#:~:text=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%90%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90
https://www.tidlor.com/th/article/lifestyle/tax-cal-list-deduct#:~:text=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://www.tidlor.com/th/article/lifestyle/tax-cal-list-deduct##:~:text=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%84
https://www.tidlor.com/th/article/lifestyle/tax-cal-list-deduct##:~:text=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C


หกัลดหยอ่น - กลุม่ ภาระสว่นตวัและครอบครวั

แบง่ออกได้ 6 สิทธิ ได้แก่

1. ค่ำลดหย่อนส่วนตวั จ ำนวนลดหย่อน: 60,000 บำท
เงื่อนไข: ลดหย่อนทนัทีส ำหรบัผูมี้เงินได้ท่ีท ำกำรย่ืนภำษี

2. ค่ำลดหย่อนคู่สมรส จ ำนวนลดหย่อน: 60,000 บำท
เงื่อนไข: ส ำหรบัสำมี - ภรรยำท่ีจดทะเบียนสมรสถกูต้องตำมกฎหมำย 
โดยคู่สมรสต้องไม่มีเงินได้ หรือมีแต่ย่ืนภำษีแบบแสดงรำยกำรแบบรวมกนั



หกัลดหยอ่น - กลุม่ ภาระสว่นตวัและครอบครวั

3. ค่ำลดหย่อนบุตร จ ำนวนลดหย่อน: 30,000 บำทต่อบุตร 1 คน (ไม่จ ำกดัจ ำนวนบุตร)
เง่ือนไข:  
- หำกเป็นบุตรตำมกฎหมำยสำมำรถน ำมำลดหย่อนได้ไม่จ ำกดัจ ำนวนคน (นับทุกคนไม่ว่ำจะมีชีวิตอยู่หรือไม่)
- หำกเป็นบุตรบุญธรรมน ำมำลดหย่อนได้ไม่เกิน 3 คน (นับเฉพำะบุตรท่ีมีชีวิตอยู่)
- หำกมีทัง้บุตรตำมกฎหมำย และบุตรบุญธรรม ให้น ำบุตรตำมกฎหมำยทัง้หมดมำหกัภำษีก่อน แล้วจึงน ำบุตร
บุญธรรมมำหกั โดยรวมกนัได้ไม่เกิน 3 คน

- หำกมีบุตรตำมกฎหมำยเกินกว่ำ 3 คนขึ้นไป จะน ำบุตรบุญธรรมมำหกัภำษีไมไ่ด้

เง่ือนไข: 
ส ำหรบักำรน ำบตุรท่ีมีมำใช้ในกำรลดหย่อนภำษีนัน้ ตวับุตรจะต้องมีคณุสมบติัต่ำง ๆ ดงัน้ี

- บุตรจะต้องมีอำยรุะหว่ำงแรกเกิด จนถึง 20 ปี
- หำกบุตรมีอำย ุ21 - 25 ปี ต้องศึกษำในระดบัอนุปริญญำ (ปวส.) ข้ึนไป
- หำกบุตรมีอำยเุกินกว่ำ 25 ปี ต้องเป็นบุคคลไร้ควำมสำมำรถ หรือเสมือนไร้ควำมสำมำรถ
บุตรต้องไม่มีเงินได้ในปีภำษีนัน้เกินกว่ำ 30,000 บำทข้ึนไป หรือรำยได้ท่ีมีนัน้ได้รบักำรยกเว้นตำมกฎหมำย 
เช่น เงินท่ีได้รบัจำกพ่อแม่ หรือเงินปันผล



หกัลดหยอ่น - กลุม่ ภาระสว่นตวัและครอบครวั

4. ค่ำลดหย่อนฝำกครรภ ์และคลอดบุตร จ ำนวนลดหย่อน: สงูสดุไม่เกิน 60,000 บำท
เงื่อนไข: หกัตำมค่ำใช้จ่ำยจริง ทัง้ค่ำตรวจครรภ ์ค่ำฝำกครรภ ์ค่ำท ำคลอด ค่ำบ ำบดัทำงกำรแพทย ์กำรพกัฟ้ืน
ภำยในโรงพยำบำล แต่สงูสดุไม่เกิน 60,000 บำท

5. ค่ำลดหย่อนเล้ียงดบิูดำ – มำรดำ
จ ำนวนลดหย่อน: 30,000 บำทต่อบิดำ - มำรดำ 1 คน โดยสำมำรถนับรวมบิดำ - มำรดำของคู่สมรสด้วยได้ 
(รวมสงูสดุไม่เกิน 120,000 บำท) 
เงื่อนไข: บิดำ - มำรดำต้องมีอำย ุ60 ปีขึ้นไป สำมำรถน ำไปลดหย่อนภำษีได้ทนัทีส ำหรบัผู้มีเงินได้ท่ีท ำกำรย่ืนภำษี

6. ค่ำอปุกำระผู้พิกำร หรือทุพพลภำพ จ ำนวนลดหย่อน: 60,000 บำทต่อคน
เงื่อนไข:   ผู้ทุพพลภำพต้องมีบตัรประจ ำตวัคนพิกำร
ต้องเป็นผู้ท่ีดแูลคนพิกำรตำมกฎหมำยว่ำด้วย “กำรส่งเสริมและพฒันำคณุภำพชีวิตคนพิกำร”



หกัลดหยอ่น -กลุม่ มาตรการกระตุน้เศรษฐกิจจากภาครฐั

มีด้วยกนั 1 สิทธิ ได้แก่

1. มำตรกำร “ช้อปดีมีคืน” จ ำนวนลดหย่อน: ตำมจ ำนวนท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 40,000 บำทต่อคน

เงื่อนไข:
- ส ำหรบักำรซ้ือสินค้ำระหว่ำงวนัท่ี 1 มกรำคม 2566 - 15 กมุภำพนัธ ์2566
- ซ้ือสินค้ำหรือบริกำร 30,000 บำท โดยจะต้องมีใบก ำกบัภำษีเตม็รปูแบบ แบบกระดำษ หรือใบก ำกบัภำษีเตม็ 
รปูแบบ แบบอิเลก็ทรอนิกส ์ท่ีออกผ่ำนระบบใบก ำกบัภำษีอิเลก็ทรอนิกส ์และใบรบัอิเลก็ทรอนิกส ์
(e-Tax Invoice & e-Receipt) ของกรมสรรพำกร

- ซ้ือสินค้ำหรือบริกำรได้อีก 10,000 บำท แต่จะต้องมีใบก ำกบัภำษีเตม็รปูแบบ แบบอิเลก็ทรอนิกสเ์ท่ำนัน้ ท่ีออก 
ผ่ำนระบบใบก ำกบัภำษีอิเลก็ทรอนิกส ์และใบรบัอิเลก็ทรอนิกส ์(e-Tax Invoice & e-Receipt) ของกรมสรรพำกร 



หกัลดหยอ่น -กลุม่ มาตรการกระตุน้เศรษฐกิจจากภาครฐั

มีด้วยกนั 1 สิทธิ ได้แก่

1. มำตรกำร “ช้อปดีมีคืน” จ ำนวนลดหย่อน: ตำมจ ำนวนท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 40,000 บำทต่อคน

เงื่อนไข: (ต่อ)
- สินค้ำหรือบริกำรท่ีซ้ือต้องเป็นดงัน้ี

* สินค้ำหรือบริกำรทุกประเภทท่ีซ้ือจำกร้ำนค้ำท่ีมีกำรจดทะเบียนภำษีมูลค่ำเพ่ิม
* บิลค่ำน ้ำมนั ทัง้รถยนตแ์ละรถจกัรยำนยนต์
* หนังสือและส่ือส่ิงพิมพต่์ำง ๆ รวมถึง eBook (ยกเว้น นิตยสำรและหนังสือพิมพ)์ จำกร้ำนท่ีเป็นบริษทั 
หรือห้ำงหุ้นส่วนนิติบุคคลท่ีสำมำรถออกใบก ำกบัภำษีแบบเตม็รปูแบบได้

*  สินค้ำหน่ึงต ำบลหน่ึงผลิตภณัฑ ์(OTOP) ท่ีลงทะเบียนกบักรมกำรพฒันำชุมชน และมีหลกัฐำนเป็น
ใบเสรจ็รบัเงิน หรือใบก ำกบัภำษีแบบเตม็รปูแบบ

*  สินค้ำท่ีไม่เข้ำร่วม ได้แก่ เครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล ์ยำสบู รถยนต ์รถจกัรยำนยนต ์เรือ ค่ำท่ีพกัโรงแรม 
ค่ำสำธำรณูปโภค ค่ำเบี้ยประกนัวินำศภยั



หกัลดหยอ่น - กลุม่ ประกนัชีวิต ประกนัสุขภาพ และการลงทุน

แบ่งออกได้ 9 สิทธิ ดงัน้ี

1. เงินประกนัสงัคม จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 9,000 บำท

2. เบี้ยประกนัชีวิตทัว่ไป หรือเงินฝำกแบบมีประกนัชีวิต
จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 100,000 บำท

3. เบ้ียประกนัสขุภำพตนเอง จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 25,000 บำท

*** ข้อ 2 และ 3 รวมกนัแล้วลดหย่อนได้สงูสดุไม่เกิน 100,000 บำท

4. เบี้ยประกนัสขุภำพพ่อแม่ จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 15,000 บำท

5. เบี้ยประกนัชีวิตแบบบ ำนำญ
จ ำนวนลดหย่อน: ลดหย่อนภำษีได้ 15% ของเงินได้ ตำมท่ีจ่ำยจริงสงูสดุไม่เกิน 200,000 บำท



หกัลดหยอ่น - กลุม่ ประกนัชีวิต ประกนัสุขภาพ และการลงทุน

แบ่งออกได้ 9 สิทธิ ดงัน้ี  (ต่อ)

6. กองทุนรวมเพ่ือกำรเล้ียงชีพ (RMF)
จ ำนวนลดหย่อน: ลดหย่อนภำษีได้ 30% ของเงินได้ ตำมท่ีจ่ำยจริงสงูสดุไม่เกิน 500,000 บำท

7. กองทุนส ำรองเล้ียงชีพ / กบข. / สงเครำะหค์รเูอกชน
จ ำนวนลดหย่อน: ลดหย่อนภำษีได้ 15% ของเงินได้ ตำมท่ีจ่ำยจริงสงูสดุไม่เกิน 500,000 บำท 
สำมำรถสะสมเพ่ิมได้โดยขอเปล่ียน % ท่ีก ำหนดไว้กบันำยจ้ำง

8. กองทุนกำรออมแห่งชำติ (กอช.) จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีจ่ำยจริง สงูสดุไม่เกิน 13,200 บำท

9. กองทุนรวมเพ่ือกำรออม (SSF)
จ ำนวนลดหย่อน: ลดหย่อนภำษีได้ 30% ของเงินได้ ตำมท่ีจ่ำยจริงสงูสดุไม่เกิน 200,000 บำท

*** ข้อ 5 - 9 รวมกนัแล้วลดหย่อนได้สงูสดุไม่เกิน 500,000 บำท



หกัลดหยอ่น -กลุม่ ส  าหรบัการบรจิาค

แบ่งออกได้ 3 สิทธิ ได้แก่

1. เงินบริจำคทัว่ไป     
จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีบริจำคจริง แต่สงูสดุไม่เกิน 10% ของเงินได้หลงัหกัค่ำใช้จ่ำยและ
ค่ำลดหย่อนอ่ืน ๆ แล้ว

เงื่อนไข: ส ำหรบักำรบริจำคเงินเพ่ือสำธำรณกศุล ได้แก่ มูลนิธิต่ำง ๆ สถำนสงเครำะห์ สมำคม 
หรือวดัวำอำรำม

2. เงินบริจำคให้แก่กำรศึกษำ กีฬำ พฒันำสงัคม โรงพยำบำลรฐั 
จ ำนวนลดหย่อน: 2 เท่ำของยอดท่ีบริจำคจริง แต่สงูสดุไม่เกิน 10% ของเงินได้หลงัหกัค่ำใช้จ่ำย
และค่ำลดหย่อนอ่ืน ๆ แล้ว

3. เงินบริจำคสนับสนุนพรรคกำรเมือง
จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีบริจำคจริง แต่สงูสดุไม่เกิน 10,000 บำท



หกัลดหยอ่น -กลุม่กลุม่อสงัหารมิทรพัย์

แบง่ออกได้ 1 สิทธิ ได้แก่

1. ดอกเบีย้กู้ยืมเพ่ือท่ีอยู่อำศยั
จ ำนวนลดหย่อน: ตำมท่ีจ่ำยจริง แต่ไม่เกิน 100,000 บำท

เงื่อนไข:
- ส ำหรบัสินเช่ือเพ่ือกำรเช่ำซ้ือบำ้น คอนโด หรือท่ีอยู่อำศยัเท่ำนัน้
- ต้องเป็นสินเช่ือท่ีกู้ยืมจำกสถำบนัทำงกำรเงินภำยในประเทศเท่ำนัน้
- หำกมีกำรกู้มำกกว่ำ 1 แห่งสำมำรถน ำมำใช้ลดหย่อนรวมกนัได้ แต่รวมกนัต้องไม่เกิน  

100,000 บำท
- กรณีกู้ร่วม จะแบง่ดอกเบีย้ออกเท่ำ ๆ กนัตำมจ ำนวนผูกู้้ แต่รวมแล้วแต่ละคนจะลดหย่อน
ภำษีได้ไม่เกิน 100,000 บำท



ไม่ว่าจะเพราะสาเหตอุะไรท่ีท าให้เราเสียภาษีไม่ทนั 
จงจ าไว้ว่าให้เตรียมเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 

ไปย่ืนท่ีส านักงานสรรพากรเท่านัน้ !
จะไม่สามารถย่ืนภาษีผา่นออนไลน์ได้ 

แนะน าให้เตรียมเอกสารดงัต่อไปน้ี
- เตรียมแบบฟอรม์ ภ.ง.ด.91 หรือ ภ.ง.ด.90
- หนังสือรบัรองการหกัภาษี ณ ท่ี จ่าย ( 50 ทวิ )
- เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการลดหย่อยภาษี เช่น หนังสือรบัรอง
การจ่ายเบีย้ประกนัชีวิต , หนังสือรบัรองการจ่ายกองทุน
ส ารองเล้ียงชีพ

- เอกสารยืนยนัสิทธ์ิค่าลดหย่อนบิดามารดา (ใบ ล.ย. 03)
- เตรียมเงิน นอกจากจะต้องจ่ายภาษีส่วนท่ีค้างแล้ว 
เราอาจจะต้องจ่ายค่าปรบัซ่ึงเป็นบทลงโทษท่ีเกิดจากการ
ย่ืนภาษีล่าช้า



บทลงโทษหากยืน่ภาษีไม่ทนั

** หำกไม่ย่ืนแบบแสดงรำยกำร ภ.ง.ด.90, 91 ภำยในก ำหนดเวลำ ต้องโทษ
ปรบัทำงอำญำไม่เกิน 2,000 บำท

** จงใจแจ้งข้อควำมเทจ็ หรือแสดงหลกัฐำนเทจ็ เพ่ือหลีกเล่ียงกำรเสียภำษี 
มีโทษจ ำคกุตัง้แต่ 3 เดือนถึง 7 ปี และปรบัตัง้แต่ 2,000 บำท ถึง 200,000 บำท

** เจตนำไม่ย่ืนแบบแสดงรำยกำรเพ่ือหลีกเล่ียงกำรเสียภำษี  มีโทษปรบั
ไม่เกิน 200,000 บำท หรือจ ำคกุไม่เกิน 1 ปี หรือทัง้จ ำทัง้ปรบั



อย่าลืมเตรยีมเอกสารให้พรอ้ม
และ

น าส่งภาษีให้ทนัตามก าหนด

ขอขอบพระคณุทกุท่ำน
ในกำรอ่ำนข้อมลูควำมรู้ชดุน้ี
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