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Abstract

In pregnant woman Diabetes Mellitus (DM) and premature rupture of
membranes are a major problem in the delivery room and causes the common
complications in both maternal and neonatal. The important complications in neonatal
are disability and Fatality. The purpose of this study is to investigate and analyze the
nursing process in order to provide a guideline of nursing care in pregnant woman with
DM and having premature rupture of membranes for their safety and serious
complications Monitor.

With reference to the study the first pregnancy woman of enen™weeks of
gestation, came with labor pain and lb-hour-amniotic fluid leakage before the hospital’s
arrival. The diagnosis is gestational DM and premature rupture of membranes; Insulin
and tocolytic drugs were prescribed. During the perinatal period, the surveillance and
preventions of hyperglycemia, the prevention of infection during medication, and the
risk prevention of the usage of an antidiabetes and tocolytic drugs were done, and the
periodic assessment of the labor progression were all performed. It was found that the
labor progression continued; thus, the birth symptoms were monitored periodically for
the safety of the pregnant woman and the fetus by following up the heart rate of the
fetus the uterus contraction and the cervical dilatation of the mother, and reporting
them to the physician (doctor). After nursing care done, the termination of pregnancy
was determined; this woman had preterm labor with normal delivery; moreover, there
were no postpartum hemorrhage and uteric atony. The hospitalization period was e
days, the doctor discharged the case then.

This case study is the major obstetric emergency and crisis requiring the proper
and simultaneous medicae for that reason, a midwife nurse taking care of pregnant
woman through gestational age must have good knowledge, skill, experience, and
capability to determine the risk of premature rupture of membrances prior to the labor
onset in order to closely monitor and prevent any serious complications occurring to
mothers and fetus/babies as well as prepare the readiness of nursing care and
assistance following professional standards. The midwife nurse is to have an update

academic knowledge of the effective care of mothers and babies.

Keywords : Diabetes Mellitus (DM), Premature rupture of membranes
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N15399d815AUSNSU G,P, GA man™ &UM19% Pregnancy with Diabetes Mellitus with

Premature Rupture of Membranes

ﬂ’]ﬁﬁﬁ]ﬁﬂﬂ%ﬂﬁﬂﬁw GoPo GA man*™® &UR9 Pregnancy with Diabetes Mellitus with Preterm
Prelabor rupture of Membranes
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Positive) Thalassemia : Hb typing normal AMALduduvaainldenuAs (Hematocrit) il
o= mal.and% MBUDNELATIA blo FUANY mwwuﬁizé’uﬁwmaiwﬁamqq (OGTT) NANITATIANUIN
Blood sugar nouAu 1718 000 mg/dl Blood sugar #4847 U U¥1n18 000 ¢% @ hr =
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mels o ASwawit nsraliaanie wa Albumin = negative, Sugar = negative NSNS
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HnAs3iASITl b 918A53F blo FUAY tmiin co.e Alandu w3 e adaeundt A
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a2 wa Albumin = negative, Sugar = negative lW5uTATuLIANzdn (dT Fud )
NAN1IMSIANUIN Blood sugar AoufuAa oo mg/dl

Blood sugar MERUTAE ©00 g% @ hr = eme mg/dl

Blood sugar #d3AuM1a @oo g% b hr = ebo meg/dl
Blood sugar ndRuiaa eoo g% e hr = elv& mg/dl
dinAssdiateil m engasss be dUami dmiin e Alandu Twas wo adwiowd e
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HANIATIINITEIUTRNIATT b (Tufl oo nuATTLE A, bese) MInTIande
Thadudniaud (HBsAg) waun@ nsasa9Tediad (VDR nauni nsasanide HIV naund
marududureadadonuns (Hematocrit) ASait o = mei%
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UsziliuUnuegnilaveny o wudiues nuagnysl (Cervix Soft) Auu1swesdInumgn
(effacement) = @o0o% station - fiildlnasennisdesnaen (Membranes Rupture : MR)
Vlmaauﬁ”ll,auéf’w Nitrazine Paper Test lAna Positive, Urine Protein = Negative, Urine sugar
= Trace Useldiun15masafavesungn Interval s 419 Duration sno JuN¥ Useidiumdnuivangay
283U1NUAGNFABN1IAREA (Bishop score) L9l o AL hay miﬂmmmmumum mmm Right
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1381 oan.EE U. wmjm??qmiﬁ wlsameTuIadieens Wuasssuaziiiu o lusdeuun
Tsamenuia wsnuiviesnaonusziiusziugenungn % wilosziuaie Jsduiusiuusziing
VaUsESUTou Msnvhean Sasmsiiuvestalamsn eco asweund atuaedaaud Wnhu
7 msnfifsendudiu nnsnsedansend asuinnisnluasssussnn booo N3
Uszillulnnuagnilavene b wuiwns Uinuagnys (Cervix Soft) AuU19ueIUINUAgn
(effacement) = @00% station -e funlalvasennisdesnasn (Membranes Rupture : MR)
mmaauﬁmauﬁ’w Nitrazine Paper Test lAna Positive, Urine Protein = Negative, Urine sugar
= Trace Usgiliun1smaindivedungn Interval e w191 Duration eo W% UsgiliuAnsmsnzay
va3UINUAGNABNIIARBA (Bishop score) b & AZLUY wimgdmdanissnuld asaanisuns
szurnvendohfalain o (Swab Covid-e« PCR Wag Rapid test) sndnazeImsniaUn
JunauazUufinnismaiadivesuagn wazdnsnisiduvesinlaniinyn e 4alus 14
Dexamethasone oo mg IM 91N b Gi'fﬂm X v dose On &%D/N/lo @,000 cc IV drip KVO
ey Bricanyl %2 amp subcutaneous injection stat i8¢ Bricanyl & amp + &%D/W eoco cc IV
drip 1vie1 Ampicillin g IV stat then 90 & #3119 1972 CBC way Observe UC, Fetal Heart
Sound : FHS $189MUNALEDALAYEINTT UWNNELITTUNTIU
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A1 (Interval) = m w1l SzBAMRSAGITEsLAZN (Duration) = mo Fufl Ussiduamufnanii
Y84n13Aa0A UNuAgnUnvey e wudins Uinuagnis (Cervix Soft) Auunsvesdinungn
(effacement) = @o0% station -o Slunlalunasenniagesnasn (Membranes Rupture : MR)
VAAOUMY Amniosense test NsnaaaulagldHLgy

1281 &mo U. USLIUNTNATAMITEIUAYN NWUINTLYLYNUBINTNAIARIVDIUAGNLARY
A¥1 (Interval) = 1o W7t mo unfl swBzAMASARIvEILAGN (Duration) = m& Fundl Useifiu
ANUMIMTTBINITAGER UINuagnilaveny ¢ wuduns Uinuagnuy (Cervix Soft) AINUUNN
193UINUAYN (effacement) = @oo% station -» Hunlaluasennistesnasn (Membranes
Rupture : MR) na@auaig Amniosense test nsnadoulagltunugy

1281 .o U. USTLIUNTUATARITDIUAZN NWUINTLELYNVBINITHAIARIVDIAGNLARY
A1 (Interval) = b w1l szBEAMAIATITEsLAZN (Duration) = m& Funfl Ussdiuarufinanii
Y8an15Aaen UnuAgnilaveny & wudins Uinuagnia (Cervix Soft) AMU1evaIUnuagn
(effacement) = @00% station -e funlalvasennisdesnasn (Membranes Rupture : MR)
yaaaudIe Amniosense test n1snadaulnglFukudy gualsiunsauounzuasine uagliansn
kkLNTITEINTS wnsandienadunssdity

a1 aao w. unnElFianz DTX = bme me% wazilasuansin Wi Acetar o,000 cc
IV drip @o cc/hr Off Bricanyl IV drip at @.mo 1. T Rl @o unit + 0.6%NSS eoo cc (Rl @)

1981 2o U. knndsTiuAsuasi Wy ¢%D/N/e @000 cc IV KVO 191¢ DTX =
ebx Mg%

1281 ®.00 U. A15ANFUATIAAABA PV cervix = fully dilate 115a1Aaam Normal labor
with Episiotomy \wAme Yanin eado n3u Apgar score Uil o I « AzwuL Wi & 1e
00 AZLUY YT @0 I @0 Azl MInusnIinfeadssis quagaaisdnuasluaynuazuin
dieliAnmaiumelalilas nsedulifesuarlioondian o unit wruvneadeulmldd ndnmile
WI9u597 Blood loss = be&o cc ndsaaanls Add syntocinon Tu IV o unit visin Off wavdanm
81N15%d1Aa00 b 1109 aaudaanzvdsnaonls Jaaiveend dugiudn anudulaie
ond/wlo TadunTUsen T <o afuteunit mela o afileund gumglisunme mo.s aam
waldna visnaenUsza <« uifl Manmelaif so Aswouil O, saturation = @m% room
air W93 oo ATaroUIT 9UNQIIINY Moo B3 TaTEa 15 On O, flow eo LPM uazds
MIYBAUIANINLINLARINGA Transport Incubator

8N R U, UsnTumsnivigeAunaisnusniAeings MINATUNIIYLAAAEITAR
vaamatinuazayn lddvnguuszana m Jaddns wwddunumssnuls Jadua (Vitamin K)
o fiadndu Sadtmandunie Yadullestuinlsn (BCO) o.o faddng dndivstuldfani uas
fadutlaatulafasudniaud (HBY) o.¢ fiaddns dadimiendnnile mandindad Suuuldyn
o Tl Tty uTnguniiTany mo.o BIANYATYA INAT ol adwouit melads mo
adasund O, saturation = ea-ao% N15nkIIN1IE Hypothermia BMATI1NY = ened BIAN
waldea lufing Hypoglycemia



ona

1787 @a.00 U. AU b T2 lumdsnasn felunediiondinaon fUae3iad sounde
fuanadn musulafin ene/ox TadunsUsen a5 eom ASwound mMela bo Adiiewrd
9UNYNTNNIY mo.c BeAgadud 81n15UnA WitAnazunsndeundinaen waglieiniy
LHUN1TSNYIVDIUNNE

1981 el - b&.oo U. UIITUIIAMEIAADN BouNAELANTBY Frawmdadiacled
uAgNuASAaR thanvaiduas Tfld veunduld undfidddlfiaty DTX v.oo u. frsgdy
nnauni oglusn co - eloo me% unngiimunendutuld 1ansI997 o ileu Aindin
daasuguaim wioulany FBS, HoAec agulunindsnasnd fuisusuinieuls seunds
Antlon wazungnuadaiai Jaangld themvanduns ldld

Fuil o AL webe

1981 o=.@& - bd.oo U. luTIINMAIRaen soumndeidntes iundlilva Uan
uAgn Pain score = o ihavaiund dunady dyaiadn anudulain eme/ox Tadluns
Uson Twa3 eom Adwiounit mela bo aueunl guuaiisume mo.c ssrueadd 01013
Uni lienideandseaen waglifinnzunsndoundinasn weundula

Juil & A weve

1981 @e.00 U. SmElaBuNNSoyY M UNTAMEIRneneINsUN Yiuudsliean
ynsfunmsinwiinieiuiansnusniinings

N13R5INRUJURANT Uazn15NTI9BUY

YUAYDINANITHTID AUNG Fuiing
iU URANTS © 1.0, b&od

Complete blood count

WBC & 000 - ®0,000 Microlitre ®m,&oo microlitre

Hct e - @n % ened.en %

Hb o - @0 % eobv.c %

Neutrophil Do - wo % bx.lo %

Lymphocyte wo - €o % .o %

Monocyte b - &% &z %

Eosinophils ® - % o.o %

Platelet count @&o,000 - @oo,000 Microlitre melo,000 microlitre
nsulana

Adrelusgiinuitnaiden WBC 1ANSAAWe 31NRNANISATIAINViBsUuRnIs
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AUNG wlana
b 1.A. b&o& | Swab Covid-e« PCR Not Detected liwunsinide
Swab Covid ee Rapid test Negative Liwunsinige
b 1.A. b&o& | DTX = ebc Mg% ¢ - ®@@0 Mg% Lﬁﬂmfgwfwma
1981 €00 U. Tunseuaidongudniloy
o ilA b&og | DTX = lome Me% o - ©00 Me% Ananzihnna
b8 o.oco U.
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N135NYI
Date/Hour | HPCT Note Order for one day Order for continuation Date off
/Nurse’s
Signature
© 3.9, Admit LR
& - Swab Covid-e« PCR,
L3890 Rapid test
n.a&& U. - CBC
- Dexamethasone e mg
IM 9 o 9113 X o
dose
- &%D/N/l» @,000 cc IV
drip
- Bricanyl ¥2 amp sc stat
- Bricanyl & amp +
&%D/W eoo cc IV drip
- Ampicillin v g IV stat
then 9N @ Flas
- Observe UC, FHS
3.0, - Wasu IV 8y Acetar
bdod ®,000 cc IV drip @o ml/L
L8 - Off Bricanyl IV drip at
&l.ono U. .no U.
b i.A. - Rl @0 unit + 0.e% NSS
w&od @oo cc (Rl @:@)
nan - Wasy v sy
c.eod U. &%D/N/® @,000 cc IV
drip KVO
-DTX at ®.00 .
© 3.0, - Add synto Tu IV o unit
o&o& IV ua Off
£381

®0.00 U.
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Date/Hour | HPCT Note Order for one day Order for continuation Date off
/Nurse’s
Signature
o i.f. - Paracetamol (€oo mg)
&0 o tab oral %0 b Halug
L3N - Augmentin @ ¢ @ tab oral
®®.m0 U. bid pc
- Motilium & tab oral tid ac
- Voltaren & tab oral tid pc
- Nataral @ tab oral od pc
- MOM mo cc. oral hs
© 3.0, - w§silang DTX v.oo .
b&o& Keep <o - ewo mg%
1381 If D/C F/U o \iieudinddin
0.0 U. duaSuguaIm nieauang
FBS, HbAeC
) - Discharge  &LAY
o&o& Home Medication

- Paracetamol (€oo mg)
o tab oral 9 o Flas
# o 1iin
- Augmentin @ ¢ @ tab oral
bid pc
- Motilium e tab oral ®
tab tid ac

- Voltaren & tab oral tid

# @0 Lﬂjﬂ
# mo Lin

pC # oo in
- Nataral @ tab oral od pc
# @0 Win
- MOM eo cc oral hs
# e U0
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	บทที่ 1
	2. เพื่อนำความรู้มาปรับปรุงพัฒนาการปฏิบัติการพยาบาลในหน่วยงานสูติ-นรีเวชกรรม  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น
	บทที่ 2
	หญิงไทย อายุ 27 ปี สถานภาพสมรส คู่ เชื้อชาติ ไทย สัญชาติ ไทย ศาสนา พุทธ อาชีพ ประกอบอาชีพเจ้าของกิจการ แหล่งที่มาของข้อมูล/ผู้ให้ข้อมูล ตัวผู้ป่วย สิทธิการรักษา ประกันสังคม ฝากครรภ์ครั้งแรกเมื่ออายุครรภ์ 8 สัปดาห์ ฝากครรภ์ 11 ครั้ง ที่โรงพยาบาลส่งเสริ...
	การวินิจฉัยโรคแรกรับ G1P0 GA 33+1 สัปดาห์ Pregnancy with Diabetes Mellitus with Premature Rupture of Membranes
	เวลา 9.00 น. มารดาเจ็บครรภ์คลอด PV cervix = fully dilate มารดาคลอด Normal labor with Episiotomy เพศชาย น้ำหนัก 1,750 กรัม Apgar score นาทีที่ 1 ได้ 9 คะแนน นาทีที่ 5 ได้ 10 คะแนน นาทีที่ 10 ได้ 10 คะแนน ทารกแรกเกิดร้องเสียงดัง ดูแลดูดสารคัดหลั่งในจมู...
	เวลา 9.45 น. แรกรับทารกที่หน่วยอภิบาลทารกแรกเกิดวิกฤต ทารกได้รับการดูแลดูดสารคัดหลั่งทางปากและจมูก ได้สีขาวขุ่นประมาณ 3 มิลลิลิตร แพทย์มีแผนการรักษาให้ วิตามินเค (Vitamin K) 1 มิลลิกรัม ฉีดเข้าทางกล้ามเนื้อ วัคซีนป้องกันวัณโรค (BCG) 0.1 มิ...
	เวลา 11.10 น. ครบ 2 ชั่วโมงหลังคลอด ย้ายไปหอผู้ป่วยหลังคลอด ผู้ป่วยรู้ตัวดี อ่อนเพลียสัญญาณชีพ ความดันโลหิต 138/69 มิลลิเมตรปรอท ชีพจร 103 ครั้งต่อนาที หายใจ 20 ครั้งต่อนาที อุณหภูมิร่างกาย 36.8 องศาเซลเซียส อาการปกติ ไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนหลัง...
	เวลา 12.20 – 24.00 น. ในเวรมารดาหลังคลอด อ่อนเพลียเล็กน้อย ช่วยเหลือตัวเองได้ มดลูกหดรัดตัวดี น้ำคาวปลาสีแดง ไม่มีไข้ นอนหลับได้ แพทย์มีคำสั่งให้เจาะ DTX 6.00 น. ถ้าระดับน้ำตาลปกติ อยู่ในช่วง 80 - 120 mg% แพทย์จำหน่ายกลับบ้านได้ นัดตรวจซ้ำ 3 เดือน ท...
	บทที่ 4
	สรุป วิจารณ์และข้อเสนอแนะ
	สรุปกรณีศึกษา

	การให้ยากลุ่ม Beta - adrenergic agonists แบบฉีดเข้ากระแสเลือด เพื่อป้องกันการคลอดก่อนกำหนดได้รับการยืนยันว่าสามารถยืดระยะเวลาการคลอดออกไปได้นานอย่างน้อย 48 ชั่วโมง แม้ว่าระยะเวลาดังกล่าวจะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์มากนักในแง่ของอายุครรภ์ที่เพิ่มมากขึ้นเพีย...
	ความจำเพาะหรือข้อจำกัดของยา เป็นยา Glucocorticoid ที่ได้จากการสังเคราะห์ มีฤทธิ์ต้านอักเสบและกดภูมิคุ้มกัน โดยมีกลไกการออกฤทธิ์เช่นเดียวกับ แต่ฤทธิ์แรงกว่าและไม่มีฤทธิ์ ยานี้ใช้ฉีดเข้าข้อ เข้าไขข้อเข้าบริเวณรอยโรคหรือเนื้อเยื่ออ่อน ฉีดเข้ากล้ามเนื้อหร...
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