
 

แบบฟอร์มรายงานฐานข้อมูลงานวิจัยและนวัตกรรม กรมอนามัย ปี พ.ศ. 2563 - 2567 

ชื่อหน่วยงาน  ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 

พันธกิจของหน่วยงาน ได้แก่ 
1. สนับสนุนวิชาการให้กับทุก Actors ในระบบ (Provider, Purchaser, Regulator, องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น, Non-Health Sector) เพื่อใช้ในการพัฒนาระบบหรือ

แก้ไข/ป้องกันปัญหาสุขภาพภายในเขต (Information & Advocacy Center)  
 2. วิจัยพัฒนาเพื่อผลิตงานวิชาการ ที่สอดคล้องกับปัญหาสาธารณสุขและบริบทของเขตสุขภาพ (Research & Technology Center) 

3. บริการสาธิต เพื่อพัฒนารูปแบบบริการทีส่ามารถใชไ้ด้จริงในบริบทของหน่วยบริการตา่งๆ (รพ.สต/รพช/รพศ/รพท/ชุมชน/อปท) (Service Center) 
4. พัฒนาสมรรถนะบุคลากรในระบบสง่เสริมสุขภาพและอนามยัสิ่งแวดล้อม 

 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

 ปีงบประมาณ 2563     
1.ด้านส่งเสริมสุขภาพ จำนวน 6 เรื่อง      
 1.1 ความรอบรู้ด้านโภชนาการของผู้สูงอายุ  
      เขตสุขภาพท่ี 5 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารโภชนาการ  
ปีท่ี55 ฉบับท่ี1 เดือน
มกราคม-มิถุนายน 
2563 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/ 
JNAT/article/view/245240/166995 

 1.2 ภาวะโภชนาการและการบริโภคอาหารของพระ
อาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำวัด เขตสุขภาพท่ี 5 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารโภชนาการ  
ปีท่ี55 ฉบับท่ี2 เดือน
กรกฎาคม-ธันวาคม
2563 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/ 
JNAT/article/view/244430/166735 

 1.3 รูปแบบการแก้ไขปัญหาโรคอว้นในเด็กวัยเรียนอายุ  
6-15 ปีโดยอาศัยการมสี่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการเผยแพร่ใหภ้าคี
เครือข่ายในเขตสุขภาพที่5 
นำไปใช้ 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid=20201001173726_817 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/JNAT/article/view/245240/166995
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/JNAT/article/view/245240/166995
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/JNAT/article/view/244430/166735
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/JNAT/article/view/244430/166735
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20201001173726_817
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20201001173726_817


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

 1.4 ปัจจัยที่สัมพันธ์กับการตั้งครรภ์และผลกระทบใน
การตั้งครรภ์ของแม่วัยรุ่นในเขตสขุภาพท่ี 5 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการเผยแพร่ใหภ้าคี
เครือข่ายในเขตสุขภาพที่5 
สื่อสารกับวัยรุ่น 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20210113173110_4468 

1.5 ปัจจัยที่มีผลต่อการตั้งครรภ์ซำ้ของวัยรุ่น  
เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการเผยแพร่ใหภ้าคี
เครือข่ายในเขตสุขภาพที่5 
นำไปใช้ในหน่วยบริการ 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20201207131534_4578 

1.6 ความรอบรู้ด้านสุขภาพของแกนนำชมรมผูสู้งอายุ 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการเผยแพร่ใหภ้าคี
เครือข่ายในเขตสุขภาพที่5 
นำไปปรับกิจกรรมเพิ่มความ
รอบรู้ในชมรมผู้สูงอาย ุ

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid=20210128173212_59 

2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม จำนวน 1 เรื่อง     
 2.1 การประเมินความรอบรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและความ
รอบรู้ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมของบุคลากร องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นและผูเ้กี่ยวขอ้งในเขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้ พัฒนา
ศักยภาพ อปท.ในเขต5 
 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20200921172231_2905 

ปีงบประมาณ 2564     
1.ด้านส่งเสริมสุขภาพ จำนวน 4 เรื่อง      
 1.1 ปัจจัยเสี่ยงต่อพัฒนาการล่าช้าในเด็กอายุ 9 เดือน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนยอ์นามัยที่ 5 ราชบุรี 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารกุมารเวชศาสตร์  
ปีท่ี 60 ฉบับท่ี 1 
(2021): มกราคม - 
มีนาคม 2564 

มีการนำไปใช้แล้ว 
เฝ้าระวัง พัฒนาการล่าช้าใน
เด็กปฐมวัย ท่ีเหมาะสมต่อ
การปฏิบัต ิ

https://he04.tci-thaijo.org/index.php/TJP/ 
article/view/1193 

 1.2 รูปแบบการส่งเสริมสุขภาพวัยทำงานในชุมชน  
เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

วารสารสุขภาพ
ประชาชน ปีท่ี16 เดือน
มกราคม-มีนาคม 2564 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(พัฒนาการขับเคลื่อนงาน) 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/514 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210113173110_4468
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210113173110_4468
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210113173110_4468
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20201207131534_4578
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20201207131534_4578
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20201207131534_4578
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210128173212_59
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210128173212_59
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20200921172231_2905
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20200921172231_2905
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20200921172231_2905
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/TJP/article/view/1193
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/TJP/article/view/1193
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/514


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

1.3 เกมฝึกสมองสำหรับผู้สูงอายุกลุ่มเสี่ยงสมองเสื่อม เงินบำรุง ศอ.5 เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้จัดกิจกรรมในคลินิก 
รักษ์สุขภาพ ศอ.5) 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/ 
item/516 

1.4 ความรอบรู้ด้านสุขภาพในการเลี้ยงดเูด็กปฐมวัยของ
ผู้เลีย้งดูหลักและครู/ผู้ดูแลเด็ก ในเขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

วารสารศูนย์อนามยัที่7 
ขอนแก่น ปีท่ี 15  
ฉบับท่ี1 ตุลาคม 2565 
– มกราคม 2566 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(มีการอบรมพัฒนาความรอบ
รู้แก่ครู/ผู้ดูแลเด็ก และ
ถ่ายทอดไปยังผูเ้ลีย้งดูเด็ก) 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/ 
johpc7/article/view/259412/176479 

2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม จำนวน 2  เรื่อง     
 2.1 การใช้โปรแกรมกำกับการขนส่งมูลฝอยตดิเช้ือบน
เว็บของโรงพยาบาลในเขตสุขภาพที่ 5 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(พัฒนาการขับเคลื่อนงาน) 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/458 

 2.2 การศึกษาประสิทธิภาพระบบบำบัดน้ำเสียของ
โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข เขตสุขภาพท่ี 5 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM 
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(พัฒนาการขับเคลื่อนงาน) 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20210824105232_1174 

3. ด้านอ่ืนๆ  จำนวน 7 เรื่อง     
 3.1 ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการใช้ยาปฏิชีวนะชนิด
รับประทานสำหรับรักษาโรคตดิเช้ือทางเดินหายใจ
ส่วนบนในเด็ก ของผู้ปกครองเด็กในโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพ ศูนย์อนามยัที่ 5 ราชบุรี 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารวิชาการและการ
พยาบาล วิทยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี 
จักรีรัช ปีท่ี1 ฉบับท่ี1 
(ม.ค.-มิ.ย.2564) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาการสื่อสารสร้าง
ความเข้าใจการใช้ยา
ปฏิชีวนะแก่ผู้ปกครองเด็ก) 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/435 

 3.2 ผลของการใช้ดนตรีบำบัดต่อความเครยีดใน 
หญิงตั้งครรภ์ที่มีภาวะเจ็บครรภ์คลอดก่อนกำหนด  
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้ โดย
ประยุกตใ์ช้เฉพาะราย 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/617 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/516
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/516
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/johpc7/article/view/259412/176479
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/johpc7/article/view/259412/176479
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/458
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210824105232_1174
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210824105232_1174
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20210824105232_1174
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/435
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/617


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

 3.3 ผลของการใช้พลาสติกครอบเตียงขณะเคลื่อนย้าย 
ต่ออุณหภมูิกายของทารกคลอดครบกำหนด 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

ไม่ได้นำไปใช้ เนื่องจากมีการ
ย้ายหอผู้ป่วย 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/527 

3.4 ผลของการใช้แนวทางการให้ความรู้ต่อความวิตก
กังวลของมารดาที่มีบตุรตัวเหลืองได้รับการรักษาด้วย
การส่องไฟ โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 
ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้ โดย
ประยุกตใ์ช้เฉพาะราย 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/522 

3.5 พฤติกรรมการดูแลตนเองของมารดาครรภ์แรกหลัง
คลอด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 
ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาการสื่อสารกับ
มารดาครรภ์แรกหลังคลอด) 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/523 

3.6 ความรู้และทักษะในการเลีย้งลูกด้วยนมแม่ของหญิง
หลังคลอดครรภ์แรกในโรงเรียนพ่อแม่ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาการสอนและฝึก
ทักษะมารดาในการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่) 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/619 

3.7 การประเมินโครงการ การฝึกอบรมหลักสูตรการทำ
วิจัยสู่การประยุกต์ใช้ในการทำงานด้านสาธารณสุข 
สำหรับบคุลากรศูนย์อนามยัที่ 5 ราชบุรี 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ปรับหลักสูตรด้านการทำ
วิจัย ของ ศอ.5) 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20211007153749_886 

ปีงบประมาณ 2565     
1.ด้านส่งเสริมสุขภาพ จำนวน 4 เรื่อง      
1.1 ความรอบรู้ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
สำหรับวยัรุ่น อายุ 10-19 ปี เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20220518222844_1519 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/527
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/522
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/523
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/619
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20211007153749_886
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20211007153749_886
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20211007153749_886
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20220518222844_1519
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20220518222844_1519
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20220518222844_1519


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

1.2 ความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมป้องกันการ
ตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควรของวัยรุ่นหญิงในเขตสุขภาพท่ี5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid= 
20231216210136_2816 

1.3 พฤติกรรมสุขภาพและความรอบรู้ด้านสุขภาพของ
ประชากรวัยทำงาน เขตสุขภาพที่ 5 พ.ศ.2565 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(เป็นข้อมูลเฝ้าระวังฯ รายป ี
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/665 

1.4 รูปแบบการพัฒนาโรงพยาบาลที่ยังไมเ่คยขอรับรอง
มาตรฐานบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตร สำหรับวัยรุ่นและ
เยาวชน ฉบับ พ.ศ.2563 เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

วารสารการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม ปีท่ี45  
ฉบับที่1(ม.ค.-มี.ค.2565) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ในเขตสุขภาพท่ี5) 

https://thaidj.org/index.php/ 
tjha/article/view/12373/10311 

2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม จำนวน 2 เรื่อง     
 2.1 การสำรวจผลกระทบต่อสุขภาพและพฤติกรรมการ
ป้องกันตนเองจากการรับสัมผัสฝุน่ละอองขนาดเล็ก  
PM 2.5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/647 

 2.2 ความรอบรู้ในการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพจาก
ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน (PM2.5) ของ
อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูบ่้าน (อสม.) ในพื้นที่
เมืองอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ ในเขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/360 

3. ด้านอ่ืนๆ  จำนวน 4 เรื่อง     
 3.1 ความวิตกกังวลของหญิงตั้งครรภ์ในการผ่าตัด
คลอดทางหน้าท้อง โรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพ ศูนย์
อนามัยที่ 5 ราชบุรี 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ลดความวติกกังวลของ
หญิงตั้งครรภ์ที่รอรับการ
ผ่าตัดคลอด) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/627 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20231216210136_2816
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20231216210136_2816
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20231216210136_2816
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/665
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/665
https://thaidj.org/index.php/tjha/article/view/12373/10311
https://thaidj.org/index.php/tjha/article/view/12373/10311
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/647
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/647
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/360
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/360
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/627
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/627


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

 3.2 ประสิทธิผลของการใช้แนวปฏิบัติทางคลินิกสำหรบั
การป้องกันการตกเลือดหลังคลอดระยะแรก ในห้อง
คลอด ศูนย์อนามยัที่ 5 ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพการบริการ
ทางสูติกรรม ศอ.5) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/624 

3.3 ผลของชาชงสมุนไพร ตำรับบำรุงน้ำนมต่อปรมิาณ
น้ำนมมารดาหลังคลอดบตุร 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

วารสารแพทย์ เขต 4-5  
ปีท่ี 41 ฉบับท่ี 4 เดือน
ตุลาคม – ธันวาคม 
2565 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ในหน่วยงาน ศอ.5) 

https://he02.tci-thaijo.org/ 
index.php/reg45/article/ 
view/260583 

3.4 ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับระดับการรับรู้คณุธรรม
และความโปร่งใส ของบุคลากรศนูย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ในหน่วยงาน ศอ.5) 

https://hpc.go.th/rcenter/index.php? 
mode=viewrecord&mid=20230828230721_2776 

ปีงบประมาณ 2566     
1.ด้านส่งเสริมสุขภาพ จำนวน 6 เรื่อง      
 1.1 การพัฒนาสื่อแนวทางการจัดอาหารมื้อกลางวันใน
กลุ่มนักเรยีนที่เริม่อ้วนและอ้วน สำหรับครผูู้รับผิดชอบ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาแบบมี
ส่วนร่วม กรณีศึกษาจังหวัดนครปฐม 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(เป็นคู่มือสำหรับครู จดั
เมนูอาหารกลางวัน) 

https://hpc.go.th/rcenter/ 
index.php?mode=viewrecord& 
mid=20230928163313_574 

 1.2 ความชุกและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิด
ภาวะโลหิตจางในเด็กอายุ 9 เดือน ท่ีได้รับยานำ้เสริม
ธาตุเหล็ก สัปดาห์ละครั้ง 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารกุมารเวชศาสตร ์
ปีท่ี 61 ฉบับท่ี 1 
(2022): มกราคม - 
มีนาคม 2565 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ปรับปรุงการดำเนินงาน
ป้องกันภาวะโลหติจางใน
เด็ก) 

https://he04.tci-thaijo.org/ 
index.php/TJP/article/view/1242 

1.3 ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับภาวะโลหติจางในเด็ก
ปฐมวัย เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

วารสารศูนย์อนามยัที่ 7 
ขอนแก่น ปีท่ี15 ฉบับท่ี
1 ต.ค.2565 – ม.ค.
2566 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ในเขตสุขภาพท่ี5) 

https://he01.tci-thaijo.org/ 
index.php/johpc7/article/view/259383 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/624
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/624
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/reg45/article/view/260583
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https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20230828230721_2776
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https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20230928163313_574
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=viewrecord&mid=20230928163313_574
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/TJP/article/view/1242
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https://he01.tci-thaijo.org/index.php/johpc7/article/view/259383
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/johpc7/article/view/259383


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

1.4 การพัฒนารูปแบบการเตรียมความพร้อมสำหรับ 
การป้องกันการหกลม้ในผูสู้งอายุ โดยบูรณาการความ
ร่วมมือของภาคีเครือข่าย 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ นำเสนอในการประชุม
วิชาการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติ ครั้งที่ 16  
(21-23 มิ.ย.2566) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ในเขตสุขภาพท่ี5 และมี
ผู้สนใจ 
ขอใช้เครื่องมือวิจัย) 

https://thaidj.org/index.php/ 
JHS/article/view/14420 

1.5 รูปแบบชุมชนที่เป็นมิตรกับผูสู้งอายุ เขตสุขภาพท่ี 5 งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

นำเสนอในการประชุม 
วิซาการ กระทรวง
สาธารณสุข  
(11-13 ก.ย.66) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ขยายพื้นท่ีดำเนินการ 
ร่วมกับ อปท.และเครือข่าย
ในพื้นที่) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/875 

1.6 รูปแบบตำบลมหัศจรรย์ 1000 วัน Plus สู่ 2500 
วัน เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

วารสารสุขภาพภาค
ประชาชน ปีท่ี18  
ฉบับที1่ (เมย-มิย67) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ขยายพื้นท่ีดำเนินการ ใน
เขต5) 

https://osm.hss.moph.go.th/uploads/ 
ebook/file_pdf/19186_journal_1-2567_Apr-
June_2024.pdf 

2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม จำนวน 1 เรื่อง     
2.1 การประเมินการใช้งานชุดทดสอบคลอรีนอิสระ
คงเหลือในน้ำดื่ม (อ 31) 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ปรับเนื้อหารการสอน/
แนะนำเจ้าหน้าที่ ผู้ดูแลฯ) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/764 

3. ด้านอ่ืนๆ  จำนวน 3 เรื่อง      
 3.1 ความรู้ ทัศนคติของมารดาที่เลี้ยงบุตรด้วยนมแม่
ครบ 6 เดือน โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ ศูนย์อนามยัที่ 
5 ราชบุรี 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้ปรับรูปแบบการสอน การ
ช่วยเหลือมารดาที่มารับ
บริการ) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/703 

https://thaidj.org/index.php/JHS/article/view/14420
https://thaidj.org/index.php/JHS/article/view/14420
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/875
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/875
https://osm.hss.moph.go.th/uploads/ebook/file_pdf/19186_journal_1-2567_Apr-June_2024.pdf
https://osm.hss.moph.go.th/uploads/ebook/file_pdf/19186_journal_1-2567_Apr-June_2024.pdf
https://osm.hss.moph.go.th/uploads/ebook/file_pdf/19186_journal_1-2567_Apr-June_2024.pdf
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/764
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/764
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/703
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/703


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

3.2 ประสิทธิผลของนวัตกรรมปัญญาประดิษฐ์ส่งเสรมิ 
ความรอบรูด้้านสุขภาพสำหรับกลุม่เสี่ยงโรคเบาหวาน  
ในคลินิกรักษ์สุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 

เงินบำรุง ศอ.5 นำเสนอในการประชุม
วิชาการสมาคมความ
รอบรู้ด้านสุขภาพแห่ง
เอเชีย ครั้งท่ี 9 (14 -17 
พ.ค.66)    

มีการนำไปใช้ภายใน
หน่วยงาน 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/881 

 3.3 ปัจจัยภายในท่ีมีผลต่อการบริหารงบประมาณ ของ 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ เว็บไซต์ DM-KM  
เว็บไซต์ Research 
Center ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้ภายใน
หน่วยงาน 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/811 

ปีงบประมาณ 2567     
1.ด้านส่งเสริมสุขภาพ จำนวน 5 เรื่อง      
 1.1 ปัจจัยทำนายความเสี่ยงการเกิดโรค NCDs 
(โรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง) ของ
ผู้รับบริการกลุ่มวัยทำงาน โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี    

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารแพทย์์เขต 4-5  
ปีท่ี43 ฉบับท่ี3  
ก.ค.-ก.ย.2567 

มีการนำไปใช้ภายใน
หน่วยงาน 

https://he02.tci-thaijo.org/index.php/ 
reg45/article/view/271359/184881 

 1.2 ผลของโปรแกรมการให้ความรู้ต่อความรู้และ
พฤติกรรมการดูแลตนเองของหญงิตั้งครรภ์ เพื่อลด
ภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารอนามัย
สิ่งแวดล้อมและสุขภาพ
ชุมชน ปีท่ี9 ฉบับท่ี4 
(ก.ค.-ส.ค.2567) 

มีการนำไปใช้ภายใน
หน่วยงาน 

https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ 
ech/article/view/3075/2285 

1.3 ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับพฤติกรรมสุขภาพตาม
แนวเวชศาสตร์วิถีชีวิตของผู้สูงอายุจังหวัดราชบุรี 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม  ปีที่ 47 
ฉบับเพิ่มเตมิ (ก.ค.-ก.ย.
2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5 
และถ่ายทอดใหเ้ครือข่าย 
LM) 

https://thaidj.org/index.php/ 
tjha/article/view/15603/12616 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/881
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/881
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/811
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/811
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/reg45/article/view/271359/184881
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/reg45/article/view/271359/184881
https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ech/article/view/3075/2285
https://he03.tci-thaijo.org/index.php/ech/article/view/3075/2285
https://thaidj.org/index.php/tjha/article/view/15603/12616
https://thaidj.org/index.php/tjha/article/view/15603/12616


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

1.4 สถานการณ์และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการ 
ของเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพท่ี 5 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

นำเสนอ Poster 
ประชุมวิชาการะดับชาติ
ครั้งท่ี9 นวัตกรรมและ
สื่อสร้างสรรค์สู่เป้าหมาย
การพัฒนามนุษย์และ
สังคมอย่างเท่าเทียม 
วันท่ี 22 มค.2568 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้อ้างอิงสถานการณ์ในเขต 
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

 

1.5 พฤติกรรมสุขภาพและความรอบรู้ด้านสุขภาพของ
ประชากรวัยทำงาน เขตสุขภาพที่ 5 พ.ศ.2567 

งบประมาณ ศอ.5 
(งบดำเนินการ กรม
อนามัย) 

เว็บไซต์ DM-KM  
ของ ศอ5 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(เป็นข้อมูลเฝ้าระวังฯ รายป ี
เพื่อขับเคลื่อนงาน) 

https://apps.hpc.go.th/ 
dmkm/item/846 

2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม จำนวน .....  เรื่อง     
     
3. ด้านอ่ืนๆ ด้านการพยาบาล   จำนวน  8 เรื่อง     
 3.1 รูปแบบการบริหารความเสี่ยงในผู้ป่วยตกเลือดหลัง
คลอด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 
ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารวิชาการและการ
พยาบาล วิทยาลยับรม
ราชชนนี จักรีรัช ปีท่ี 4 
ฉบับท่ี1 (ม.ค.-มิ.ย.
2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5 
และถ่ายทอดใหภ้าคี
เครือข่าย) 

https://he04.tci-thaijo.org/ 
index.php/jckr/article/view/1127 

 3.2 ประสิทธิผลของโปรแกรมเสรมิสร้างความรอบรู้
ทางสุขภาพสำหรับมารดาหลังคลอด เพื่อป้องกันภาวะ
น้ำตาลในเลือดตำ่ของทารกแรกเกดิ โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารวิทยาลยั
พยาบาลพระจอมเกล้า  
จังหวัดเพชรบุรี ปีท่ี7 
ฉบับที่2 (พ.ค.-ส.ค.2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/ 
pck/article/view/271535 

https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/846
https://apps.hpc.go.th/dmkm/item/846
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/jckr/article/view/1127
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/jckr/article/view/1127
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/pck/article/view/271535
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/pck/article/view/271535


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

3.3 ปัจจัยที่มีความสมัพันธ์กับการคลอดก่อนกำหนด
ของหญิงตั้งครรภ์ในโรงพยาบาลสง่เสริมสุขภาพ ศูนย์
อนามัยที่ 5 ราชบุรี   

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารวิชาการและการ
พยาบาล วิทยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี 
จักรีรัช ปีท่ี4 ฉบับท่ี2 
(ก.ค.-ธ.ค.2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

https://he04.tci-thaijo.org/index.php/ 
jckr/article/view/1625/1557 

3.4 ประสิทธิผลของโปรแกรมเสรมิสร้างการรับรู้
สมรรถนะแห่งตนในผู้ดูแล ต่อพฤติกรรมส่งเสริม
พัฒนาการเด็กท่ีมีพัฒนาการสงสยัล่าช้าด้านการ
เคลื่อนไหว 

ไม่ได้ใช้งบประมาณ นำเสนอภาคบรรยาย 
Oral presentation  
ใน งานวิชาการกรม
สนับสนุนบริการสุขภาพ  
29-30 ส.ค.67 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

โครงร่างวิจัย  link 
 
 
 

3.5 ผลของโปรแกรมให้ความรู้ในการดูแลตนเองระยะ
หลังผ่าตดัของหญิงตั้งครรภ์ที่มารบับริการผ่าตดัคลอด
ครั้งแรก โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 
ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อมล้านนา ปีท่ี
14 (ม.ค.-ธ.ค.2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/ 
lannaHealth/article/view/272743/184667 

3.6 ผลของการใช้แนวปฏิบัติการงดน้ำงดอาหารใน
มารดาผ่าตดัคลอดต่อระดับน้ำตาลในเลือดของทารก
แรกเกิด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 
ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารวิทยาลยั
พยาบาลพระจอมเกล้า 
จ.เพชรบุรี ปีท่ี7 ฉบับท่ี3 
ก.ย.-ธ.ค. 2567 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

https://he01.tci-thaijo.org/index.php/ 
pck/article/view/273148/184816 

3.7 ผลของโปรแกรมส่งเสริมสมรรถนะตนเองในการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่แบบออนไลน์ของมารดาหลังผ่าตดั
คลอด โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ 5 
ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม  ปีที่ 47 
ฉบับเพิ่มเตมิ  
(ก.ค.-ก.ย.2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

https://thaidj.org/index.php/ 
tjha/article/view/15601/12621 

https://he04.tci-thaijo.org/index.php/jckr/article/view/1625/1557
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/jckr/article/view/1625/1557
https://cloud5.hpc.go.th:5001/d/s/zQjCgDbykSyFengrSjafzOPzu739kRNS/Miyk7AZW_u8pddG7a8ou3_OeaSUCXt1E-JbYgz0luigs
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/lannaHealth/article/view/272743/184667
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/lannaHealth/article/view/272743/184667
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/pck/article/view/273148/184816
https://he01.tci-thaijo.org/index.php/pck/article/view/273148/184816
https://thaidj.org/index.php/tjha/article/view/15601/12621
https://thaidj.org/index.php/tjha/article/view/15601/12621


 
 

ชื่องานวิจัย/ บทความวิชาการ 

แหล่งทุนวิจัย 
- ช่ือแหล่งทุน..(ระบุ) 
- งบดำเนินการกรม 

อนามัย 
- ไม่ไดใ้ช้งบประมาณ 

การเผยแพร่ผลงาน 
- ยังไม่แล้วเสร็จ 

- ตีพิมพ์ในวารสาร 
ไทย / ตปท. 

- นำเสนอการประชุม 
ในประเทศ/ตปท. 

การใช้ประโยชน์ หรือขยาย
ผล 

- มีการนำไปใช้แล้ว 
- มีแผน 

- ต้องศึกษาต่อยอด 
- ยังไม่ม ี

รายละเอียดโครงการ หรือabstract 
(แนบ QR code/link) 

3.8 ผลของโปรแกรมส่งเสริมการสร้างโคลอสตรัมต่อ
การไหลของน้ำนมในมารดาหลังคลอด  ที่ทารกเข้ารับ
การรักษาในหอผู้ป่วยทารกแรกเกิดป่วย โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ ศูนย์อนามัยที่ ๕ ราชบุร ี

ไม่ได้ใช้งบประมาณ วารสารวิชาการและการ
พยาบาล วิทยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี 
จักรีรัช ปีท่ี4 ฉบับท่ี2 
(ก.ค.-ธ.ค.2567) 

มีการนำไปใช้แล้ว 
(ใช้พัฒนาคุณภาพบริการ 
ภายในศูนย์อนามัยที่ 5) 

https://he04.tci-thaijo.org/index.php/ 
jckr/article/view/2392/1700 

 

หมายเหตุ :  รายงานกรณีศึกษาการพยาบาล  รวม 10 เร่ือง  (ปี 2565  จำนวน 6 เร่ือง และ ปี 2566 จำนวน 4 เร่ือง) 
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=searching&kw=%A1%D2%C3%BE%C2%D2%BA%D2%C5&searchcate=&centclicked=202 
การนำไปใช้ประโยชน์ภายในหน่วยงาน : ใช้เป็นแนวทางในการประเมินผู้ป่วยและให้การพยาบาลที่มคีวามยุ่งยาก/ซับซ้อนได้อย่างถูกตอ้งแม่นยำ ทันท่วงที  โดยมีเป้าหมายให้มารดาและทารก
ได้รับความปลอดภัย  ลดอัตราการเกิดภาวะแทรกซ้อนต่างๆ ที่อาจนำไปสู่การทุพพลภาพหรือการเสยีชีวิตของผู้ป่วย รวมทั้งลดคา่ใช้จา่ยในการรักษา 

 

ประเด็นที่ควรศึกษาวิจัย เพ่ือให้สอดคล้องกับพันธกิจ แผนงาน โครงการของหน่วยงาน 

1. การทบทวนและปรับปรุงชุดบรกิารตามชุดสิทธิประโยชน์สร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ตามกลุม่วัย  สอดคล้องตามบรบิทที่มีการถ่ายโอนภารกจิ รพ.สต. 

2. ระบบบริการส่งเสริมสุขภาพและเฝ้าระวังด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ในประชากรข้ามชาต ิ

3. การพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน ์แผนพัฒนาจังหวัด หรือยุทธศาสตร์การพัฒนาของจังหวัด   

4. การพัฒนาศักยภาพ องค์กร/ชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ ในการดำเนินการเสริมสร้างความรอบรู้ให้แก่ประชาชน  

5. การพัฒนาและสนับสนุนเครื่องมือตางๆ โดยใชเทคโนโลยีที่ทันสมยั ยกระดับสุขภาพเด็กวัยเรียน และอนามัยสิ่งแวดล้อมภายในและรอบบริเวณสถานศึกษา 

6. การพัฒนารูปแบบคลินิกส่งเสรมิสุขภาพวัยทำงาน โดยใช้ระบบ telemedicine และส่งเสริมทักษะการจัดการสุขภาพตนเองของวัยทำงาน 

7. การดำเนินงานแบบผสมผสาน โดยกลไกในระดับพ้ืนท่ี เช่ือมโยงเมือง/ชุมชนที่เปนมิตรกับผสููงอายุ ระบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ Preventive Long Term Care,  

    Long Term Care , Intermediate Care และ Palliative Care ระดับชุมชน  

8. การจัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพท่ีเกิดจากสภาพภูมิอากาศโลกท่ีเปลี่ยนแปลง (Climate change) 

 

https://he04.tci-thaijo.org/index.php/jckr/article/view/2392/1700
https://he04.tci-thaijo.org/index.php/jckr/article/view/2392/1700
https://hpc.go.th/rcenter/index.php?mode=searching&kw=%A1%D2%C3%BE%C2%D2%BA%D2%C5&searchcate=&centclicked=202

