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การเตรยีมความพร�อมใช�รถ Ambulance มหีลายด�าน
ทัง้การตรวจสอบสภาพรถ การจดัเตรยีมอปุกรณ�ทางการแพทย�
และการดแูลความปลอดภยัระหว�างการเดนิทาง การเตรยีมความ
พร�อมนีม้คีวามสําคญัอย�างยิง่เพือ่ให�รถ Ambulance สามารถ

ปฏบิตัภิารกจิได�อย�างมปีระสิทธภิาพและปลอดภยัทีสุ่ด

งานอาคารสถานที่
ศูนย�อนามยัที ่5 ราชบรุี



1. การตรวจสอบสภาพรถแอมบูแลนซ์

2. การจัดเตรียมอุปกรณ์ทางการแพทย์

การตรวจเช็คสภาพรถประจำวัน:
ควรมีขั้นตอนการตรวจเช็คสภาพรถอย่างเป็นระบบ เพื่อตรวจสอบว่ารถอยู่ในสภาพที่พร้อมใช้งานและปลอดภัย 

การตรวจสอบสภาพยาง:
ควรตรวจสอบสภาพยางว่ามีรอยแยกหรือสึกหรอหรือไม่ รวมถึงระดับลมในยาง 

การตรวจเช็คระบบต่างๆ:
ตรวจสอบสภาพของระบบเบรก, ระบบไฟ, ระบบเครื่องยนต์ และระบบอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 

การตรวจเช็คอุปกรณ์ฉุกเฉิน:
ตรวจสอบว่าอุปกรณ์ฉุกเฉินต่างๆ เช่น ไฟฉุกเฉิน, วิทยุสื่อสาร, อุปกรณ์ช่วยชีวิตต่างๆ ใช้งานได้ตามปกติ 

การตรวจสอบปริมาณออกซิเจนในถัง:
ตรวจสอบว่าถังออกซิเจนมีปริมาณออกซิเจนเพียงพอต่อการใช้งานหรือไม่ 

อุปกรณ์ช่วยชีวิต:
ตรวจสอบว่าอุปกรณ์ช่วยชีวิตต่างๆ เช่น ชุดช่วยหายใจ, เครื่องวัดสัญญาณชีพ, อุปกรณ์ช่วยใส่ท่อหายใจ ใช้งาน
ได้ตามปกติ 

ยาและเวชภัณฑ์:
จัดเตรียมยาและเวชภัณฑ์ที่จำเป็นสำหรับการดูแลผู้ป่วยตามมาตรฐานการรักษา 

อุปกรณ์ปฐมพยาบาล:
ตรวจสอบว่ามีอุปกรณ์ปฐมพยาบาลครบถ้วน เช่น ผ้าก๊อซ, สำลี, ถุงมือ 

อุปกรณ์ป้องกันการติดเชื้อ:
มีอุปกรณ์ป้องกันการติดเชื้อ เช่น ถุงมือ, หน้ากากอนามัย, เสื้อคลุม 



3. การดูแลความปลอดภัยระหว่าง

การเดินทาง

4. การฝึกอบรมและพัฒนา

การปฏิบัติตามกฎจราจร:
ขับรถตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัดและระมัดระวัง 

การใช้เข็มขัดนิรภัย:
คาดเข็มขัดนิรภัยทุกครั้งก่อนออกเดินทาง 

การไม่ใช้โทรศัพท์ขณะขับรถ:
ห้ามใช้โทรศัพท์มือถือขณะขับรถเพื่อป้องกันอุบัติเหตุ 

การดูแลผู้ป่วยอย่างปลอดภัย:
ดูแลผู้ป่วยอย่างระมัดระวังและป้องกันไม่ให้เกิดอันตรายระหว่างการเดินทาง 

การเตรียมความพร้อมทางจิตใจ:
พนักงานขับรถและทีมงานควรมีความพร้อมทางจิตใจในการเผชิญกับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

การฝึกอบรมด้านการขับรถ:
พนักงานขับรถควรได้รับการฝึกอบรมด้านการขับรถอย่างถูกต้องและปลอดภัย 

การฝึกอบรมด้านการดูแลผู้ป่วย:
ทีมงานควรได้รับการฝึกอบรมด้านการดูแลผู้ป่วยฉุกเฉิน 

การอบรมด้านการใช้และดูแลอุปกรณ์ทางการแพทย์:
ควรมีอบรมเกี่ยวกับการใช้และดูแลอุปกรณ์ทางการแพทย์บนรถ 

การอบรมด้านการสื่อสาร:
ควรมีการอบรมด้านการสื่อสารระหว่างทีมงานและกับหน่วยงานอื่นๆ 



5. การบำรุงรักษา

การบำรุงรักษาเป็นประจำ:
รถแอมบูแลนซ์ควรได้รับการบำรุงรักษาเป็นประจำเพื่อให้อยู่ในสภาพดี 

การซ่อมแซมทันทีที่พบปัญหา:
หากพบปัญหาควรดำเนินการซ่อมแซมทันที 

โดยรวมแล้ว การเตรียมความพร้อมใช้รถแอมบูแลนซ์เป็นเรื่องที่สำคัญอย่างยิ่งต่อการปฏิบัติงานด้านการ
แพทย์ฉุกเฉิน การเตรียมความพร้อมนี้ควรครอบคลุมทุกด้าน เพื่อให้รถแอมบูแลนซ์สามารถนำส่งผู้ป่วยได้
อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 

จัดทำโดย
ส.อ.ฉนวน  แสงสอาด

นายสุชิน  เย็นใส


