
แผ่นพับให้ความรู้เร่ือง

“FEFO(First Expired, First Out)คืออะไร

มีความสํคััออ่างไรในนีววิเรา”

จัดทําดอ ภก.ณัฐวัฒน์ ทองหน้าศาล

หน่วองานเภสันกรรม

ารงพอาบาลศูนอ์ท่ี 5 รานบุรี

ข้อเสีอ/ความท้าทาอซับซ้อน:

ต้องมีการติดตามวันหมดอายุอย่างใกล้ชิดและเป็นระบบการ

บริหารจัดการสูง: จํเป็นต้องใช้้นหรรอระบบ (WMS) ที่มีุ้ณภาพ

ในการเช็้สิน้้าเสมอ

การใน้ในนีววิประจํวัน

การจัดของในตู้เย็น:นํนมที่ ร่ือมาทีหลังแต่หมดอายุก่อนนว้ด้าน

หน้าสุด เพร่อหยิบใช้ก่อน

ร้านสะดวก่รือ/ู่เปอร์มาร์เก็ต: พนักงานจัดเรียงสิน้้าบนชืันวาง

โดยเอาสิน้้าวันหมดอายุใกล้ที่สุดนว้แถวหน้าสุดการ ร่ือ

ของใช้ภายในบ้าน: เมร่อ่รือของใช้ใหม่ (เช่น สบู่ ยาสีฟัน) จะนํนป

เก็บนว้หลังของเดิมที่มีอยู่แล้ว



FEFO (First Expired, First Out) คือ ?

หลักการบริหาร้ลังสิน้้าที่เน้น "สิน้้าที่หมดอายุก่อน ต้องถูกนํ

ออกนปก่อน" โดยนม่้ํนนงว่าสิน้้าจะเข้ามาหลังสุด

วัิถุประสงค์หลักคือ

การป้องกันสิน้้า้้างสต็อกจนหมดอายุ ลดการสูญเสีย โดยมักใช้

กับสิน้้าเน่าเสียนด้ง่าย เช่น อาหาร ยา เ้รร่องสํอาง

ประาอนน์และข้อดี

ลดสิน้้าเสร่อมสภาพ/หมดอายุ: ช่วยให้สิน้้าใน้ลังนม่หมดอายุ น่่ง

เป็นประโยชน์อย่างยิ่งสํหรับสิน้้าที่มีวันหมดอายุ

เพิ่ม้วามพนงพอใจลูก้้าเพิ่มประสิทธิภาพ้ลัง: ลูก้้านด้รับสิน้้าที่

ใหม่ มีุ้ณภาพ และมีอายุการใช้งานยาวนาน

ลดต้นทุน: ลดการสูญเสียจากการที่สิน้้าหมดอายุจนขายนม่นด้

: การจัดระเบียบสิน้้าตามวันหมดอายุทํให้การจัดส่งรวดเร็วและ

แม่นยํ


