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บทคัดย)อ 

 การถ;ายภาพรังสีทรวงอกที่ดี ผู?รับบริการต?องอยู;นิ่งขณะรับการตรวจวินิจฉัย ซึ่งในทางปฏิบัติบางครั้งจะ

ทำได?ยากโดยเฉพาะในผู?รับบริการที่เปQนเด็ก ทำให?เกิดความล;าช?าในการปฏิบัติงาน ผู?วิจัยตระหนักถึงปTญหาท่ี

เกิดข้ึน และหาแนวทางแก?ไขปTญหา โดยการสร?างอุปกรณ.สำหรับถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.สำหรับเด็ก

อายุ 2-6 ปZ โดยกำหนดกลุ;มตัวอย;าง 211 คน เก็บข?อมูลจากผู?ปกครองและผู?ป\วยเด็กอายุ 2 – 6 ปZ ที่มารับบริการ

ถ;ายภาพรังสีทรวงอก เครื่องมือที่ใช?ในงานวิจัย ใช?แบบประเมินความคิดเห็นผู?มีส;วนร;วม วิเคราะห.ข?อมูลโดยการนำ

ข?อมูลท่ีได?มาหาความถ่ี (Frequency), อัตราส;วนร?อยละ(Percentage) และค;าเฉล่ีย (Mean) 

 ผลการวิจัยพบว;า หลังจากใช?บริการอุปกรณ.สำหรับการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.สำหรับเด็ก

อายุ 2-6 ปZ ในส;วนของผู?ปกครองเด็กอายุ 2-6 ปZ มีค;าเฉลี่ยรวมของระดับความคิดเห็น 4.58 ซึ่งอยู;ในเกณฑ.เห็น

ด?วยอย;างยิ่ง เจ?าหน?าที่ผู?ใช?งานอุปกรณ. มีค;าเฉลี่ยรวมของระดับความคิดเห็น 4.36 ซึ่งอยู;ในเกณฑ.เห็นด?วย และ

รังสีแพทย. มีค;าเฉลี่ยรวมของระดับความคิดเห็น 4.43 ซึ่งอยู;ในเกณฑ.เห็นด?วย อีกทั้ง ผลการเปรียบเทียบถ;ายภาพ

รังสีทรวงอกซ้ำของอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ พบว;า จำนวนครั้งที่กด

ถ;ายภาพ และจำนวนฟuล.มที่ใช? ลดลงจากก;อนใช?งานอุปกรณ. ส;วนระยะเวลาเอกซเรย. โดยเริ่มจับเวลาตั้งแต;เรียก

ผู?รับบริการเข?ารับการถ;ายภาพรังสีทรวงอก ลดลง 7 นาที หลังจากการใช?งานอุปกรณ. 

 สรุปได?ว;า อุปกรณ.สำหรับการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ มีความ

แข็งแรงมั่นคง รองรับน้ำหนักได?ดี และมีความปลอดภัยต;อการใช?งาน จึงสามารถสร?างความพึงพอใจให?แก;

ผู?ปกครองเด็ก เจ?าหน?าท่ีผู?ใช?งาน และรังสีแพทย. เปQนการเพ่ิมประสิทธิภาพในการให?บริการได?อย;างเหมาะสม 

 

คำสำคัญ: อุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกสำหรับเด็ก, คุณภาพของการถ;ายรังสีทรวงอก 
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Abstract 

 High-quality chest X-rays require patients to remain completely still during the procedure. 

In practice, this can be challenging to achieve, particularly with young patients, often leading to 

operational delays. Recognizing this issue, the researcher sought a solution by developing                

a pediatric chest X-ray device featuring a dinosaur design tailored for children aged 2 to 6 years. 

The study sample consisted of 211 participants, with data collected from the parents and 

pediatric patients aged 2 to 6 who received chest X-ray services. Research instruments included 

feedback questionnaires completed by participants, and data were analyzed using frequency, 

percentage, and mean. 

 The results demonstrated that after implementing the dinosaur-themed pediatric chest   

X-ray device, the overall satisfaction mean score among parents was 4.58, indicating strong 

agreement. Device operators reported an overall mean score of 4.36, indicating agreement, while 

radiologists reported an overall mean score of 4.43, also indicating agreement. Furthermore,            

a comparative analysis of repeated chest X-rays revealed a decrease in both the number of 

repeated exposures and the volume of film used compared to periods prior to using the device. 

Additionally, the total X-ray processing time—measured from the moment the patient was called 

into the examination room—was reduced by 7 minutes after the device was introduced. 

 In conclusion, the pediatric chest X-ray device in a dinosaur design for children aged 2–6 

years is robust, stable, capable of supporting weight effectively, and safe for clinical use. It 

successfully enhances satisfaction among parents, operators, and radiologists, thereby improving 

the overall efficiency of pediatric radiographic services. 
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ความสำคัญและท่ีมาของปoญหา 

ในปTจจุบันการถ;ายภาพรังสีทรวงอกเปQนการตรวจท่ีมีความสำคัญ(1,2) ซ่ึงสามารถช;วยในการวินิจฉัยโรคของ

แพทย.ได?อย;างถูกต?องและแม;นยำยิ่งขึ้น การถ;ายภาพรังสีทรวงอกยังสามารถช;วยในการตรวจสุขภาพเบื้องต?น เพ่ือ

ประกอบการวินิจฉัยโรคของแพทย. โดยกระบวนการถ;ายภาพรังสีนั้นจะต?องกระทำให?ถูกต?องได?มาตรฐานตาม

หลักการจัดท;าการถ;ายภาพรังสีทรวงอก(3) การถ;ายภาพรังสีทรวงอกที่ดี ผู?รับบริการต?องอยู;นิ่งขณะรับการตรวจ

วินิจฉัย โดยภาพถ;ายรังสีที่ดีมีคุณภาพประกอบด?วย 4 ปTจจัยที่สำคัญ ได?แก; การจัดท;าและการใช?เครื่องมืออุปกรณ.

ประกอบรวมทั้งวัสดุต;างๆที่จำเปQน (Radiographic technique and positioning), การใช?ปริมาณรังสีที่เหมาะสม

กับส;วนที ่จะถ;าย (Radiographic exposure), การล?างฟuล.มเอกซเรย. (Radiographic processing) และการ

ตรวจสอบความถูกต?องและการควบคุมคุณภาพภาพรังสีตลอดจนเครื่องมือวัสดุอุปกรณ. (Quality control of 

radiographic and radiographic equipments) (4) หากผู?รับบริการขยับตัวไปมาจะทำให?ภาพที่ถ;ายไม;ชัดเจน 

และไม;สามารถเห็นรายละเอียดของภาพได? หรือถ?าผู?รับบริการตัวบิดเบี้ยว มีผลทำให?ความผิดปกติที่มีในมิดิแอ

สตินัม (mediastinum) ถูกบังไปได?(5) ซึ่งในทางปฏิบัติบางครั้งจะทำได?ยากโดยเฉพาะในผู?รับบริการที่เปQนเด็ก ซ่ึง

จะมีความหวาดกลัวเครื่องมือที่ใช?ในการตรวจ กลัวสภาพสิ่งแวดล?อม มักจะร?องไห?ไม;อยู;นิ่ง ไม;ให?ความร;วมมือ 

เจ?าหน?าที่รังสีการแพทย.ต?องเกลี้ยกล;อมโน?มน?าวจิตใจให?เด็กร;วมมือในการถ;ายภาพรังสี ซึ่งต?องใช?เวลายาวนาน ทำ

ให?เกิดความล;าช?าในการปฏิบัติงาน ในกรณีที่ผู?ป\วยไม;ให?ความร;วมมือญาติผู?ป\วย หรือเจ?าหน?าที่ต?องช;วยยึดจับตัว

เด็กเพื่อให?สามารถถ;ายภาพรังสีสำหรับการวินิจฉัยโรค ซึ่งมีผลทำให?ญาติผู?ป\วยหรือผู?ปฏิบัติงานได?รับรังสีโดยไม;

จำเปQน(6,7) จากผลการดำเนินงานของงานรังสีวินิจฉัย กลุมงานเทคนิคบริการและวิชาการ โรงพยาบาลศูนย.อนามัย

ที่ 5 ราชบุรี ในปZงบประมาณ 2567 พบว;า มีอัตราการถ;ายภาพเอกซเรย.ซ้ำ ร?อยละ 2.10 (กำหนดในตัวชี้วัดไม;เกิน

ร?อยละ 8 ตามมาตรฐานห?องปฏิบัติการรังสีวินิจฉัย กรมวิทยาศาสตร.การแพทย.)ซ่ึงปZงบประมาณ 2568 ทางหน;วยงาน

เพิ่มความท?าทายด?วยการกำหนดตัวชี้วัดของอัตราการถ;ายภาพเอกซเรย.ซ้ำ ไม;เกินร?อยละ 2 ผู?วิจัยจึงได?วิเคราะห.หา

สาเหตุพบว;า โดยส;วนใหญ;เกิดจากผู?รับบริการปฏิบัติตัวไม;ถูกต?อง โดยเฉพาะในกลุ;มอายุ 2-6 ปZที่ขยับตัว จึงต?อง

ทำการถ;ายภาพซ้ำจนกว;าจะได?คุณภาพของภาพที่ดี จึงอาจทำให?ระยะเวลาการรับบริการนาน มีผลต;อความพึง

พอใจในการรับบริการ และท่ีสำคัญคือ ผู?รับบริการได?รับปริมาณรังสีท่ีเกินความจำเปQน  

จากปTญหาที่กล;าวมา จึงได?มีผู?พยายามคิดค?นประดิษฐ.อุปกรณ.ช;วยในการถ;ายภาพรังสีทรวงอกเด็กโดย

พงษ.เนตร เมืองยศ(8) ได?สร?างอุปกรณ.เปQนเก?าอี้สำหรับถ;ายภาพทรวงอกในเด็ก 1- 5 ปZ ในท;า PA Upright แต;มี

ข?อจำกัดคือ ไม;สะดวกในการเคลื่อนย?ายและไม;ได?ลดความตกใจกลัวของผู?ป\วยเด็ก เนื่องจากรูปลักษณ.ไม;เปQนท่ี



น;าสนใจของเด็ก สุพัฒน. คนงาน และสุชาติ เกียรติวัฒนาเจริญ(9) ได?พัฒนาอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีแบบเครื่องเล;นสวน

สนุกสำหรับเด็กเล็ก 1 - 6 ขวบ แต;มีข?อจำกัดคือ น้ำหนักมากไม;สะดวกในการเคลื่อนย?ายและเด็กเข?าไปนั่งเล;น

ค;อนข?างยาก เนื่องจากขาจะติดบริเวณ ที่ยึดตลับฟuล.ม ดารกา จันต�ะข?อมูลและคณะ(10) ได?ประดิษฐ.อุปกรณ.ช;วยใน

การถ;ายภาพรังสีทรวงอกเด็ก แต;มีข?อจำกัดคือ อุปกรณ.มีความสูงเกินไป ส;งผลให?ฐานของอุปกรณ.ไม;มั่นคง อาจล?ม

ได?ขณะที ่เด็กดิ ้นหรือโยกตัวแรงๆ บริษัท Clear Image Device (CID) สหรัฐอเมริกาได?ออกแบบประดิษฐ. 

Pediatric positioning chair แต;มีข?อจำกัดคือ มีการยึดตรึงมากเกินไป จึงทำให?ผู?ป\วยเด็กรู?สึกอึดอัด และไม;ได?ลด

ความตกใจกลัวของผู?ป\วยเด็กท่ีมารับบริการ  

 ดังนั้น ผู?ทำการวิจัยตระหนักถึงปTญหาที่เกิดขึ้น และหาแนวทางแก?ไขปTญหาโดยการสร?างอุปกรณ.สำหรับ

ถ;ายภาพรังสีทรวงอกสำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ที่มาด?วยอาการไข?หวัด ปอดอักเสบ หรือปTญหาเรื่องระบบการหายใจ 

ซึ่งอุปกรณ.มีลักษณะที่สามารถดึงดูดความสนใจ ลดอาการหวาดกลัว และทำให?เกิดความสะดวกในการใช?งาน

ทดแทนวิธีการถ;ายภาพรังสีทรวงอกของเด็กแบบเดิม 

 

วัตถุประสงค'ท่ัวไป 

1. เพื่อสร?างและพัฒนาอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกที่มีรูปทรงไดโนเสาร. ให?ดึงดูดความสนใจผู?รับบริการ

ท่ีเปQนเด็กอายุ 2-6 ปZ 

2. เพ่ือประเมินความคิดเห็นของผู?ปกครองท่ีพาผู?ป\วยเด็กอายุ 2-6 ปZ มารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอก 

3. เพ่ือประเมินความคิดเห็นของเจ?าหน?าท่ี ท่ีใช?อุปกรณ.ท่ีประดิษฐ.ข้ึนให?บริการถ;ายภาพรังสีแก;ผู?ป\วยเด็ก  

4. เพื ่อประเมินความคิดเห็นของรังสีแพทย. เกี ่ยวกับอุปกรณ.การถ;ายภาพรังสีในการดูคุณภาพของ

ภาพถ;ายรังสีทรวงอก 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั ้งนี ้เปQนการพัฒนานวัตกรรมโดยใช?กระบวนการวิจัย เพื ่อนำมาประยุกต.ใช?กับผู ?ป\วยเด็ก        

อายุ 2 - 6 ปZ มารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอกท่ีงานรังสีวินิจฉัย โรงพยาบาลศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี 

  

 

 



 ประชากรและกลุ)มตัวอย)าง 

 ผู?ปกครองและผู?ป\วยเด็กอายุ 2 - 6 ปZ มารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอก เจ?าหน?าที่ที่ใช?อุปกรณ.ในการ

ถ;ายภาพรังสีทรวงอก และรังสีแพทย. ที่ปฏิบัติงาน ณ งานรังสีวินิจฉัย  กลุ;มงานรังสีวิทยา โรงพยาบาลศูนย.อนามัยที่ 5 

ราชบุรี  

 กำหนดขนาดตัวอย;างโดยใช?ตารางสำเร็จรูป Yamane ที ่ระดับความเชื ่อมั ่น 95% และค;าความ

คลาดเคลื่อน 5% ซึ่งจะได?จำนวนตัวอย;างทั้งสิ้น 211 คน โดยเก็บข?อมูลจากผู?ปกครองและผู?ป\วยเด็กอายุ 2 - 6 ปZ 

ที่มารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอก ในระยะเวลาเดือนพฤษภาคม ถึง เดือนกรกฎาคม ปZ พ.ศ. 2568 จนครบจำนวน

กลุ;มตัวอย;าง 

 เกณฑ'การคัดเลือกอาสาสมัครเขvาร)วมโครงการ (Inclusion Criteria) 

          1. ผู ?ปกครองของผู ?รับบริการที ่มีอายุ 2 - 6 ปZ มารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอก  งานรังสีวินิจฉัย 

โรงพยาบาลศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี 

          2. เจ?าหน?าท่ีท่ีใช?อุปกรณ.ในการถ;ายภาพรังสีทรวงอก งานรังสีวินิจฉัย โรงพยาบาลศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี 

          3. รังสีแพทย. เกี่ยวกับอุปกรณ.การถ;ายภาพรังสีในการดูคุณภาพของภาพถ;ายรังสีทรวงอก งานรังสีวินิจฉัย 

โรงพยาบาลศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี 

 เกณฑ'การคัดเลือกอาสาสมัครออกจากโครงการ (Exclusion Criteria) 

ไม;ได?เข?ารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอก งานรังสีวินิจฉัย โรงพยาบาลศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี 

 เคร่ืองมือท่ีใชvในการวิจัย 

 1. ความพึงพอใจของผู?ปกครองของผู?ปกครองของผู?ป\วยเด็กอายุ 2 - 6 ปZ ที่นำเด็กมารับบริการถ;ายภาพ

รังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.สำหรับเด็กอายุ 2 - 6 ปZ  

          2. ความพึงพอใจของเจ?าหน?าท่ีท่ีใช?อุปกรณ.ท่ีประดิษฐ.ข้ึนในการถ;ายภาพรังสีในผู?ป\วยเด็ก  

          3. ความพึงพอใจของรังสีแพทย.และความคิดเห็นต;ออุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.สำหรับ

เด็กอายุ 2 – 6 ปZ 

          4. แบบบันทึกจำนวนคร้ังในการถ;ายภาพรังสีทรวงอก 

 การประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นของผู?มีส;วนเกี่ยวข?องกับอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรง

ไดโนเสาร.สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ เปQนแบบประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นที่ใช?มาตราส;วนประเมินค;า 5 

ระดับ (Rating Scale) ของ Likert โดยกำหนดน้ำหนักคะแนน ดังน้ี  



    ระดับ 5       หมายถึง       พึงพอใจมากท่ีสุด 

    ระดับ 4       หมายถึง       พึงพอใจมาก  

    ระดับ 3      หมายถึง        พึงพอใจปานกลาง 

    ระดับ 2       หมายถึง       พึงพอใจน?อย 

    ระดับ 1      หมายถึง        พึงพอใจน?อยท่ีสุด 

           สำหรับเกณฑ.ในการพิจารณาค;าเฉล่ียของแบบประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็น ในการประเมินผล

เปQนช;วงคะแนน อ?างอิงเกณฑ. Best ดังน้ี  

    ค;าเฉล่ีย   4.51-5.00       หมายถึง       มากท่ีสุด  

    ค;าเฉล่ีย   3.51- 4.50      หมายถึง       มาก  

    ค;าเฉล่ีย   2.51-3.50       หมายถึง       ปานกลาง 

    ค;าเฉล่ีย   1.51-2.50       หมายถึง       น?อย    

    ค;าเฉล่ีย   1.00-1.50       หมายถึง       น?อยท่ีสุด 

 

การวิเคราะห'ขvอมูล 

 รวบรวมข?อมูลที่ได?จากแบบประเมินความคิดเห็นจากประชากรศึกษาและกลุ;มตัวอย;างนำมาวิเคราะห.

ข?อมูลแบบพรรณนา โดยการนำข?อมูลที่ได?มาหาความถี่ (Frequency) อัตราส;วนร?อยละ(Percentage) ค;าเฉล่ีย 

(Mean) ของความคิดเห็นท่ีมีต;ออุปกรณ.สำหรับถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ 

 

การพิทักษ'สิทธ์ิกลุ)มตัวอย)าง 

 ผู?วิจัยได?มีการพิทักษ.สิทธิ์ผู?เข?าร;วมวิจัย การดำเนินงานโครงการวิจัยและเก็บข?อมูลการวิจัยหลังจากได?รับ

อนุมัติดำเนินโครงการวิจัยจากคณะกรรมการวิจัยในมนุษย. ศูนย.อนามัยที่ 5 กรมอนามัย เลขท่ี 6/2568 รับรอง

โครงการ ณ วันท่ี 28 เดือน มีนาคม 2568 

 

ข้ันตอนดำเนินงานวิจัย การดำเนินงานวิจัยมี 8 ข้ันตอนดังน้ี 

 1. การพัฒนาอุปกรณ.สำหรับถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.มีที่ยึดจับตลับใส;ฟuล.มที่ตั้งฉากสามารถ

รับรังสีเอกซ.ขณะถ;ายภาพได?ดี ตลับใส;ฟuล.มมีขนาด 10 x 12 และ 14 x 17 นิ้ว มีล?อเคลื่อนย?ายได?สะดวก วัสดุทำ



มาจากโลหะแข็งแรงทนทาน โดยกำหนดขนาดอุปกรณ.ที่ความกว?าง 45 เซนติเมตร ความยาว 62 เซนติเมตร และ

ความสูง 145 เซนติเมตร มีที่รองนั่งสามารถรับน้ำหนักได?มากกว;า 40 กิโลกรัม โดยอุปกรณ.สามารถถ;ายภาพรังสี

ทรวงอกของเด็กในท;าด?านตรงได? (PA view) 

 2. ตรวจสอบโดยนักรังสีการแพทย. คุณภาพโครงสร?างทางกายภาพและมีการทดสอบอุปกรณ.ก;อนนำไปใช?

งานจริง เพ่ือความปลอดภัยแก;ผู?รับบริการ 

 3. ขออนุมัติดำเนินการวิจัยจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน โรงพยาบาลศูนย.อนามัยท่ี 

5 ราชบุรี 

 4. ดำเนินการเก็บข?อมูลวิจัย 

 5. วิเคราะห.ข?อมูล 

 6. สรุปผลการศึกษา และข?อเสนอแนะ 

          7. ตรวจสอบ โดยแพทย.และนักรังสีการแพทย.ท่ีมีความชำนาญเฉพาะทาง 

          8. ดำเนินการแก?ไขและเผยแพร;ผลงาน 

 

ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยได?แบ;งเปQน 3 ข้ันตอนดังน้ี  

         1. ผลการพัฒนาและประดิษฐ.อุปกรณ. 

   ผู?วิจัยได?ประดิษฐ.อุปกรณ.ช;วยในการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ได?

รูปลักษณ.อุปกรณ.ที่สวยงามและน;าใช? มีล?อสามารถเคลื่อนที่ได?สะดวก อุปกรณ.ส;วนใหญ;ทำด?วยไม?และเหล็กท่ี

แข็งแรง ทนทานสามารถรองรับน้ำหนักผู?ป\วยเด็กได?ดี 

         2. ผลการทดสอบอุปกรณ. ก;อนนำไปใช?งานจริง 

              2.1 ผลทดสอบด?านความสมดุลเมื่อวางอุปกรณ.กับพื้น ผลที่ได?จากการทดสอบโดยวางอุปกรณ.บนพ้ืน

เรียบ ปรากฏว;าอุปกรณ.ต้ังตรงไม;โอนเอียง 

              2.2 ผลทดสอบความแข็งแรงของอุปกรณ. ผลทดสอบจากการนำถุงทรายน้ำหนัก 40 กิโลกรัม แทน

น้ำหนักตัวเด็ก ปรากฎว;าอุปกรณ.แข็งแรงสามารถรับน้ำหนักได?ดี 

              2.3 ผลทดสอบความปลอดภัยในการใช?งานกับผู?ป\วย ผลปรากฎว;าอุปกรณ.ที่ประดิษฐ.ขึ้นไม;มีรอยคมท่ี

จะขีดข;วน หรือทำให?เด็กได?รับบาดเจ็บ 



              2.4 ทดสอบการล็อคและการปรับระดับขึ้น-ลง ของแกนยึดตลับฟuล.ม สามารถปรับขึ้นลงได?สะดวก เม่ือ

ลองใส;ตลับฟuล.ม ล็อคอุปกรณ.ปรากฎว;าล็อคได?ม่ันคง ตลับฟuล.มไม;โอนเอียง 

              2.5 ทดสอบการตั้งฉากของลำแสงกับตลับฟuล.ม เมื่อใส;ตลับฟuล.ม  แล?วเปuดแสงไฟจากหลอดเอกซเรย. 

แสงไฟท่ีตกกระทบบนตลับฟuล.มต้ังฉากกับแผ;นตลับฟuล.ม 

   ผู ?วิจัยได?นำอุปกรณ.ดังกล;าวไปใช?กับผู ?ป\วยเด็กที ่มาใช?บริการงานรังสีวินิจฉัย กลุ ;มงานรังสีวิทยา 

โรงพยาบาลส;งเสริมสุขภาพ ศูนย.อนามัยที่ 5 ราชบุรี โดยใช?กับผู?ป\วยเด็กที่มารับบริการถ;ายภาพรังสีทรวงอกในท;า 

PA upright และ AP upright เมื่อทดลองใช?อุปกรณ.กับผู?ป\วยเด็กแล?ว พบว;า สามารถลดความตกใจกลัวและลด

ระยะเวลาในการเกล้ียกล;อมผู?ป\วยเด็กได? โดยไม;ต?องให?ผู?ปกครองหรือเจ?าหน?าท่ีช;วยในการยึดจับผู?ป\วยเด็ก 

         3. ผลการประเมินความถึงพอใจของเจ?าหน?าท่ี รังสีแพทย. และผู?ปกครองเด็ก 

             3.1 ข?อมูลความคิดเห็นของผู?ปกครองเด็กเก่ียวกับการนำอุปกรณ.สำหรับถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรง

ไดโนเสาร.สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน  

ดvานความเหมาะสมทางดvานรูปลักษณ'ของอุปกรณ' 

         1) ความสนใจของผู?ป\วยเด็กที่มีต;ออุปกรณ. พบว;า ผู?ปกครองเด็ก มีค;าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็น 4.55    

ซ่ึงอยู;ในเกณฑ.เห็นด?วยอย;างย่ิง  

         2) อุปกรณ.มีความสวยงาม น;าใช? พบว;า ผู?ปกครองเด็ก มีค;าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็น 4.49 ซึ่งอยู;ใน

เกณฑ.เห็นด?วย  

         3) ขนาดอุปกรณ.มีความเหมาะสมกับขนาดของผู?ป\วยเด็ก พบว;า ผู?ปกครองเด็ก มีค;าเฉลี่ยของระดับความ

คิดเห็น 4.49 ซ่ึงอยู;ในเกณฑ.เห็นด?วย  

ดvานความปลอดภัย 

         1) อุปกรณ.มีความแข็งแรงมั่นคง พบว;า ผู?ปกครองเด็ก มีค;าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็น 4.73 ซึ่งอยู;ใน

เกณฑ.เห็นด?วยอย;างย่ิง  

         2) ปลอดภัยจากการตกจากที่สูง พบว;า ผู?ปกครองเด็ก มีค;าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็น 4.58 ซึ่งอยู;ใน

เกณฑ.เห็นด?วยอย;างย่ิง  

         3) ปลอดภัยจากการถูกขีดข;วนหรือได?รับบาดเจ็บจากอุปกรณ. พบว;าผู?ปกครองเด็กมีค;าเฉลี่ยของระดับ

ความคิดเห็น 4.64 ซ่ึงอยู;ในเกณฑ.เห็นด?วยอย;างย่ิง  



             3.2 ข?อมูลความคิดเห็นของเจ?าหน?าท่ีเก่ียวกับการนำอุปกรณ.สำหรับถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรง

ไดโนเสาร.สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน 

ดvานความเหมาะสมทางดvานรูปลักษณ'ของอุปกรณ' 

         ความคิดเห็นของเจ?าหน?าที่หลังจากนำอุปกรณ.สำหรับการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับ

เด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน พบว;า อุปกรณ.มีความสวยงาม น;าใช? และน้ำหนักของอุปกรณ.มีความเหมาะสมกับการใช?

งาน อยู;ในระดับ 5 ซึ่งมีความเห็นด?วยอย;างยิ่ง รองลงมา อยู;ในระดับ 4 ขนาดอุปกรณ.มีความเหมาะสมกับขนาด

ของผู?ป\วยเด็ก ซ่ึงมีความเห็นด?วย 

ดvานความสะดวกในการใชvอุปกรณ' 

         ความคิดเห็นของเจ?าหน?าที่หลังจากนำอุปกรณ.สำหรับการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับ

เด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน พบว;า ความสะดวกในการเคลื่อนย?ายอุปกรณ., เมื่อใช?อุปกรณ.แล?วไม;ต?องใช?เจ?าหน?าท่ี

หรือญาติจับยึดผู?ป\วยเด็ก และสามารถเก็บรักษาอุปกรณ.ได?ง;ายและสะดวก อยู;ในระดับ 5 ซึ่งมีความเห็นด?วยอย;าง

ยิ่ง รองลงมา อยู;ในระดับ 4 ความสะดวกในการใช?งาน, ความสะดวกในการจัดท;า, ความสะดวกในการล็อคและ

การปรับระดับข้ึน-ลงของแกนยึดฟuล.ม และลดระยะเวลาในการถ;ายภาพเอกซเรย. ซ่ึงมีความเห็นด?วย 

ดvานความปลอดภัย 

          ความคิดเห็นของเจ?าหน?าที่หลังจากนำอุปกรณ.สำหรับการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับ

เด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน พบว;า อุปกรณ.มีความแข็งแรงทนทาน, ปลอดภัยจากการตกจากที่สูง และปลอดภัยจาก

การถูกขีดข;วนหรือได?รับบาดเจ็บจากอุปกรณ. อยู;ในระดับ 4 ซ่ึงมีความเห็นด?วย 

 โดยสรุป ความคิดเห็นของเจ?าหน?าท่ีหลังจากนำอุปกรณ.สำหรับการถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. 

สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน พบว;า อยู;ในระดับความเห็นด?วย คิดเปQนร?อยละ 4.36 

         3.3 ข?อมูลความคิดเห็นของรังสีแพทย.เก่ียวกับการนำอุปกรณ.สำหรับถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร.

สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน 

ดvานความเหมาะสมทางดvานรูปลักษณ'ของอุปกรณ' 

         ความคิดเห็นของรังสีแพทย.เกี่ยวกับอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. พบว;า สำหรับเด็กอายุ 

2-6 ปZ พบว;า อุปกรณ.มีความสวยงาม น;าใช? และขนาดอุปกรณ.มีความเหมาะสมกับขนาดของผู?ป\วยเด็ก อยู;ใน

ระดับ 5 ซ่ึงมีความเห็นด?วยอย;างย่ิง 

 



ดvานประสิทธิผลในการใชvงาน 

         ความคิดเห็นของรังสีแพทย.เกี่ยวกับอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. พบว;า สำหรับเด็กอายุ 

2-6 ปZ พบว;า อุปกรณ.มีความแข็งแรง ทนทาน และปลอดภัยจากการถูกขีดข;วนหรือได?รับบาดเจ็บจากอุปกรณ. อยู;

ในระดับ 4 ซ่ึงมีความเห็นด?วย 

คุณภาพของภาพถ)ายรังสี 

         ความคิดเห็นของรังสีแพทย.เกี่ยวกับอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. พบว;า สำหรับเด็กอายุ 

2-6 ปZ พบว;า Position ที่ได?จากการใช?อุปกรณ. อยู;ในระดับ 5 ซึ่งมีความเห็นด?วยอย;างยิ่ง รองลงมา อยู;ในระดับ 4  

ความคมชัดของภาพ (Sharpness) และรายละเอียดของภาพ (Resolution) ซ่ึงมีความเห็นด?วย 

         โดยสรุป ความคิดเห็นของรังสีแพทย.เก่ียวกับอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับเด็ก

อายุ 2-6 ปZ พบว;า อยู;ในระดับความเห็นด?วย คิดเปQนร?อยละ 4.43 

         4. ผลการเปรียบเทียบอัตราการถ;ายภาพรังสีทรวงอกซ้ำ 

            จากการศึกษา การเปรียบเทียบอัตราการถ;ายภาพรังสีทรวงอกซ้ำก;อนและหลังทดลองใช?อุปกรณ.

ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ พบว;า จำนวนครั้งที่กดถ;ายภาพหลังจากใช?งาน

อุปกรณ. 1 คร้ัง, จำนวนฟuล.มท่ีใช?ลดลงเหลือ 1 แผ;น และระยะเวลาเอกซเรย. โดยเร่ิมจับเวลาต้ังแต;เรียกผู?รับบริการ

เข?ารับการถ;ายภาพรังสีทรวงอก ใช?เวลาในการบริการลดลงจาก 12 นาที เปQน 5 นาที 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

         จากการนำอุปกรณ.ถ;ายภาพรังสีทรวงอกรูปทรงไดโนเสาร. สำหรับเด็กอายุ 2-6 ปZ ไปใช?งาน ซึ ่งมี

แบบสอบถามประเมินความคิดเห็นของผู?ปกครองเด็กอายุ 2-6 ปZ จำนวน 211 ราย เจ?าหน?าที่ผู?ใช?งานอุปกรณ. 

จำนวน 1 ราย และรังสีแพทย. 1 ท;าน พบว;า เด็กอายุ 2-6 ปZ ที่มาใช?บริการส;วนใหญ;เปQน เพศชาย ร?อยละ 60.2 

และเพศหญิง ร?อยละ 39.8 มีอายุระหว;าง 4-5 ปZ ร?อยละ 64.5 และไม;เคยใช?บริการการถ;ายภาพรังสีทรวงอก ร?อย

ละ 87.2 

 

ขvอเสนอแนะ 

 1. ข?อเสนอแนะจากผู?ประเมินแบบสอบถาม ได?แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมว;า ควรมีสายรัดตัวเด็ก ในกรณี

ที่เด็กตัวเล็ก สำหรับเด็กที่มีอายุประมาณ 2-3 ปZ ที่ยังไม;คุ?นเคยกับอุปกรณ. ต?องให?เวลาในการปรับตัวก;อนถ;ายภาพ



รังสีทรวงอก และตัวปรับแกนยึดตลับฟuล.มบางคร้ังฝ¥ด ทำให?ต?องขยับแกนข้ึนลงหลายคร้ังก;อนใส;ตลับฟuล.ม เสียเวลา 

และอาจทำให?เด็กกลัว  

 2. ข?อเสนอแนะจากผู?วิจัย ได?แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมว;า ตัวปรับระดับแกนยึดตลับฟuล.ม ต?องพัฒนาให?

สะดวกต;อการใช?งานมากกว;าน้ี เพ่ือลดระยะเวลาการรอคอยของเด็กและผู?ปกครอง 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 รายงานการวิจัยฉบับนี้สำเร็จลุล;วงได?ด?วยความกรุณาอย;างยิ่งจาก นายแพทย.วิเชียร ตันสุวรรณนนท.

ผู?อำนวยการศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี และเจ?าหน?าท่ีศูนย.อนามัยท่ี 5 ราชบุรี ท่ีมีส;วนร;วมให?งานสำเร็จลุล;วงไปด?วยดี 

ขอขอบพระคุณอาสาสมัครที่ร;วมมือในการตอบแบบสอบถาม ทำให?ได?ข?อมูลที่มีคุณค;าต;อการพัฒนานวัตกรรม 

ผู?วิจัยขอกราบขอบพระคุณเปQนอย;างสูงไว? ณ ท่ีน้ี 
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